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EDITORIAL DE APRESENTACAO

No ano de 2025, realizamos o II Congresso Nacional de Radiologia (CNR), promovido pela
ABTER; o principal congresso de Ciéncias Radiologicas do Brasil. A 2* edi¢do ocorreu em parceria
com o Conselho Regional de Técnicos e Tecnologos em Radiologia de Minas Gerais (CRTR-MG 3*
Regido) que, por meio de sua Coordenagdo Regional de Educagdo (CORED-MG), promoveu a VI
Convengao Estadual de Radiologia de Minas Gerais (CER-MG).

O II CNR e a VI CER-MG tiveram como tema: “Qualidade e Tecnologia na Evolugao das
Ciéncias Radiologicas: unir pessoas e expandir horizontes”. O grande evento foi realizado com o apoio
da Faculdade de Medicina da UFMG, por meio de professores do Curso de Radiologia, nos dias 7, 8 e

9 de novembro, no Campus Saude, na regido central de Belo Horizonte.

O formato do evento foi idealizado pela Diretoria Executiva da ABTER e do CRTR-MG 3*
Regido, por meio de uma Comissdo Organizadora conjunta, liderada pelos ilustres Ezequiel Nubio

(Brasilia/DF) e Rodrigo Gadelha (Belo Horizonte/MG).

A programacao contou com cerca de 23 palestras e 2 atividades simultaneas, protagonizadas
por mais de 20 professores e palestrantes de diferentes regides do Brasil. O intuito da Comissao
Organizadora foi proporcionar a conexao de toda a categoria radiologica para compartilhar momentos

de dialogo e reflexdo, bem como gerar aperfeigoamento técnico e conhecimento cientifico.

Foi nesse espirito que o Congresso Nacional de Radiologia e a Conven¢ao Estadual Mineira
receberam todos os participantes. Diante dessa grandiosa responsabilidade, a ABTER e o CRTR-MG
3* Regido certamente nao medird esforgos e proporcionaram um excelente evento € uma experiéncia

inesquecivel aos colegas presentes.

A presente edicao da revista Brazilian Journal of Radiation Technology Research (Braz J Rad
Tec Res.), ISSN 2966-4292, contém os resumos cientificos avaliados, aceitos e apresentados no II
CNR e VI CER-MG. A edicao ¢ composta por 116 trabalhos aprovados pela Comissdo Cientifica
Avaliadora, considerando-se a qualidade e o rigor metodologico empregados no desenvolvimento e
nos resultados obtidos. Valorizamos a adesdo em massa dos autores estudantes, orientados por docentes
que prezam pela qualidade académica. Sintam-se incentivados a manter o compromisso e a dedicacao

e, assim, aprimorar cada vez mais o nivel cientifico que nossa area de atuagao exige.

Prof. Dr. Railson Cruz Salomao
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12


12


CONGRESSO NACIONAL

DE RADIOLOGIA QUALIDADE E TECNOLOGIA NA EVOLUGAO
DAS CIENCIAS RADIOLOGICAS

ICDNVENGI\D ESTADUAL

E RADIOLOGIA

DE MINAS GERAIS

Analise dos Procedimentos Hemodinamicos Suspensos em um Hospital
Universitario: Origem dos pacientes, Especialidades e Causas das
Suspensoes.

Leticia Evelyn de Almeida Laporte! Ludimila Talita de Oliveira Rocha! Maria Yasmim
Canuto de Oliveira', Eduardo dos Santos Junior?* Adriana de Souza Medeiros Batista'

IFaculdade de Medicina da UFMG, Belo Horizonte, MG
’EBSERH Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares; Belo Horizonte, MG

e-mail: leticialaporteufmg@gmail.com

Resumo expandido

O aumento na incidéncia de procedimentos intervencionistas em hospitais integrantes do
Sistema Unico de Satide (SUS) evidenciam a importancia da analise de fatores que podem
impactar na sua realizagdo, sobretudo em instituicdes universitarias que acumulam
fungdes assistenciais, de ensino e pesquisa. A Hemodindmica desempenha papel essencial
no diagndstico e no tratamento de diversas doengas de alta complexidade, o que torna
fundamental garantir o pleno funcionamento desses servicos. Nesse contexto, as
suspensoes de procedimentos representam um desafio significativo para a gestdao
hospitalar, afetando tanto a qualidade da assisténcia ao paciente quanto o uso eficiente de
recursos humanos, materiais e tecnologicos. Este estudo teve como objetivo identificar e
analisar as principais causas de suspensdo de procedimentos hemodinadmicos em um
hospital universitario publico, no periodo de janeiro a dezembro de 2024. Trata-se de um
estudo retrospectivo, de abordagem quantitativa e carater descritivo, que avaliou 1.505
procedimentos agendados, considerando a origem dos pacientes, as especialidades
envolvidas, o tempo de espera para realizagdo do procedimento, idade dos pacientes e os
motivos especificos das suspensdes. Os pacientes foram classificados em trés grupos:
internos, que sdo aqueles hospitalizados na propria instituicdo; eletivos, sdo os que
aguardam procedimentos médicos e sdao agendados com antecedéncia mediante
disponibilidade do servico e conveniéncia do paciente; e os provenientes de outras
instituigdes de satde que sdo encaminhados para realizagdo do procedimento
intervencionista no hospital universitario. Os resultados mostram que, do total de
procedimentos agendados, 905 (60,2%) eram de pacientes internos, 422 (28,1%) de
pacientes eletivos e 178 (11,8%) provenientes de outras institui¢cdes. O tempo médio de
espera para realizacdo do procedimento foi de 2 dias para internos, 20 dias para eletivos
e 0 dias para pacientes de outras instituigdes. Entre as principais razdes para a suspensao,
destacam-se o preparo inadequado do paciente, problemas no agendamento, falta de
equipe disponivel e questdes administrativas, sendo os pacientes eletivos os mais
afetados. O longo tempo de espera para esse grupo evidenciou fragilidades no fluxo de
atendimento, apontando para a necessidade de revisar processos especificos para esses
casos. Esses achados evidenciam a importancia de investir na melhoria dos processos de
agendamento, na comunicacao entre as equipes € nos protocolos de preparo, visando a
redu¢do das suspensdes e¢ ao melhor aproveitamento dos recursos disponiveis. A
compreensdo dos padrdes relacionados as suspensdes possibilita o planejamento de
estratégias para tornar o atendimento mais eficiente, organizado e humanizado,
beneficiando diretamente os pacientes do SUS por meio de cuidados de maior qualidade.
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O estudo contribui para que a gestdo hospitalar desenvolva agdes corretivas e preventivas,
favorecendo a seguranga e a experiéncia dos pacientes. Além disso, os dados apresentados
ampliam o conhecimento na area de gestdo hospitalar e podem subsidiar decisdes em
outras instituicdes publicas de saude da rede SUS.

DE RADIOLOGIA QUALIDADE E TECNOLOGIA NA EVOLUGAO
DAS CIENCIAS RADIOLOGICAS

Palavras chave: hemodindmica; procedimentos suspensos; radiologia; hospital
universitario.
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Resumo expandido

Os Niveis de Referéncia Diagndstica (NRD’s) sdo valores de referéncia para
procedimentos radioldgicos com objetivo da otimizagdo e protecdo radiologica da
qualidade da imagem. A radiografia médica ¢ utilizada para auxilio de diagnostico de
doengas. Para a determinacdo das NRD’s & necessario a correlacdo entre os dados
demograficos, sendo utilizado o indice de massa corporal (IMC), parametro para calcular
peso corporal, para avaliacao de dose dos pacientes. O objetivo deste estudo foi levantar
e analisar dados demograficos e de indicagdes clinicas de radiografias médicas para
determinagao futura dos NRD’s. Este estudo faz parte da pesquisa “Cenario da Radiologia
no Hospital Universitario Assistencial do SUS” (CAAE 71737417.9.0000.5149). A
coleta de dados foi realizada no periodo de janeiro a julho de 2025 em um setor de
radiografia médica. De acordo com a International Atomic Energy Agency (IAEA) para
o levantamento das NRD’s na radiografia médica ¢ necessario a coleta de 5 regides
anatdmicas: Torax, Coluna Lombar, Coluna Toracica, Pelve e Abdome, onde os dados
de idade, sexo, peso, altura, IMC, indicagdes clinicas e incidéncias foram correlacionadas.
Foram coletadas um total de 785 radiografias, sendo 443 do Toérax, 146 de Coluna
Lombar, 112 de Coluna Toracica, 74 de Pelve e 10 de Abdome. O exame de abdome foi
0 unico que nao obteve o minimo de 20 radiografias indicado pela IAEA. Os dados
demograficos para o Toérax, Coluna Lombar, Coluna Toracica, Pelve e Abdome, a média
da altura dos pacientes foi: 163 cm, 159 cm, 156 cm, 161 cm e 156 cm, respectivamente.
A média do peso foi: 71 kg, 70 kg, 69 kg, 75 kg e 72 kg, respectivamente. E a média do
IMC foi: 27, 28, 28, 30 e 32, respectivamente. A IAEA nao estabelece altura padrao. Os
pacientes tinham mais de 18 anos e peso na faixa de 50 a 90 kg. Para Térax, Coluna
Lombar, Coluna Torécica, os pacientes apresentaram sobrepeso (IMC 25 a 29,9); e Pelve
e Abdome obesidade de grau I (IMC 30 a 34,9). Isto aumenta os fatores de exposicao,
que aumenta a dose no paciente. Para o Toérax (incidéncias PA e Perfil) foram 14
indicacdes clinicas: pré-operatorio, risco cirtrgico, transplante renal, pos-operatorio,
tosse, sindrome de Sjogren, pré-anestésico, doenca renal cronica, pos sindrome
coronariana aguda, dispneia, asma, tabagismo, llipus eritematosos sist€émico e radiografia
retorno. Indicacdo com maior ocorréncia foi “pré-operatorio” (197 radiografias, 394
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incidéncias) com 44,5% do total, seguida do “risco cirurgico” (55 radiografias, 110
incidéncias) 12,4% do total. Este resultado corrobora com perfil na assisténcia hospitalar.
Para a Coluna Lombar (incidéncias AP, Perfil, Obliqua) 6 indicac¢des clinicas:
osteoporose, fratura, artrite, lombalgia, lupus eritematosos e espondilite anquilosante.
Indicacdo com maior ocorréncia “osteoporose” (51 radiografias, 102 incidéncias) com
34,9% do total, seguida de “artrite” (32 radiografias, 66 incidéncias) 21,9% do total. O
resultado demonstra doengas na regido lombar e na populacdo idosa. Para a Coluna
Toracica (incidéncias AP, Perfil, Obliqua) 5 indicagdes clinicas: osteoporose, fratura,
artrite, espondilite anquilosante e lipus eritematoso sistémico. Indicagdo com maior
ocorréncia “osteoporose” (45 radiografias, 89 incidéncias) com 40,2% do total, seguida
de “artrite” (29 radiografias, 58 incidéncias) 25,9% do total. As indicagdes da Coluna
Toracica e Lombar foram similares, porque geralmente essas patologias incluem estas
regides. Para a Pelve (incidéncias AP, Obliqua, Batraquio, Inlet-Outlet e Ferguson) 6
indicagdes clinicas: artroplastia total do quadril, coxartrose, osteoporose, dor, artrite e
lupus eritematoso sist€émico. Indicacdo com maior ocorréncia “dor” (27 radiografias, 39
incidéncias) com 36,5% do total, seguida de “artrite” (16 radiografias, 29 incidéncias)
21,6% do total. Estas sdo similares as indicacdes da Coluna Lombar ¢ Toracica.
Incidéncias especiais sao necessarias para estes diagnosticos. Para o Abdome (incidéncias
AP simples, Ortostatismo, Dectbito ventral) 7 indicacdes clinicas: fistula vesical, avaliar
cateter, avaliar atelectasia, doenca renal cronica dialitico, esclerose,
ureterorrenolitotripsia e controle. Indicacdo com maior ocorréncia foi “avaliar cateter” (3
radiografias, 3 incidéncias) com 30,0% do total. Este estudo ajudou a mapear o perfil do
servico de radiologia para futuro estudo dos NRD’s, pelo levantamento dos dados
demograficos, indicacdes clinicas, tipos de exames e incidéncias das radiografias
médicas.

Palavras-chave: Niveis de Referéncia Diagndstica; Radiografia médica; Indicacdes
clinicas.
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Resumo expandido

A arte acompanha a humanidade desde os tempos mais remotos, sendo expressao de
crengas, cotidiano e identidade cultural. Com o passar dos séculos, as técnicas artisticas
evoluiram, assim como os métodos de andlise e preservagdo das obras. Atualmente,
tecnologias como a radiografia e a fluorescéncia de raios-X tém sido aplicadas no estudo
de obras de arte, permitindo investigagdes nao destrutivas sobre sua composi¢do,
autenticidade e estado de conservacdo. Este trabalho tem como objetivo explorar as
contribui¢des dessas técnicas para a analise de obras de arte, com foco na fluorescéncia
de raios-X, destacando sua aplicagdo em processos de restauracdo, datacao e autenticagao.
A metodologia adotada consiste em uma pesquisa qualitativa e exploratoria, baseada em
revisdo bibliografica e analise de estudos de caso. Foram consultadas fontes académicas,
artigos técnicos e registros de aplicagdo pratica da fluorescéncia de raios-X em obras de
arte. Casos emblematicos como a pintura “Primeira Missa no Brasil”, de Victor Meirelles,
as obras de Anita Malfatti durante o Modernismo Brasileiro, as falsificagdes de Han Van
Meegeren e os Biombos Namban foram utilizados como referéncia para ilustrar os
resultados obtidos com a técnica. A fluorescéncia de raios-X consiste na irradiagcdo de
uma amostra com feixes de raio-X, provocando a emissdo de raios caracteristicos dos
elementos presentes. Essa técnica permite identificar os pigmentos utilizados nas
pinturas, associando-os a periodos histéricos e estilos artisticos. A andlise revela
elementos quimicos que indicam eventuais intervengdes e pigmentos caracteristicos de
determinadas épocas, contribuindo para a compreensdo da trajetoria das obras. Além da
identificacdo de pigmentos, a técnica ¢ fundamental na autenticacdo de obras. A presenca
de elementos como titanio, comercializado apenas a partir do século XX, pode indicar
falsificacdes em obras atribuidas a periodos anteriores. Também ¢ possivel detectar
concentragdes de calcio e titanio associadas a processos de restauragdo, como
preenchimento de rasgos ou aplica¢ao de pigmentos modernos. Estudos de pigmentos em
obras como os Biombos Namban revelaram restauros ndo documentados, identificando
a presenca de pigmentos sintéticos como cobalto, cromo e bario em areas originalmente
pintadas com materiais naturais. A andlise também permitiu estimar datas aproximadas
das intervencdes, como o uso do azul de ftalocianina, desenvolvido na década de 1930,
indicando restauracdes realizadas por volta de 1938. A presenca de pigmentos como o
amarelo de cromo, comum na Era Meiji, também contribuiu para a reconstrugao historica
da obra. Outro aspecto relevante ¢ a analise das camadas pictdricas. A fluorescéncia de
raios-X revelou, em obras de Vincent Van Gogh, esboc¢os ocultos sob camadas de tinta,
como
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autorretratos e figuras humanas. Essas descobertas ampliam o entendimento sobre o
processo criativo dos artistas e sobre a historia das obras. A técnica permite observar
padrdes de pinceladas, craquelé, impressdes digitais e arrependimentos artisticos,
oferecendo uma visao profunda e detalhada da pintura. Conclui-se que a fluorescéncia de
raios-X € uma ferramenta poderosa para o estudo técnico e historico das obras de arte.
Sua aplicagdo contribui significativamente para a preservagao, autenticacdo e valorizagao
do patrimoénio cultural, permitindo andlises precisas sem comprometer a integridade das
pecas. O uso dessa tecnologia representa um avango na interse¢do entre ciéncia e arte,
promovendo novas possibilidades de investigacdo e conservagao.

Palvras-chave: Fluorescéncia de raios-X; Autenticagdo de obras de arte; Conservagao
de patrimonio cultural.
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Resumo expandido

Desde a descoberta dos Raios-X por Wilhelm Conrad Roentgen em 1895 e sua rapida
aceitacdo como prova em tribunais (BROGDON, 2011), a Radiologia Legal (RL)
estabeleceu-se como um campo essencial. A RL se estrutura em trés vertentes —
Radiologia Forense (RF), Radiologia Juridica e Radiologia Social — aplicando radia¢des
ionizantes e ndo ionizantes para fins cientificos, culturais, judiciais e periciais (LUZ,
2023). A RF, foco deste estudo, avangou continuamente para auxiliar a medicina legal,
a odontologia forense e a investigagdo criminal. O objetivo desta revisdo € sintetizar os
principais métodos de radiodiagndstico/investigativos e as inovagdes tecnologicas
empregados na RF, correlacionando suas capacidades técnicas com as exigéncias
forenses e os desafios logisticos. O estudo foi elaborado por meio de pesquisa
bibliografica exploratoria em plataformas como Google Académico, LILACS, Scopus
Preview, ScienceDirect e SciELO, abrangendo publicagdes de 2015 a 2025. O aparato
radiografico (convencional, CR e DR) constitui o pilar da RF nos Institutos Médicos
Legais (IML) devido a sua eficacia na aquisi¢do de imagens bidimensionais e ao custo-
beneficio (SABINO; SOUZA; PRATES, 2022). As radiografias sdo cruciais na
identificacdo humana post-mortem pela andlise de vestigios osteoldgicos, protéticos e
odontolégicos, bem como na estimativa de idade e sexo (SA et al., 2021). Em contextos
in vivo, o método subsidia o diagndstico de lesdes em grupos vulnerdveis e a inspecao
ndo invasiva para detec¢do de ilicitos (SA; SOUZA; MENDES, 2019). Na odontologia
forense, a Tomografia Computadorizada de Feixe Conico (TCFC) complementa a
radiografia tradicional, fornecendo dados tridimensionais para a busca de particularidades
individuais na arcada dentaria, servindo como base de comparagdo entre registros ante-
mortem € post-mortem. Em contrapartida, a Tomografia Computadorizada (TC) e a
Ressonancia Magnética (RM) fornecem dados volumétricos e reconstrugdes 3D. E
imperativo ressaltar que a TC e a RM ndo substituem as radiografias, mas sim as
complementam, operando sob principios fisicos e espectrais distintos (BERLATO;
SILVA, 2017). A TC ¢ superior para estruturas densas, sendo central na autdpsia virtual
para andlise balistica, com suas variantes Microtomografia, Angiotomografia Post-
Mortem (VirtAngio®) e TC Dual-Energy, otimizando a identificagdo de projéteis e
vestigios (SA et al., 2021; RIBAS, 2022). Paralelamente, a Fotogrametria permite a
mensuracao de superficies por meio de fotografias, enquanto a Estereofotogrametria
converte essas imagens em modelos tridimensionais para documenta¢do de lesdes e
vestigios externos. A RM, oferece contraste superior para tecidos moles, indispensavel
na avaliag@o de lesdes cerebrais e na Espectroscopia de RM (MRS) para a estimativa do
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intervalo post-mortem (CAVALLARI et al., 2017). A Ultrassonografia no formato de
Ecopsia (autopsia por agulha guiada) oferece uma abordagem minimamente invasiva e
de baixo custo, mantendo alta concordancia diagnostica (FARINA et al., 2002). Apesar
da superioridade diagnostica, o custo logistico e de manutengdo das modalidades
seccionais ¢ o principal fator limitante para sua uniformizag¢io nos IMLs (CONCEICAO;
CASCAES, 2025). Contudo, a integracao dessas tecnologias ¢ aprimorada por sistemas
de gestao digital (FORSETI, INFOPSY™,) e por interfaces touchless (como Kinect e Leap
Motion) que visam a rastreabilidade e a esterilidade do fluxo pericial (WANG; ADACHI;
FUJISHIRO, 2022; FRANCKENBERG et al., 2021). O desenvolvimento tecnologico
aponta para a aplicagdo de Realidade Virtual (RV) e Realidade Aumentada (RA) para
visualizacdo forense 3D imersiva, e para o avanco em infraestruturas de pesquisa de ultra-
alto campo, como a RM 7 Tesla na plataforma PISA (Plataforma de Imagem na Sala de
Autopsia) no Brasil. A RF representa um avango crucial na aplicagdo da lei, fornecendo
provas objetivas para a justica. Conclui-se que o avango da area exige a diversificacao e
a integragdo metodologica, da radiografia convencional as técnicas de ultra-alto campo,
garantindo precisdo e rigor nas investigacoes periciais, com a atuacdo de profissionais
qualificados em Ciéncias Radiologicas Legais (LUZ; SIQUEIRA; SILVESTRE, 2022).

Palavras-chave: Radiologia Forense; Tomografia Computadorizada; Ressonancia
Magnética; Virtopsia; Identificacdo Humana.
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Resumo expandido

Resumo: A irradiagdo gama ¢ amplamente empregada na esterilizacdo de materiais,
conservagao de alimentos e modificacdo de propriedades fisico-quimicas de produtos
diversos. Para garantir a eficacia e seguranga do processo, ¢ fundamental que a dose
absorvida esteja dentro dos limites recomendados, conforme padrdes internacionais de
qualidade. O Laboratério de Irradiagdo Gama (LIG), do Centro de Desenvolvimento da
Tecnologia Nuclear (CDTN), dispde de um irradiador multiproposito de categoria II,
segundo a classificagdo da International Atomic Energy Agency (IAEA). Fabricado pela
MDS Nordion (Canadd), modelo IR-214, tipo GB-127, o equipamento utiliza uma fonte
de cobalto 60 estocada a seco, com atividade maxima de 2.200 TBq. Esta pesquisa teve
como objetivo analisar a distribuicdo da dose absorvida em caixas de papelao utilizadas
na esterilizagdo de produtos por radiagdo ionizante, conforme as normas ISO/ASTM
51026:2015 (E) [1], ISO/ASTM 51276:2012 (E) [2], ISO/ASTM 52303:2015 [3] e
ISO/ASTM 51261:2013 [4]. Introdug¢io O irradiador do CDTN ¢ do tipo panoramico,
com fonte armazenada em blindagem de chumbo quando nao exposta. Os produtos sao
introduzidos em bateladas na sala de irradia¢do, posicionados sobre mesas giratorias
acionadas por motores elétricos, cuja rotacdo promove a homogeneizacdo das doses.
Cada mesa possui chave fim de curso para monitoramento, ¢ sua distancia a fonte ¢
ajustavel, permitindo flexibilidade operacional e irradiagdao simultanea de produtos com
diferentes densidades [5]. A dose absorvida ¢ determinada rotineiramente por meio de
dosimetros absolutos do tipo Fricke, conforme a norma ISO/ASTM 51026:2015 (E) [1],
fabricados segundo a recomendagao da ICRU 35 (1984) [6,7]. Metodologia. A partir das

medi¢des, calcula-se a taxa de dose ¢ obtém-se a curva de distribuicdo em funcdo da
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distancia. Ap6s o mapeamento do irradiador, procede-se a calibragdo dos dosimetros

secundarios, como

os filmes radiocromicos e os de PMMA (Harwell Red 4034 e Amber 3042) [8], utilizados
conforme a ISO/ASTM 51276:2012 (E) [2]. Na presente analise, foram utilizados
dosimetros de PMMA Harwell Red 4034 para avaliar a uniformidade da dose absorvida
em caixas de papelao com dimensdes de 49,0 x 34,0 x 18,5 cm e densidade D6. Foram
empregados 45 dosimetros: 36 distribuidos nas faces laterais externas (nove por face) e
nove posicionados centralmente no interior da caixa. As partes superior e inferior nao sao
consideradas. A irradiacao foi realizada com a caixa contendo enxerto 6ssco de diferentes
granulometrias, posicionada sobre mesa giratoria a 84 cm da fonte, com rotagao continua
por 24 horas. A dose de referéncia foi de 10 kGy, e as leituras dos dosimetros foram feitas
por espectrofotometria a 640 nm, utilizando o modelo K37-UVVIS (KASVI). Os
resultados indicaram uma média geral de dose absorvida de 9,9 = 0,9 kGy, considerando
os cinco lados medidos. As doses individuais variaram entre 9,4 kGy e 10,2 kGy,
permanecendo dentro da margem de incerteza técnica de £10%, conforme estabelecido
na curva de referéncia. O uso de dosimetros secundarios devidamente calibrados
demonstrou-se eficaz na verificagdo da distribuicdo espacial da dose absorvida, em
conformidade com os requisitos normativos. Conclusio: A verificacdo da distribuicdo
da dose absorvida na caixa de papeldo apresentou resultados satisfatorios, com valores
médios dentro da faixa estabelecida pelas normas ISO/ASTM. Todas as medigdes
respeitaram a margem de incerteza de £10%, validando a metodologia empregada e a

eficacia do processo de irradiacdo.
Palavras-chave: Dosimetria PMMA; Irradiador gama; Metrologia das radiagdes; Fricke
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Resumo expandido

A irradiacdo de hemocomponentes ¢ uma etapa fundamental na pratica transfusional,
amplamente utilizada para prevenir a doenga do Enxerto contra o Hospedeiro associada
a transfusdo, conhecida em inglés como, Transfusion-Associated Graft-Ve-Host Disease
(TA-GVHD). Esse processo de irradiagdo visa inativar a capacidade proliferativa dos
linfécitos T, presentes nos componentes sanguineos, impedindo que eles desencadeiem
uma resposta imunologica no receptor. Em alguns casos raros, uma pessoa saudavel pode
desenvolver uma doenga grave apos receber uma transfusao de sangue ou de componentes
do sangue (glébulos vermelhos ou plaquetas). As células do doador sdo ativadas dentro
do corpo do receptor e comega a atacéa-lo. Esse ataque ¢ a causa da doengca TA-GVHD,
que ¢ muito grave e dificil de tratar. Por esse motivo, em situa¢des de risco, os
hemocomponentes sdo submetidos a irradiacdo antes da transfusdo. Essa medida
preventiva ¢ essencial para garantir que os linfocitos do doador sejam incapazes de se
multiplicar e causar danos ao receptor. A fim de garantir a eficicia e a seguranca do
processo, a dosimetria desempenha papel fundamental na verificagcdo da conformidade
das doses absorvidas aplicadas com os limites estabelecidos pelas normas internacionais.
Esta pesquisa tem como objetivo realizar um estudo comparativo da resposta dosimétrica
dos filmes EBT3 e EBT4 na irradiagdo de hemocomponentes. No primeiro semestre de
2025 foi aplicada a dosimetria por filmes radiocrémicos EBT3 de janeiro a margo e EBT4
de abril a junho para monitorar a dose absorvida em hemocomponentes irradiados a 25
Gy. Foram utilizados 20 dosimetros distribuidos em maletas contendo bolsas de sangue
e hemocomponentes, submetidos a duas exposi¢des mensais com intervalo de
aproximadamente 15 dias. Os resultados médios obtidos com os filmes EBT3 foram: em
janeiro (23,5 Gy e 23,3 Gy), fevereiro (21,1 Gy e 21,9 Gy) e marco (21,5 Gy ¢ 21,8 Gy),
evidenciando valores inferiores a dose de referéncia. Os filmes EBT4 apresentaram
resultados mais proximos — e, em alguns casos, superiores — a dose prescrita nos meses
avaliados: abril (25,2 Gy e 26,1 Gy), maio (25,5 Gy e 26,9 Gy) e junho (28,3 Gy e 25,5
Gy). A andlise das doses de radiagdo, mensuradas por ambos os sistemas, revelou um
desvio maximo de 18,5% entre os valores obtidos. Esses dados indicam que os filmes
EBT4 demonstram maior sensibilidade e uma resposta mais consistente em comparagao
aos filmes EBT3, reforcando seu potencial como ferramenta preferencial para o controle
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de qualidade na irradiagdo de hemocomponentes. Sendo o monitoramento dosimétrico
sistematico ¢ indispensavel para assegurar a conformidade com as normas
internacionais e a seguranga transfusional.

Palavras-chave: Filme radiocromico; Irradiador gama; Dosimetria do sangue.
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Resumo expandido

Introducio: Nos exames de tomografia computadorizada (TC), o paciente se expde a
uma dose maior de radiacao ionizante em compara¢ao aos métodos radiograficos. Quanto
mais jovem o individuo exposto, maiores as chances de possiveis efeitos biologicos. As
criangas constituem o grupo de maior preocupagao e requerem atengao especial quanto
aos principios de justificacdo e otimizagdo. Elas tem expectativa de vida maior em
comparagdo ao adulto, além dos processos constantes de desenvolvimento celular,
aumentando as chances de uma possivel lesdo celular e desenvolvimento de efeitos
estocasticos ao longo da vida. Os tomoégrafos atuais, possuem novas ferramentas de
otimizagdo da dose, incluindo reconstrugdo iterativa e inteligéncia artificial (IA). Estes
permitem adquirir imagens com ultrabaixa dose (TCUBD) de radiacao do torax, imagens
com exposi¢cdes proximas ou equivalentes a de uma radiografia simples. Objetivos:
Organizar e testar um protocolo de TCUBD para avalia¢ao do parénquima pulmonar em
criangas internadas devido a quadro respiratorio agudo. Metodologia: O protocolo foi
montado num tomografo de 64 canais/128 cortes da marca Imex, modelo Imagine Star.
Foi utilizado para aquisicdo e avaliagdo das imagens um simulador de desempenho de
TC padronizado conforme a AAPM (Associacdo Americana de Fisica Médica). A kVp
(tensdo de pico) foi ajustada conforme faixa etaria e peso, variando entre 80 e 120 kVp.
As aquisicoes foram feitas com Corrente fixa e modulada, ambas com intensidade de 10
mA. As imagens foram adquiridas no modo IA Lowdose com denoise de 0,30. O restante
dos parametros incluiu colimagao de 64 x 0,625, espessura de corte de 2,5 mm,
reconstru¢do volumétrica de 1,25 mm, pitch 1.3 e rotagdo do tubo de 0,5 segundos. A
analise de qualidade de imagem foi feita de forma objetiva, calculando a razdo sinal-
ruido (SNR) dos diferentes materiais presentes no simulador (nylon, acrilico, delrin e
agua). A estimativa da dose efetiva foi realizada conforme a norma 103 da ICRP. Além
disso, foram comparados estatisticamente os desempenhos entre corrente fixa e
modulada. O valor de p foi determinado pelo teste de hipotese de Wilcoxon, utilizando
o programa estatistico R. Resultados p-value < 0,05 foram considerados estatisticamente
significativos. Os resultados obtidos de dose efetiva foram comparados com a literatura
atual. Em posse dos resultados, foi correlacionada a dose de radiagao da TCUBD corrente
modulada, fixa e protocolo de dose padrdo pediatrica. Resultados: Entre os resultados
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de SNR da corrente fixa e modulada , a corrente modulada teve melhor desempenho
e qualidade de imagem superior em relagdo a corrente fixa. Todavia, houve um aumento
significativo na dose de radiacdo, conforme as faixas etérias de 0-1 ano, 1-5, 5-10, 10-17
anos, com aumento de dose de 84%, 83%, 81% e 84% para corrente modulada em relagdo
a corrente fixa, fugindo da proposta encontrada na literatura para a TCUBD. A corrente
fixa, embora com SNR menor em relacdo a modulada, na andlise estatistica, evidenciou
resultados positivos e constantes entre dose de radiacdo e manutencdo da qualidade de
imagens. Ao comparar a dose de radiacdo da TCUBD corrente fixa com o protocolo de
dose padrao pediatrica, foi estimado uma reducdo de até 97% da dose de radiagdo.
Conclusao: No que concerne a defini¢do deste protocolo, a TCUBD com corrente fixa,
trouxe resultados significativos quanto a manutencdo da qualidade de imagem com menor
dose de radiagdo em comparagdo a corrente modulada, com otimiza¢do da dose de
radiacao de até 97% com relacao a dose padrao de torax pediatrico.

Palvras-chave: Tomografia Computadorizada; ultrabaixa dose; Pediatria
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Resumo expandido
O avango tecnologico na radiologia tem viabilizado o uso de equipamentos portateis, como o
raio-X portatil, no atendimento pré-hospitalar, permitindo a triagem inicial de vitimas de trauma
diretamente na cena de acidentes. Contudo, no Brasil, a auséncia de regulamentagdo especifica
para essa aplicacao gera desafios técnicos, normativos e de seguranca radioldgica, impactando
a eficacia e a seguranga do atendimento emergencial [8]. Este estudo objetiva analisar a
viabilidade e as implica¢des do uso do raio-X portatil no contexto pré-hospitalar, considerando
aspectos técnicos, regulatdrios, de protecao radiologica e seguranca ocupacional. Os objetivos
especificos incluem: (1) comparar raio-X fixo e portatil quanto a qualidade de imagem e dose
de radiagdo; (2) avaliar legislagcdes nacionais e internacionais; (3) investigar principios de fisica
radiologica e dosimetria; e (4) propor recomendagdes para regulamentagao.
A metodologia consistiu em uma revisdo de literatura qualitativa, com busca em bases como
PubMed, Scopus, Web of Science, SCIELO e BVS, utilizando palavras-chave como “’raio-X
portatil”, “radiologia pré-hospitalar” e ”protecdo radiologica”. Foram incluidos artigos
publicados entre 2020 e 2025, normas oficiais e estudos relevantes, selecionando-se 14
referéncias apds triagem de 87 documentos. A andlise foi descritiva e interpretativa,
organizando os achados em categorias tematicas.
Os resultados indicam que o raio-X portatil facilita o diagnéstico inicial de lesdes traumaticas,
reduzindo o tempo até a decisdo clinica [4]. Contudo, enfrenta barreiras como a auséncia de
normativas especificas no Brasil [9], desafios de prote¢do radiologica em ambientes abertos,
com riscos de exposicdo excessiva [5], e a necessidade de capacitacdo para operadores [1]. A
inteligéncia artificial foi identificada como uma solugdo para melhorar a qualidade de imagens
e reduzir erros diagnosticos [10], compensando limitagdes técnicas do equipamento portatil,
como menor resolucao [3].
A discussao destaca que paises como EUA e Japao possuem diretrizes para uso em emergéncias
[7], enquanto no Brasil a RDC 611/22, que substituiu a RDC 330/19, ndo abrange cenarios pré-
hospitalares, limitando-se a ambientes hospitalares [2]. Limitagdes incluem variagdes de dose
e riscos ocupacionais cumulativos [6], exigindo monitoramento continuo e treinamento. A
regulamenta¢do deve incluir protocolos de seguranca, limites de dose e integracao de A para
maior precisao diagnostica.
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Conclui-se que a regulamentacdo do raio-X portatil € essencial para garantir seguranca e
eficdcia no atendimento pré-hospitalar. Recomenda-se atualizar normas brasileiras, estabelecer
protocolos de protecao radioldgica e capacitar profissionais, alinhando inovagao tecnologica a
biosseguranga.

Palavras-chave: Radiologia; Raio-X portatil; Atendimento pré-hospitalar; Protegdo
radioldgica; Regulamentacao.
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A crescente preocupagcdo com o0s impactos ambientais decorrentes das
atividades humanas tem impulsionado mudangas significativas em diversos setores,
incluindo o da saude. No ambito do diagndstico por imagem, observam-se desafios
associados ao elevado consumo energético, a geracdo de residuos quimicos e ao uso
intensivo de insumos potencialmente nocivos ao meio ambiente.

Neste contexto, o presente estudo teve por objetivo geral investigar a adocao de
praticas sustentaveis em clinicas de diagndstico por imagem localizadas no Distrito
Federal, considerando tanto institui¢des voltadas a radiologia humana quanto a
veterinaria.

A pesquisa foi conduzida entre agosto de 2024 e mar¢o de 2025 e
caracteriza-se como qualitativa, de natureza exploratoria e descritiva. A fundamentacao
se deu por meio de revisao bibliografica e para a coleta de dados foram realizados
estudos de caso em quatro instituigdes privadas. As visitas técnicas e entrevistas com
gestores permitiram identificar medidas sustentaveis implementadas, como a
digitalizagdo de exames, a substituicio de filmes radiograficos, o uso racional de
recursos naturais e, em alguns casos, a adogao de energia solar.

A analise dos dados obtidos demonstrou que as clinicas com maior capacidade
financeira apresentam desempenho ambiental mais consistentes, com agdes mais
sistematizadas e integradas a sua gestao institucional. Em contrapartida, instituigdes de
menor porte, embora demonstrem interesse em adotar praticas sustentaveis, enfrentam
limitagdes estruturais € orcamentarias que restringem essa implementagdo. A discussao
dos resultados foi estruturada em trés cixos: efetividade das intervengoes, viabilidade
econdmica ¢ impacto social e ambiental. Constatou-se que, apesar dos avangos
verificados, a sustentabilidade ainda ndo constitui um compromisso consolidado no
setor de imaginologia, sendo frequentemente adotada de forma pontual e ndo
estratégica.

Conclui-se, portanto, que a integracdo de praticas sustentdveis na radiologia
requer ndo apenas investimento tecnologico, mas também politicas publicas de
incentivo, educacdo ambiental continuada e diretrizes institucionais que promovam a
responsabilidade socioambiental como principio organizacional. A sustentabilidade na
imaginologia deve ser entendida como um imperativo ético diante dos desafios
contemporaneos, contribuindo para a construgao de um sistema de saude mais eficiente,
equitativo e ambientalmente responsavel.
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Perspectiva profissional e continuidade académica

Angela Roberta Silva Possa', Rai Claudio de Oliveira Rocha'!, Marcela de Moraes
Freitas?, Guilherme Cavalcante de Albuquerque Souza’

!Grau Técnico, Betim, Minas Gerais
2Universidade Federal de Minas Gerais, Belo Horizonte, Minas Gerais
3Centro de Desenvolvimento da Tecnologia Nuclear, Belo Horizonte, Minas Gerais

possaangela@jicloud.com

Resumo expandido

Introdugéo: A escolha profissional ¢ um momento desafiador para os estudantes (Silva,
2002; Deluiz, 2004), influenciada por fatores pessoais, familiares, sociais e pelas
exigéncias do mercado de trabalho (Rocha de Oliveira, 2012). Para o estudante das
técnicas radiologicas ¢ fundamental buscar constante atualizacdo, acompanhando novas
tecnologias, técnicas e regulamentagdes. A formagao ndo deve encerrar no curso técnico,
mas se estender ao longo da carreira, por meio da educagdo continuada (Gondim, 2002).
Objetivo: Este estudo teve como objetivo analisar a perspectiva profissional dos alunos
do curso técnico em radiologia de uma escola técnica em Betim, Minas Gerais,
observando suas ambigdes educacionais e  profissionais. Metodologia:
Foi realizada pesquisa de campo, quantitativa, com 115 alunos, utilizando questionario
online na plataforma Forms, composto por 10 questdes que abordaram: nome, idade,
modulo, area de interesse apdés a formacdo, pretensdo de realizar curso de
aperfeicoamento, interesse em tecndlogo ou outro curso superior, desejo de escrever
artigo e intencao de realizar mestrado/doutorado, o resultado foi computado gerando a
estatistica descritiva através da mesma plataforma que foi desenvolvida a pesquisa.
Resultados e Discussao: A maioria dos alunos demonstrou interesse de atuagdo em
radiologia convencional (29,6%), seguida por tomografia computadorizada (15,7%),
mamografia (12,2%) e ressonancia magnética (12,2%). Outras areas de interesse, como
radiologia forense, radioterapia, odontologica, veterinaria, industrial, medicina nuclear,
densitometria 6ssea, hemodinamica e docéncia, somaram 30,3%. Entre os alunos, 73,9%
afirmaram intengdo de realizar cursos de aperfeigoamento apds o término do curso
técnico. As areas mais desejadas foram tomografia e ressonancia magnética, ambas com
cerca de 15,7%, seguidas por mamografia com 12,2%. Embora a radiologia convencional
tenha sido a area de maior interesse para atuacgao (29,6%), apresentou pouco interesse em
cursos de aperfeigoamento. Destaca-se que 89% dos alunos ndo sabem onde realizar tais
cursos, revelando falta de informacao. Quanto ao ensino superior, 37,4% demonstraram
interesse em cursar o tecnélogo em radiologia, citando UFMG, Anhanguera, Una, Estacio
e Unicesumar como instituicdes pretendidas. Ja 48,7% responderam que talvez fagam o
curso superior, enquanto 13,9% ndo demonstraram interesse. Sobre a producao cientifica,
apenas 11,3% dos alunos mostraram interesse em escrever artigo, 22,6% responderam
“talvez” e a maioria (66,1%) ndo apresentou intenc¢do. Apesar disso, 32,2% demonstraram
desejo em cursar mestrado ou doutorado, revelando disparidade entre o objetivo de seguir
carreira académica e o baixo envolvimento com pesquisa. Conclusio: A pesquisa revelou
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que os alunos do curso técnico em Radiologia apresentam interesse em diversas areas e
pretendem continuar os estudos, especialmente em cursos de aperfeigoamento € no
tecndlogo. Contudo, ha pouco envolvimento com a producao cientifica, apesar do desejo

de cursar pos-graduacdo. Os resultados indicam a importdncia de maior orientagdo
académica e reforgam que a educacdo continuada ¢ essencial para o aprimoramento
profissional, reconhecimento social e valorizagdo da classe trabalhadora.

Palavras-chave: Perspectiva profissional; Educagdo continuada; Técnico em radiologia
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Resumo expandido

Introducéo: Com a popularizagéo da radiagdo ionizante, os efeitos nocivos decorrentes
de seu uso indiscriminado impulsionaram o desenvolvimento de simuladores,
denominados phantoms, a fim de substituir testes em seres humanos (DEWERD;
KISSICK, 2014). Com o0 avango tecnolégico, surgiram phantoms antropomérficos cada
vez mais realistas, capazes de representar tecidos humanos com maior fidelidade
(ALESSIO; MACDONALD, 2013). Esses simuladores sdo essenciais para a avaliagao
da qualidade de imagem, simulacdo de procedimentos e treinamentos, contribuindo para
maior segurancga e eficacia em préticas clinicas (RAMOS et al., 2017). Atualmente,
busca-se a reducdo de custos e maior reprodutibilidade no desenvolvimento de
phantoms. Nesse cenario, a impressdo 3D tem se mostrado promissora, por possibilitar
o controle dimensional e propriedades customizaveis (VILLANI, 2021; ARGOLO,
2019). Considerando a necessidade de validar materiais que melhor representem tecidos
bioldgicos, este estudo propde uma analise comparativa da atenuacdo radiografica de
diferentes polimeros utilizados em impressdo 3D e estruturas anatdmicas humanas.
Objetivos: Avaliar a viabilidade de materiais utilizados em impressdo 3D na construcao
de simuladores radiolégicos, comparando sua atenuacdo radiografica com estruturas
anatdmicas humanas. Comparar valores médios de tons de cinza obtidos em
radiografias de materiais e tecidos bioldgicos. Metodologia: O estudo foi experimental
e quantitativo. Foram utilizados filamentos de PLA, PLA Stone, ABS e resina
fotoestimulavel. As impressGes foram realizadas em impressoras Creality® Ender 3
Max Neo (tecnologia FDM) e Halot Mage 8K (resina), a partir de modelos STL
processados nos softwares Creality Slicer 4.8.2 e Chitubox®. Foram confeccionados
prototipos em formato cubico (40 x 40 x 40 mm) impressos com filamento e retangular
(40 x 40 x 5 mm) impressos comresina fotoestimulavel. As radiografias foram obtidas
em equipamento Konica Minolta Altus DR NS. A anélise foi realizada com o software
ImagelJ, considerando densidade dptica e distribuicdo de tons de cinza em regides de
interesse (ROI). As amostras foram comparadas com histogramas de radiografias onde
foi selecionada uma ROI de estruturas anatdmicas humanas (patela, 0ssos temporais,
fémur, falange proximal do 3° quirodactilo, osso iliaco, tibia e coracdo). Resultados: Os
histogramas mostraram diferencas entre os materiais. O PLA apresentou valor médio de
pixel de 167,1. O ABS apresentou o valor médio de pixel (162,5), enquanto o PLA
Stone demonstrou absorcdo mais eficiente devido a carga mineral incorporada,
apresentando valor médio de pixel de 174,2. A resina fotoestimulavel foi o material que
mais se aproximou das propriedades radiograficas do tecido dsseo, inclusive em menor
espessura (5 mm), apresentando valor médio de pixel de 133,8. As estruturas
anatdmicas avaliadas no estudo apresentaram valores médios de pixel, conforme
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demonstrado a seguir: patela (121,8), ossos temporais (162,1), fémur (150,6), falange
proximal do 3° quirodactilo (153,9), osso iliaco (101,6), tibia (163,7) e coragédo (150,3).
Esses resultados confirmam achados da literatura que apontam a impressdo 3D como
alternativa viavel na confeccdo de phantoms (HANKE; FUCHS; UHLMANN, 2008;
DONNELLY, 2011). Apesar das limitagdes observadas na avaliacdo radiogréfica, por
ser um método de imagem onde, observa-se sobreposicdo das estruturas. A resina
mostrou desempenho superior, em comparagdo aos filamentos, sugerindo seu uso em
simuladores antropomorficos de alta fidelidade, principalmente na reproducdo de
estruturas Osseas, necessitando de baixas espessuras para obter atenuagdo necessaria.
Conclusdo: A analise comparativa demonstrou que 0s materiais impressos em 3D
apresentam diferentes niveis de compatibilidade radiogréfica com tecidos bioldgicos.
Embora o PLA e o PLA Stone possam ser utilizados em simulacdes especificas, a resina
fotoestimulavel foi a que mais se aproximou das propriedades 6sseas, confirmando sua
aplicabilidade em simuladores antropomorficos de maior precisdo. Estudos futuros
devem explorar outros filamentos, variagcbes de parametros de impressao e analises em
modalidades como tomografia computadorizada, ampliando o campo de validacao.

Palavras-chave
Impressao 3D; Radiologia; Phantoms; Atenuacdo Radiografica; Ensino em Saude.
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Resumo expandido

Resumo: Este estudo examina o papel dos simuladores baseados em inteligéncia artificial
na formag¢do em analise de imagens médicas. Por meio de algoritmos de aprendizado de
maquina, as ferramentas geram imagens sintéticas realistas, melhorando a pratica clinica
e a precisao diagnodstica, além de oferecer feedback adaptativo para o aprendizado.
Embora existam desafios pertinentes, como validade dos modelos e qualidade das
imagens, a tecnologia se demonstra um recurso valioso na capacita¢ao de profissionais
de saude, destacando sua relevancia para a educacdo médica e investigacdes futuras.
Introducio: A andlise acurada de imagens na radiologia ¢ crucial para diagnosticos e
tratamentos eficazes. Com a crescente complexidade tecnologica e a demanda por
radiologistas qualificados, surgem simuladores de treinamento baseados em inteligéncia
artificial como uma solu¢do inovadora. Este artigo revisita a literatura sobre tais
simuladores, suas vantagens, desafios e potenciais futuros, além de discutir arquiteturas
de IA, personalizacao do aprendizado e sistemas de feedback automatizados, visando
aprimorar a qualidade do ensino e profissionalismo na area, impactando diretamente o
atendimento a saude. Objetivos: Este artigo visa realizar uma andlise critica da
bibliografia acerca da utilizacdo de simuladores de inteligéncia artificial para o
treinamento de radiologistas na interpretagdo de imagens, examinando suas aplicagdes,
eficacia e desafios na formagdo profissional. Resultados: O estudo emprega uma revisao
integrativa para analisar a repercussdo dos simuladores de inteligéncia artificial na
formagao médica, focando na interpretagdo de imagens. A investigacdao abrangeu bases
como PubMed e Scopus, priorizando publicagdes recentes que abordam o impacto
pedagdgico dessas ferramentas na educagdo de radiologistas e profissionais de saude,
avaliando suas vantagens e desafios na integragao curricular.
Conclusido: O presente artigo examinou o impacto crescente dos simuladores
impulsionados por inteligéncia artificial no ensino da interpretagdo de imagens médicas.
Os beneficios desses sistemas em comparacao aos métodos classicos incluem a criagdo
de dados sintéticos e feedback individualizado. Apesar dos obstaculos relacionados a
validagdo e qualidade dos dados, os simuladores evidenciam promissora capacidade de
melhorar a precisdo diagnoéstica. Contudo, recomenda-se a realizacdo de pesquisas
adicionais para avaliar seu efeito pedagdgico e a necessidade de diretrizes éticas na
implementagao dessas tecnologias.

Palvras-chave: Imagens radioldgicas, desafios, perpectivas e qualidade de ensino.
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Introducio:O impacto da falta de acesso a servigos de radiologia diagndstica em regide
s eremotas do Brasil avalia as consequéncias dessa auséncia, que incluem atrasos no dia
gnostico e tratamento de doengas, aumento da comorbidade e mortalidade, além de afeta
r o sistema de satide como um todo. Foram identificados os principais elementos que lev
am a essa desigualdade, como a falta de profissionais qualificados, infraestrutura insufic
iente e restri¢des financeiras.A andlise da infraestrutura radioldgica no Brasil indica um
a condi¢do de insuficiéncia generalizada, acentuada por uma distribui¢ao desigual. Essa

caréncia € mais evidente em relagdo a tecnologias mais complexas, com uma falta signif
icativa de mamografos, tomdgrafos computadorizados e maquinas de ressonancia magn
ética. De acordo com a pesquisa, esse padrao ilustra a situacdo da maior parte dos estad
os brasileiros: quanto mais avancada e onerosa € a tecnologia, menor ¢ a sua disponibili
dade por pessoa.Objetivo: Em informagdes secundarias recentes, a influéncia da falta e

ma distribuicao da radiologia diagnostica em areas isoladas do Brasil ¢ analisada, abord
ando seus efeitos sobre disponibilidade, justica e resultados, além de sugerir maneiras d
e mitiga¢dao como, telerradiologia e cooperagao entre setor publico e privado.Realizar u
m levantamento da localizacdo dos aparelhos de diagnostico por imagem (raioX, tomogr
afia, ressonancia magnética e mamografia) em territorio brasileiro, utilizando informagd
es oficiais provenientes do DATASUS/CNES.« Reconhecer os principais obstaculos que
as comunidades em areas isoladas enfrentam para acessar esses servigos (viagem, carén
cia de infraestrutura hospitalar, falta de profissionais qualificados).» Analisar as consequ
éncias clinicas e sociais da falta ou lentidao no diagnostico por imagem, especialmente e
m casos de doencas cronicas (cancer, tuberculose, enfermidades cardiacas e 6sseas).® Ex
aminar iniciativas de politicas publicas e solugdes tecnoldgicas (telemedicina, unidades

de diagnostico méveis, colaboragdes entre o setor publico e privado) como formas de at
enuar desigualdades. Resultados: Avaliagao da Densidade de Equipamentos: Uma Falta

Nacional com Desequilibrios Regionais. Metodologia: A pesquisa bibliografica foi
desenvolvida a partir de revisao de artigos cientificos, relatorios técnicos € documentos
oficiais relacionados ao tema, com o objetivo de contextualizar e interpretar os dados
quantitativos. Os dados obtidos no DATASUS/CNES foram organizados, tabulados e
analisados estatisticamente de forma descritiva, permitindo identificar disparidades
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regionais e indicadores de desigualdades no acesso aos servigos de radiologia diagnostica.

A analise buscou correlacionar a disponibilidade de servigos com o acesso da populagdo

as acdes de diagndstico por imagem, evidenciando os impactos sobre a efetividade do
sistema de saude e a quantidade assistencial nas regides remotas do pais.

A Resultado: andlise dos dados, observamos uma escassez de mamografos nos estad

os do Amapa (0,43), Roraima (0,

85) e Amazonas (1,0). Os estados que apresentam as maiores qua
ntidades de mamaografos sdo o Distrito Federal (3,28), Rio de Janeiro (3,17) e Rio Grand

DE RADIOLOGIA QUALIDADE E TECNOLOGIA NA EVOLUGAO
DAS CIENCIAS RADIOLOGICAS

e do Sul (2,94).Ao examinar apenas os equipamentos do setor publico, a menor quantid
ade de mamografos esta nos estados do Espirito Santo (0,08), Parana (0,1) e Pernambuc
o (0,15). A maior concentracdo, considerando somente o setor publico, ¢ encontrada nos
estados de Mato Grosso do Sul (0,52), Tocantins (0,49) e no Distrito Federal (0,49). De
stacar as implicagdes para a equidade em saude e para o direito constitucional ao acesso
universal e completo ao SUS. Conclusio: A escassez de acesso a radiologia diagnostica
em areas isoladas do Brasil contribui para desigualdades na satde. Dados demonstram
a falta de cobertura adequada de tomografia e ressonancia magnética no SUS, além da ¢
oncentracdo de médicos especialistas, afetando diretamente o periodo até o diagndstico
e os resultados.

Palavras-chave: Radiologia, Diagndstico por imagem, Telessaude, Regides Remotas
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Resumo expandido

Introdugdo: A Medicina Nuclear utiliza modalidades de diagnostico por imagem que
investigam aspectos funcionais e morfoldgicos do organismo. Entre as principais
tecnologias, destacam-se a Tomografia por Emissao de Positrons associada a Tomografia
Computadorizada (PET-CT) e a Tomografia Computadorizada por Emissao de Foton
Unico (SPECT). O PET-CT fornece imagens de alta sensibilidade ao empregar
radiofarmacos emissores de positrons, enquanto o SPECT possibilita avaliar processos
fisioldgicos por meio de radiofdrmacos emissores de foton gama (Powsner et al., 2014;
Saha, 2010). O Ministério da Saude, por meio do DATASUS, disponibiliza dados sobre
a infraestrutura de satde, incluindo o nimero de equipamentos em operacao no Sistema
Unico de Satide (SUS) e na rede suplementar (Ministério da Satde, 2025). Minas Gerais,
com 20.539.989 habitantes, aproximadamente 10% da populacdo brasileira e 853
municipios (IBGE, 2025), apresenta expressiva diversidade geografica e populacional, o
que influencia diretamente a distribui¢cdo e a acessibilidade dos equipamentos PET-CT e
SPECT. Objetivo: O objetivo deste estudo foi mapear a distribuigdo dos equipamentos
de PET-CT e SPECT em Minas Gerais, destacando a oferta pelo SUS dentre os
municipios mineiros. Foram consultados dados do Cadastro Nacional de
Estabelecimentos de Satde (CNES/DATASUS) até 25 de agosto de 2025. Metodologia:
Foram incluidos apenas os equipamentos com status “em uso” ¢ “SUS”. As informagdes
foram organizadas em planilha eletronica, contabilizando o niimero total de aparelhos
por municipio, discriminando aqueles destinados ao SUS e a rede suplementar. A anélise
foi conduzida por estatistica descritiva, quantitativa e qualitativa, com énfase na
comparagdo entre municipios. Resultados e Discussdo: Foram identificados 112
equipamentos, sendo 59 (52,7%) via SUS. Do total, 88 sdo SPECT e 24 sao PET-CT.
Entre os SPECT, 47 (53%) estdo no SUS e 41 (47%) rede suplementar. Entre os PET-
CT, 12 estdo no SUS (50%) e 12 suplementares (50%). Os aparelhos SPECT estdo
distribuidos em 36 municipios e os PET-CT em 10, revelando grande concentragdo em
centros urbanos e menor no interior do estado. Belo Horizonte ¢ o maior polo, 25 SPECT
(14 SUS) e 5 PET-CT (todos SUS). Em seguida, destaca-se Ibirit¢, com 9 PET-CT, mas
todos da rede suplementar. Uberlandia dispoe de 6 SPECT (3 SUS) e 2 PET-CT (1 SUS),
enquanto Juiz de Fora soma 5 SPECT (2 SUS) e 1 PET-CT (suplementar). Uberaba conta
com 5 SPECT (1 SUS). Esses cinco municipios concentram maior infraestrutura estadual.
Por outro lado, diversos municipios contam com apenas 1 equipamento, como Araxa,
Betim, Bom Despacho, dentre outros. Nessas localidades, a oferta restrita compromete o
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acesso da populacdo a estes exames. No caso especifico do PET-CT, apenas dez
municipios concentram toda a cobertura estadual. Além da capital, apenas Uberlandia,
Pocos de Caldas, Montes Claros, Muriaé, Pouso Alegre, Ipatinga e Passa Quatro possuem
aparelhos acessiveis pelo SUS, reforgando a desigualdade geografica. Conclusao: A
analise evidencia que Minas Gerais dispde de uma rede de equipamentos compativel com
sua representatividade populacional, mas distribuida desigualmente. Enquanto Belo
Horizonte e alguns centros regionais concentram maior parte dos aparelhos, centenas de
municipios permanecem sem acesso. Embora a maioria dos equipamentos esteja
disponivel via SUS, a concentrag@o geografica limita a equidade, exigindo que pacientes
de regides distantes se desloquem para grandes polos. Outro ponto ¢ que nao existem, até
o momento, diretrizes nacionais ou estaduais que estabelecam pardmetros minimos de
quantidade ou distribui¢do ideal de equipamentos PET-CT e SPECT. As normas tratam
de qualidade e protecdo radioldgica, sem orientar a expansao equitativa da rede. Essa
auséncia contribui para as desigualdades regionais. Assim, politicas publicas voltadas
ndo apenas a descentralizagdo e ampliagdo do parque tecnologico, mas também a
defini¢do de parametros minimos de cobertura, poderiam promover maior justica no
acesso aos exames de Medicina Nuclear no estado.

Palavras-chave: PET-CT; SPECT; Medicina Nuclear; Sistema Unico de Saude; Acesso
a Saude.
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Resumo expandido

Introducgao. A alimentagdo vegana, caracterizada pela exclusdo de todos os produtos de
origem animal, tem se tornado uma escolha popular devido aos seus beneficios éticos,
ambientais e de saude. Segundo, (Weaver, C. M., et al. 2021), essa dieta pode levar
preocupagdes sobre a adequagdo nutricional, especialmente no que diz respeito a satde
Ossea, podendo, ser determinante em nutrientes essenciais como, calcio, vitamina D e
proteinas, que sao fundamentais para a manutencao da densidade mineral Ossea ¢ a
prevengdo de fraturas. O exame de Densitometria 6ssea desempenha um papel
fundamental na avaliagao da saude dssea, permitindo a detecgdo precoce de alteragdes na
densidade mineral dssea e outras condig¢des relacionadas. Objetivo. Analisar a influéncia
da dieta vegana na satde Ossea, avaliando os potenciais beneficios e riscos associados a
adequagdo nutricional e ao impacto de nutrientes essenciais, como célcio e vitamina D,
na manutencdo da densidade mineral 6ssea. Metodologia. Utilizar métodos radiologicos
como, exames de Densitometria 6ssea (DEXA), para avaliar a densidade mineral dssea
em individuos veganos e os que seguem dietas tradicionais. O estudo serd aplicado como
uma abordagem transversal, comparativo e observacional, sendo aplicado & adultos
saudaveis, e separados em dois grupos, vegano, individuos que seguem uma dieta vegana
héa pelo menos 2 anos e onivoro, individuos que consomem uma dieta balanceada com
produtos de origem animal. Para este estudo, os critérios de inclusdo e exclusao, estdo
baseados em inclusdo, adultos entre 18 e 65 anos, que faga parte de uma dieta vegana sem
historico de doengas Osseas ou metabodlicas e exclusdo, individuos que faca uso de
medicamentos que afetam a saude d6ssea, condi¢cdes médicas que influenciam a absorgao
de nutrientes e gravidez ou lactacdo. Desta forma, sera aplicado ao estudado o
consentimento informado e assinado, apds apreciagdo do comité de ética. Tamanho da
Amostra para este estudo, 300 participantes (150 veganos e 150 onivoros) para garantir
poder estatistico. Amostragem intencional, recrutando participantes através de grupos de
apoio a veganos, universidades e clinicas de nutricdo. Coleta de Dados. Aplicagdo de um
questionario para coletar dados demograficos, habitos alimentares, historico de saude e
nivel de atividade fisica. Analise da dieta dos participantes utilizando um diario alimentar
de 7 dias, seguido de uma avaliagdo com um nutricionista. Realizacdo de densitometria
ossea (DEXA) para medir a densidade mineral 6ssea em locais estratégicos (coluna
lombar, quadril e fémur). Anélise de Dados. Comparag¢ao da densidade mineral dssea
entre os grupos utilizando testes t de Student ou Mann-Whitney, conforme a normalidade
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dos dados. Andlise de correlagdo entre a ingestdo de nutrientes (cdlcio, vitamina D,
proteinas) e a densidade mineral 6ssea. Aspectos éticos, aprovagao do estudo pelo Comité
de Etica em Pesquisa (CEP). Garantia de anonimato e confidencialidade dos dados dos
participantes. Consentimento informado obtido de todos os participantes antes da
inclusdo no estudo. Resultados esperados. Comparagio da Densidade Mineral Ossea
(DMO), levando em consideragao as diferencas significativas, identificadas na densidade
mineral 6ssea entre os grupos vegano e onivoro, possibilitando uma compreensado clara
dos efeitos da dieta na satde Ossea, que poderd revelar se os veganos apresentam niveis
adequados de célcio e vitamina D em comparag¢d@o com os onivoros, indicando a eficacia
de estratégias dietéticas para suprir essas necessidades nutricionais, espera-se também
observar como outros nutrientes, como proteinas, zinco e 4cidos graxos Omega-3,
influenciam a satde 6ssea em ambos os grupos, contribuindo para uma compreensao
mais abrangente da nutricao vegana. Conclusao. Que demostre mais contribuigdo para a
literatura cientifica e dados, servindo como base para futuras pesquisas e intervencoes
clinicas, ajudando a esclarecer a relacao entre dieta vegana e satide 6ssea, proporcionando
insights valiosos para profissionais de saude.

Palavras-chave: Satde 0ssea; veganos, exames radioldgicos, densitometria Ossea.
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Resumo

Tomografia Computadorizada (TC) ¢ amplamente empregada na pediatria, principalmente em
diagndsticos neurologicos e traumas. Por envolver exposicdo a radiagdo ionizante, exige
considerar a radiossensibilidade infantil e riscos estocasticos. Nesse contexto, o principio
ALARA (As Low As Reasonably Achievable) ¢ essencial para reduzir a dose ao minimo valor
possivel sem comprometer a qualidade diagndstica. Niveis de Referéncia Diagnosticos (NRDs)
sdo ferramentas importantes para monitorar exames € ajustar protocolos contribuindo para
otimizagdo, de acordo com a International Atomic Energy Agency (IAEA) (2022). Neste
estudo buscou-se analisar doses em TC pediatrica de um hospital universitario de Belo
Horizonte (MG) comparando-as com NRDs internacionais. Trata-se de uma das agdes do
projeto “Cenario da Radiologia no Hospital Universitario Assistencial do SUS” (CAAE
71737417.9.0000.5149), vinculado ao projeto “Assisténcia na Radiologia: Aproximando as
Vivéncias da Universidade, do Hospital Publico e da Comunidade” (SIEX-UFMG 402801),
desenvolvidos na Unidade de Diagnoéstico por Imagem (UDI) do Hospital das Clinicas (HC-
UFMG/EBSERH), Belo Horizonte. Dados foram extraidos do Digital Imaging and
Communications in Medicine (DICOM) de dois aparelhos: PHILIPS INCISIVE (TC A) e
CANON AQUILION (TC B). Foram coletados parametros técnicos CTDIvol, DLP, kV, mAs,
pitch e numero de séries. Doses coletadas (CTDIvol, DLP) foram comparadas com referéncias
internacionais. Foram avaliados 1.025 exames de TC no primeiro trimestre de 2025. 27
pacientes estavam entre 0-19 anos, faixa etdria pedidtrica estabelecida pela Organizacio
Mundial da Satde. Entretanto, apenas 22 exames da faixa 0-11 anos foram incluidos na
amostra, seguindo critérios da IAEA para faixa etdria pedidtrica utilizada para NRDs.
Parametros técnicos coletados foram normalizados pelo nimero de séries de cada exame para
comparagdo. O mAs variou: 1904,22+524,5042 (TC B) e 134,50+68,1889 (TC A), o kV
permaneceu 120 kV, ambos. CTDIvol, parametro usado para definir NRDs, apresentou valores
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medianos mais elevados em TC B. Nos exames de cranio, os valores de CTDIvol mediano
foram: 31,08, 22,66 ¢ 38,56 mGy (TC A) ¢ 42,6 ¢ 37,1 mGy (TC B) nos grupos 0-01, 01-05
e 05-11. Valores superiores aos reportados por Satharasinghe (2021) (13, 16 e 19 mGy para
os mesmos grupos) diferencas alcancaram até 139,1% (TC A) e 227,7% (TC B). Para torax,
apenas TC A apresentou dados, CTDIvol variou: 7,4-16,6 mGy (1-11 anos), valores mais
elevados que o esperado. O Dose Length Product (DLP) reflete a dose total considerando area
irradiada. Para cranio, mediana variou: 523,37-701,56 mGy.cm (TC A) e 815,45-881,3
mGy.cm (TC B) na faixa 0-5 anos, niveis elevados para faixa etaria, (2021) aponta: 187-332
mGy.cm. Térax, TC A, o DLP variou: 204,49-313,49 mGy.cm para 1-10 anos, acima dos
valores encontrados por Satharasinghe (2021): 7-35 mGy.cm. A Dose Efetiva em mSv
apresentou valores médios e desvios-padrdes para cranio: 6,64 = 4,65 mSv (TC A) e 5,21 +
5,64 mSv (TC B). Torax (TC A), valores foram: 3,53 £ 0,12 mSv e 1,97 = 0,22 mSv nas idades
01-05 e 05-10 anos. Esses resultados evidenciam que, em pacientes mais jovens, a dose pode
ser superior a valores apresentados por Obara (2017) : 5,1 £2,4 ¢ 3,5 £ 2,6 mSv (cranio) e 0,94
+ 0,54 mSv e 0,8 £ 0,4 mSv, para idade 01 e 5 anos (torax). TC B, que apresentou maiores
valores, estd em desativacdo, sendo necessarias novas avaliagdes para otimizacdo e
continuidade do estudo. Conclui-se a relevancia do levantamento do CTDIvol e DLP frente as
referéncias internacionais, a fim de ajustar protocolos as caracteristicas etrias e individuais.
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Resumo expandido

A Resolugdo da Diretoria Colegiada (RDC) n°® 611/2022, publicada pela Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), estabelece diretrizes para a protecao
radioldgica em servicos de satide que utilizam radiagdes ionizantes, com implementagao
obrigatdria a partir de dezembro de 2023. Entre os requisitos normativos, destaca-se a
obrigatoriedade de capacitacdo e treinamento anuais para profissionais ocupacionalmente
expostos, conforme disposto no Art. 15 da referida norma. Nesse contexto, € com 0
proposito de atender a demanda legal e contribuir para a formagdo continuada de
profissionais da saude, o Instituto Federal de Santa Catarina (IFSC), por meio do Curso
Superior de Tecnologia em Radiologia, em parceria com o Projeto de Extensao na Pos-
Graduagdao (PROEXT-PG), ofertou o curso de qualificagdo profissional intitulado
“Prote¢do Radiologica: Atualizagdo Normativa”. O curso foi estruturado na modalidade
a distancia, com carga horaria de 40 horas, organizado em cinco modulos disponibilizados
na plataforma Moodle. Os contetidos contemplaram as principais areas do diagndstico
por imagem, incluindo radiologia convencional, tomografia computadorizada e
mamografia. Cada moddulo foi composto por videoaulas, materiais obrigatorios e
complementares, além de avaliagdes em formato de multipla escolha. O publico-alvo
incluiu profissionais com vinculo empregaticio em hospitais, clinicas e empresas do setor
de equipamentos médicos, desde que dispusessem de acesso a recursos tecnoldgicos
adequados. As inscri¢cdes ocorreram em abril de 2025, pelo sistema de ingresso do IFSC,
com ampla divulgacao em redes sociais, grupos de WhatsApp e por meio de comunicagao
institucional dirigida a supervisores de protecdo radioldgica da regido da Grande
Floriandpolis. Foram disponibilizadas 200 vagas, e o processo recebeu 518 inscrigdes,
evidenciando elevada demanda. Diante disso, realizou-se um sorteio publico. Dos
sorteados, 168 profissionais efetivaram a matricula mediante comprovacao de vinculo
empregaticio, sendo que 107 concluiram satisfatoriamente todas as etapas avaliativas e
foram certificados. A aula inaugural foi transmitida ao vivo no canal institucional via
YouTube em 30 de maio de 2025. A execugdo do curso apresentou resultados
satisfatorios, com baixa taxa de evasdo para um curso online, aspecto relevante
considerando o perfil dos participantes, majoritariamente profissionais da satde em
atividade laboral. O indice de conclusdo (aproximadamente 54% das vagas, e 64% dos
matriculados) evidencia o impacto positivo do alcance da agdo extensionista,
demonstrando seu potencial como estratégia online de apoio a formagao continuada e de
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fortalecimento da cultura de prote¢do radioldgica em servigcos de saude. A experiéncia
revelou, ainda, a necessidade de novas edi¢des ¢ o desenvolvimento de cursos
complementares, como o de resposta a emergéncias radiologicas, cuja oferta ja esta
prevista para setembro de 2025.

Palavras-chave: Protecdao radiologica; Extensdo universitaria; Servico hospitalar de
radiologia.
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Resumo expandido

A irradia¢ao de alimentos ¢ uma técnica que utiliza doses controladas de radia¢ao para
eliminagdo de insetos e reducdo de microrganismo patogénicos que contribuem para a
deterioracdo e comprometem a seguranca do alimento, aumentando o seu tempo de
prateleira e vida til, reduzindo desperdicios. A irradiagdo pode utilizar fontes de ®°Co e
137Cs, raios X e elétron acelerados (Felix, 2025; Levy, 2025). Apesar de todos os
beneficios e ser uma atividade prevista em lei, a irradiacdo de alimentos possui limitagdes
para a sua aplicacdo devido ao alto custo de implantacdo e preconceitos a respeito da
radiagdo (Landgraf, 2002; Torres, 2022; Pacheco, 2013). O objetivo deste trabalho foi
realizar um levantamento quantitativo da aceitagdo e o nivel de conhecimento
populacional sobre irradiagdo de alimentos. Foi desenvolvido uma pesquisa de campo
com 196 alunos em uma rede de escola técnica, nas cidades de Betim, Belo Horizonte,
em Minas Gerais, e Salvador, Bahia, por meio da plataforma Forms. Os alunos
responderam a um questiondrio composto por perguntas relacionadas a identifica¢ao
pessoal, como nome, idade e curso de origem, e perguntas especificas para mensurar o
nivel de aceitabilidade e conhecimento sobre irradiagdo de alimentos. As perguntas
especificas foram: (i) Vocé consumiria alimento irradiado (Raio-X ou Gama)? (ii) Vocé
considera o alimento irradiado com raios X ou gama como um alimento radioativo ou
contaminado? e (iii) Vocé sabia que o alimento irradiado possui uma vida util maior,
fazendo com que haja menor desperdicio por perda? Apos a aplicagdo do questionario,
os resultados sobre o consumo de alimentos irradiados foram variados: 20,92% dos
alunos afirmaram que consumiriam, enquanto 42,35% ndo consumiriam. A baixa
porcentagem de alunos que se mostraram positivamente dispostos a consumir demonstra
o desafio da aceitagdo publica desses alimentos, o que, por sua vez, pode influenciar
negativamente a ampliagdo de projetos que visem a irradia¢ao de alimentos. A percepgao
de que o alimento irradiado ¢ radioativo ou contaminado correspondeu a, 57,65% dos
pesquisados, enquanto 42,35% nao associaram o alimento irradiado & contaminagdo ou
radioatividade. Uma das justificativas para o elevado indice de alunos que acreditaram
que o alimento irradiado estd contaminado ou radioativo ¢ o desconhecimento popular
sobre o processo de irradiagdao de alimentos, a fisica das radiagdes e, consequentemente,
a falta de entendimento dos significados de cada termo. Além disso, 31,12% dos alunos
afirmaram ter conhecimento de que o alimento irradiado possui uma vida ttil prolongada,
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diminuindo o indice de desperdicio, enquanto 68,88% afirmaram desconhecer. A baixa
porcentagem de alunos que demonstraram conhecer os beneficios da irradiacdo de
alimentos ou o prolongamento da vida ftil, correlaciona-se diretamente com a
consequente baixa inten¢do de consumo (20,92%). Isso sugere fortemente que a falta de
informacao clara e acessivel sobre as vantagens da irradiacdo ¢ um fator determinante
para a reduzida aceitagdo desses produtos pelo publico. A pesquisa revelou que o
desconhecimento sobre a irradiagao de alimentos, e consequentemente os seus beneficios,
¢ um fator crucial para a baixa aceitagao publica. A alta percepc¢ao de que esses alimentos
sdao radioativos ou contaminados, aliada a caréncia de informacdo, cria um obstaculo
significativo a implementacdo e expansdo de projetos que utilizam essa tecnologia.
Portanto, a criagdo e implementagdo de programas de conscientizagdo e educacdo sdo
essenciais para desmistificar a irradiacdo e fomentar sua aceitagao.

Palavras-chave: Irradiacao de alimentos, Conservagao de alimentos, Esteriliza¢ao

Referéncias

FELIX, Bianca Senario et al. Legislacio nacional e internacional aplicada a
irradiacdo de alimentos: uma revisdo historica. Brazilian Journal of Radiation
Sciences, [S. L], 2025. Disponivel em:
https://bjrs.org.br/revista/index.php/REVISTA/article/view/2827. Acesso em: 3 out.
2025.

LEVY, Denise; SORDI, Gian M. A. A.; VILLAVICENCIO, Anna Lucia C. H.
Irradiacao de alimentos no Brasil: revisio historica, situacdo atual e desafios
futuros. Brazilian Journal of Radiation Sciences, [S. 1.], v. 8, n. 3, 2018. DOI:
10.15392/bjrs.v813.1241. Acesso em: 3 out. 2025.

LANDGRAF, Mariza. Fundamentos e perspectivas de irradiacido de alimentos
visando ao aumento de sua seguranca e qualidade microbiolégica. 2002. Tese
(Doutorado em Ciéncia dos Alimentos) — Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas,
Universidade de Sao Paulo, Sao Paulo, 2002. DOI: 10.11606/T.9.2008.tde-03012008-
102045.

TORRES, Stéphanie Pereira. Pesquisa de opinido e revisio sobre irradiacio em
alimentos. 2022. Trabalho de Conclusdo de Curso (Gradua¢ao em Engenharia de
Alimentos) — Universidade Federal do Pampa, Alegrete, 2022. Disponivel em:
https://repositorio.unipampa.edu.br/bitstream/riu/8300/1/Stéphanie%20Pereira%20Torr
€5%20-%202021.pdf. Acesso em: 3 out. 2025.

PACHECO, Natdlia Hidalgo dos Reis. Irradiacdo de alimentos: um estudo de caso.
2013. Trabalho de Conclusdao de Curso (Tecnologia em Alimentos) — Universidade
Tecnologica  Federal ~do  Parana, Londrina, 2013.  Disponivel em:
http://repositorio.utfpr.edu.br/jspui/handle/1/23330. Acesso em: 3 out. 2025.




CONGRESSO NACIONAL

DE RADIOLOGIA QUALIDADE E TECNOLOGIA NA EVOLUGAO
DAS CIENCIAS RADIOLOGICAS

ICDNVENGI\D ESTADUAL

E RADIOLOGIA

DE MINAS GERAIS

Levantamento das unidades curriculares de fisica das radia-

cOes em cursos de tecnologia em radiologia

Arianne Isabelle Silva Farias', Josefina da Silva Santos’,
Universidade Estadual de Ciéncias da Saude de Alagoas, Macei6, AL

Arianne.farias@academico.uncisal.edu.br

Resumo expandido

Na saude, a radiagdo ionizante ¢ amplamente utilizada em diferentes areas da medicina
com finalidades diagnoésticas, terapéuticas ou intervencionistas. Entretanto, apesar dos
beneficios, a intera¢ao da radiagdo ionizante com o tecido bioldgico pode causar danos
ao DNA que podera resultar em efeitos adversos. Portanto, para um exercicio profissi-
onal seguro e eficaz com estas tecnologias ¢ necessario compreender e aplicar os con-
ceitos de Fisica das Radiacdes. A formacao do Tecnélogo em Radiologia deve atender as
diretrizes do Catalogo Nacional de Cursos Superiores de Tecnologia, mas as instituicdes
tém liberdade para elaborar suas grades curriculares. Essa autonomia, embora promova
flexibilidade, pode gerar disparidades no conhecimento abordado entre diferentes ins-
tituicdes, afetando a uniformidade da formagdo profissional. A presente pesquisa visa
levantar e caracterizar a oferta dos conteudos de Fisica das Radia¢des nas unidades cur-
riculares em cursos de Tecnologia em Radiologia das universidades ptblicas brasileiras,
por meio da andlise de ementas. Este ¢ um estudo transversal, descritivo, de abordagem
quantitativa, baseado em andlise documental dos Projetos Pedagdgicos de Curso e emen-
tas disponiveis nos portais institucionais. Dados quantitativos foram sistematizados no
Microsoft Excel e tratados por estatistica descritiva. O levantamento identificou que o
curso de Tecnologia em Radiologia ¢ ofertado em apenas nove universidades publicas
brasileiras, distribuidas entre as regides Sudeste, Sul e Nordeste. Essa concentracao re-
gional pode limitar o acesso a formacdo publica em diversas localidades. Observou-se
também grande varia¢do na duragdo dos cursos, que oscilam entre 2.700 e 3.600 horas
totais, distribuidas em seis a oito semestres. No que se refere a Fisica das Radiagdes, foi
identificada 17 disciplinas que abordam esse conteudo, com nomenclaturas distintas,
onde apenas duas recebem o nome de “Fisica das Radiacdes”. A maioria das Instituicdes
de Ensino Superior (IES) oferecem apenas uma unidade curricular para este assunto. Essa
discrepancia impacta diretamente a carga horéaria destinada ao tema, que variou de 30
horas (1,04% da carga total) a 504 horas (15,55%). A maioria das disciplinas ¢ ofertada
nos semestres iniciais, com poucas oportunidades de aprofundamento nos periodos mais
avancados, o que pode limitar a consolidacdo de competéncias praticas. Outro aspecto
relevante foi a predominancia de conteidos tedricos em detrimento de atividades prati-
cas. Em vdrias institui¢des, a carga horaria pratica € inexistente, restringindo o aprendi-
zado a dimensao conceitual. Essa configuracdo contrasta com a necessidade de alinhar
teoria e pratica, fundamental para a atuagdo segura em ambientes que utilizam radiag@o
ionizante. A analise bibliografica revelou um cenario igualmente diversificado: foram
identificadas 61 referéncias distintas, com destaque para a obra de Bushong (2017), am-
plamente utilizada, embora de carater generalista. Obras nacionais, como as de Okuno e
Yoshimura (2010) e Tauhata (2014), mais especificas para a Fisica das Radia¢des, foram
pouco adotadas. Essa fragmentacdo evidencia auséncia de consenso sobre referéncias
essenciais, dificultando a padroniza¢do do conhecimento. Esse panorama confirma o que
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apontam Mongao et al. (2022) e Zimmermann et al. (2022), ao destacarem que a hete-
rogeneidade das matrizes curriculares nos cursos de Tecnologia em Radiologia ofertados
por IES federais resulta em divergéncias na carga horéria e até auséncia de disciplinas
essenciais. Segundo os autores, essa variagdo compromete a formacao profissional e pode
ndo atender as necessidades atuais da saude no Brasil, reforcando a importancia da cri-
acdo de uma diretriz curricular nacional unificada e especifica para a area. A heteroge-
neidade curricular observada compromete a padronizagdo e a qualidade da formagao,
podendo impactar a seguranca do paciente e a atuagdo profissional. Propde-se o estabe-
lecimento de diretrizes nacionais unificadas para Fisica das Radiagdes, definindo con-
teudos essenciais, competéncias minimas e promovendo equidade na formacao. Tal me-
dida facilitaria a mobilidade académica e o reconhecimento de disciplinas entre institui-
¢oes e a harmonizagdo com padrdes internacionais.

Palavras-chave: Fisica das Radiagoes; Tecnologia em Radiologia; Formagao Profissi-
onal.
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Resumo expandido

Introducdo: Os procedimentos intervencionistas Ssd0 essenciais em  Varias
especialidades médicas, como cardiologia e neurologia. Na Bahia, em dezembro de
2022, foram realizados cerca de 867 procedimentos com fluoroscopia ou arco cirdrgico,
com 60% dos equipamentos pertencentes ao SUS e 40% a rede privada (BRASIL,
2023). Esses procedimentos utilizam feixe continuo de raios X para guiar medicos
durante a introducdo de cateteres em vasos de grande calibre. A fluoroscopia projeta
imagens em tempo real, permitindo a visualizagdo do trajeto do cateter (LUZ et al.,
2007). Embora sejam menos invasivos do que outras técnicas, 0 uso prolongado de
radiacdo apresenta riscos, como a absorcdo de doses superiores a 2Gy, especialmente
em tratamentos de aneurismas (FORBRIG et al., 2019; TAUHATA et al., 2014). Doses
elevadas de radiacdo podem causar danos celulares, com efeitos deterministicos que
aumentam com a intensidade da radiacdo. Para mitigar esses riscos, é essencial que 0s
equipamentos sejam submetidos a testes rigorosos de controle de qualidade, como os
definidos pela Instrucdo Normativa n°® 91 da ANVISA (LUZ et al., 2007; ZOETELIEF
et al., 2008). Objetivos: Desenvolver um objeto simulador para controle de qualidade
com baixo custo. Produzir um dispositivo que possa se aplicado em Radiologia
Intervencionista e Convencional. Metodologia: Trata-se de um estudo experimental e
descritivo sobre o desenvolvimento de um simulador para realizacdo de testes de
controle de qualidade em Radiologia Intervencionista. As pegas que compdem o
simulador foram desenvolvidas utilizando o software FreeCad®, a partir do qual podem
ser criados modelos 3D em formato de arquivo (.STL). Em seguida, os modelos digitais
foram importados através do software Chitubox®, para parametrizacdo das
configuracOes de impressdo e compatibilidade com o formato de arquivo suportado pela
impressora (.CTB). Os fantomas foram impressos em 3D em resina fotoestimulavel,
utilizando tecnologia DLP. As pecas do simulador foram montadas utilizando uma
estrutura de polietileno, que possui baixa atenuacdo ao feixe de raios X, o que causa
baixa interferéncia na realizacdo da imagem. Resultados: Apds a conclusdo deste
projeto, foram realizados testes utilizando equipamentos com diferentes tecnologias de
producdo de imagens. O primeiro exame utilizou equipamento de raios X da marca
Konica Minolta e modelo Altus CR da Policlinica Regional de Saude de Sdo Francisco
do Conde-Bahia, o segundo utilizou o Arco Cirargico da marca Philips, modelo
Zenition do setor saude. Hemodinamica do Hospital Universitario Professor Edgard
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Santos (HUPES). Os testes comprovaram a eficdcia do simulador para avaliar a
qualidade de imagem em radiologia convencional e intervencionista, sendo possivel
avaliar a resolucdo espacial, resolucdo em pares de linhas por milimetro e contraste, o
custo total do projeto foi cerca de 65% inferior ao valor de mercado dos aparelhos mais
utilizados no mercado. Conclusdo: Este projeto de pesquisa contribui de forma
significativa para a area de radiologia ao desenvolver um simulador inovador para
controle de qualidade em fluoroscopia, utilizando impressdo 3D em resina como
solucdo de baixo custo. A tecnologia oferece alternativas acessiveis, promovendo a
democratizacdo do treinamento em saude. A impressdo 3D possibilita a criacdo de
simuladores realistas e personalizaveis, atendendo as necessidades especificas de
ambientes clinicos, ampliando as oportunidades de capacitacdo de profissionais e
estudantes de radiologia. Embora o simulador tenha apresentado resultados positivos,
em linha com 0s phantoms comerciais, ainda é necessario aprimorar alguns processos
na impressao 3D para melhorar a qualidade final. Este projeto refor¢ca o compromisso
com o0 avanco tecnoldgico e a qualidade na saude, e estd em fase de validacdo do
simulador, com planos para solicitacdo de patente e registro na ANVISA.

Palvras-chave: Controle de Qualidade; Fluoroscopia; Impressdo 3D; Phantoms;
Radiologia Intervencionista.

Referéncias

e AMINI, A.;; GUNT, R.; THEMELIS, T.; VOS, J.; EELTINK, S. Recent
Developments in Digital Light Processing 3D-Printing Techniques for
Microfluidic Analytical Devices. Jornal de Cromatografia A. Elsevier, 2023.

e AXELSSON, BERTIL. Optimisation in fluoroscopy. Véxjo, Biomedical
Imaging and Intervention Journal. 2006, 3(2):e47.

e BIOSCI, M.; RANDHAWA, A.; DUTTA, S.; GANGULY, K.; PATEL, D,
PATIL, T.; LIM, K. Avancos recentes na impressao 3D de polimeros
fotocuraveis: tipos, mecanismos e aplicacdo em engenharia de tecidos. Wiley,
2022.

e BRASIL. DATA SUS/TABNET - Sistema de Informacdo Ambulatorial (SAI).
[Disponivel em: http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/tabcgi.exe?sia/cnv/gaba.def
(Acessado em 18/0/2023, 10:46)].

e BRASIL. CNES DATASUS (Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Salde

- SUS)
[http://cnes2.datasus.gov.br/Mod_Ind_Equipamento.asp?VEstado=2http://cnes2.
datasus.gov.br/Mod_Ind_Equipamento.asp?VEstado=29 (Acessado em

19/02/2023, 12:25)].

e BUSHONG, S. C. Ciéncia Radiologica para Tecnologos. 92 Edigdo. Elsevier,
2010.

e CANEVARO, Lucia. Aspectos fisicos e técnicos da Radiologia Intervencionista.
Rio de Janeiro, Revista Brasileira de Fisica Médica. 2009;3(1):101-15.

e DIMOV, A.; VASSILEVA, J. Quality Control of the X-Ray Fluoroscopy
Equipment in the Period of Their Clinical Use - Methods and First Results.
National Centre of Radiobiology and Radiation Protection, Sofia, Bulgaria,
2006.



CONGRESSO NACIONAL

DE RADIOLOGIA QUALIDADE E TECNOLOGIA NA EVOLUCAO
DAS CIENCIAS RADIOLOGICAS

ICUNVENC[&U ESTADUAL

SSHE RADIOLOGIA

DE MINAS GERAIS

e FERREIRA, C. C.; XIMENES, R. E.; GARCIA, C. A. B.; VIEIRA, J. W,
MAIA, A. F. Total mass attenuation coefficient evaluation of ten materials
commonly used to simulate human tissue. 0P Publishing Ltd, 2010.

e FORBRIG, R.; OZPEYNIRCI, Y.; GRASSER, M.; DORN, F.; LIEBIG, T.;
TRUMM, C. Radiation dose and fluoroscopy time of modern endovascular
treatment techniques in patients with saccular unruptured intracranial
aneurysms. Springer, 2020.

e INTERNATIONAL COMMISSION ON RADIOLOGICAL PROTECTION.
Avoidance of Radiation Injuries from Medical Interventional Procedures.
Publication 85. Stockholm, Sweden, 2000.

e LUZ, Eara; CANEVARO, Lucia; FERREIRA, Nadya Maria; CAMPQOS, Julio.
A Importancia do Controle de Qualidade Em Servicos de Hemodinamica e
Cardiologia Intervencionista. Rio de Janeiro. Radiol Bras, 2007;40(1):27-32.

e MEDICAL EXPO. [https://www.medicalexpo.com/ (Acessado em 30/04/2023,
14:05)].

e OKKALIDIS, N. 3D printing methods for radiological anthropomorphic
phantoms. Physics in Medicine Biology, 2022. 42.

e KIM, Kwang; MILLER, Donald; GONZALEZ, Amy; BALTER, Stephen;
KLEINERMAN, Ruth; OSTROUMOVA, Evgenia; SIMON, Steven; LINET,
Martha.  Occupational Radiation Doses to Operators Performing
Fluoroscopically-Guided Procedures. Gyeonggi-do. Health Physics Society,
2012; 103(1):80Y99.

e QUAN, H.; ZHANG, T.; XU, H.; LUO, S.; NIE, J.; ZHU, X. Photo-curing 3D
printing technigque and its challenges. Bioactive Materials, Beijing, 2020.

¢ RAMOS, S.M.0.; THOMAZ, S.; BERDEGUEZ, M.B.T.; AS, L.V.; SOUZA,
S.L.S. Anthropomorphic Phantoms - Potential for More Studies and Training in
Radiology. International Journal of Radiology & Radiation Therapy, 2017.

e SCOTTI, C.; VELO, M.; RIZZANTE, F.; NASCIMENTO, T.; MONDELLI, R;;
BOMBONATTI, J. Physical and surface properties of a 3D-printed composite
resin for a digital workflow. THE JOURNAL OF PROSTHETIC DENTISTRY.
2020.

e SILVA, Maria do Socorro; KHOURY, Helen; BORRAS, Cari; OLIVEIRA,
André Ferrdo; VIANNA, Hugor; OLIVEIRA, Flavio; JAPYASSU, Flavio;
MOTA, Flavio. Dosimetria de pacientes e médicos em intervencdes coronarias
percutaneas em Recife, Pernambuco, Brasil. Pernambuco. Radiol Bras,
2011;44(2):90-96.

e SOCIEDADE BRASILEIRA DE CARDIOLOGIA. Diretriz da Sociedade
Brasileira de Cardiologia e da Sociedade Brasileira de Hemodinamica e
Cardiologia Intervencionista Sobre Intervencdo Coronaria Percutanea. Scielo.
Volume 109, N° 1, Suplemento 1, Julho 2017.

e SULIMAN, L1; VAN SOLDT, R.T.M.; ZOETELIEF, J. Digital fluoroscopy
quality control measurements. Magjarevic, R., Nagel, J.H. (eds) World Congress
on Medical Physics and Biomedical Engineering. IFMBE Proceedings, vol 14.
Springer, Berlin, Heidelberg, 2007.

e TAUHATA, L.; SALATI, I; PRINZIO, R.D.; PRINZIO, A. R. D.
Radioprotecdo e Dosimetria: Fundamentos — 10% Edicdo. Instituto de
Radioprotecao e Dosimetria, Comissédo Nacional de Energia Nuclear, 2014.

e VANO, Eliseo; UBEDA, Carlos; MIRANDA, Patricia; LEYTON, Fernando;
DURAN, Ariel; NADER, Alejandro. Radiation Protection in Pediatric

60



CONGRESSO NACIONAL

DE RADIOLOGIA QUALIDADE E TECNOLOGIA NA EVOLUCAO

ICUNVEN[}[\U ESTADUAL

OH0E RADIOLOGIA

DAS CIENCIAS RADIOLOGICAS

DE MINAS GERAIS

Interventional Cardiology: An laea Pilot Program In Latin America. Health
Phys, 2011;101(3):233-7.

ZOETELIEF, J.; van SOLDT, R. T. M.; SULIMAN, I. I.; JANSEN, J. T. M,;
BOSMANS, H. Quality Control of Equipment Used in Digital and
Interventional Radiology. Radiation Protection Dosimetry, 2005, Vol. 117, No.
1-3, pp. 277-282.

61



CONGRESSO NACIONAL

DE RADIOLOGIA QUALIDADE E TECNOLOGIA NA EVOLUGAO
DAS CIENCIAS RADIOLOGICAS

ICDNVENGI\D ESTADUAL

E RADIOLOGIA

DE MINAS GERAIS

Analise da eficacia de softwares de autocontorno baseados em
inteligéncia artificial para planejamentos de radioterapia

Giovana Ap. de Camargo Chagas!, Wallifer Rodrigues de Lima!, Ingrid Cristina dos
Santos Silva!, Victor Luiz M. Ribeiro'

Universidade Federal de Uberlandia, Uberlandia, MG

e-mail: ribeiro.victor@ufu.br

Resumo expandido

O cancer permanece como uma das principais causas de mortalidade em escalas mundiais.
De acordo com a World Health Organization (OMS), por meio da International Agency
for Research on Cancer (IARC), estima-se cerca de 20 milhdes de novos casos por ano
no mundo. No Brasil, segundo dados do Instituto Nacional do Cancer (INCA), para cada
ano do triénio de 2023-2025 estima-se cerca de 704 mil casos. Entre as modalidades
terapéuticas utilizadas, hé a radioterapia, que administra doses de radiagdo para redugdo
ou remissdo das células tumorais, atuando isoladamente ou associada a cirurgia e
quimioterapia. Uma etapa crucial desse tratamento ¢ o delineamento em imagens
radiologicas dos orgdos em risco € o volume alvo planejado (PTV) realizado por
especialistas. Esse processo demanda tempo e extrema atencao do profissional, pois afeta
a qualidade do plano de tratamento na distribui¢ao de dose no PTV e para reducao de
doses em orgdos adjacentes. Com os avangos tecnologicos, sofiwares de autocontorno
baseados em Inteligéncia Artificial (IA) vém sendo incorporados na pratica clinica,
acelerando o fluxo de tratamento e aumentando a disponibilidade dos profissionais em
outras atividades. Dentre os sistemas mais utilizados destacam-se: DLCExpert, MVision,
AutoContour, RayStation, Annotate e Limbus Al Porém, antes de manusea-los, ¢é
necessaria uma analise da qualidade e confiabilidade, bem como a acuracia desses
softwares quando comparado com contornos manuais realizados por profissionais
experientes. O objetivo deste trabalho foi comparar o desempenho do Software Limbus
Al com outros sistemas de autocorno e a segmentacdo manual dos especialistas. Diante
de uma revisdo exploratoria, foram selecionados seis artigos cientificos que utilizaram a
métrica Dice Similarity Coefficient (DSC), em que valores de DSC proximos a 1 indicam
uma perfeita similaridade entre softwares e contornos manuais. A andlise foi feita para
30 regides diferentes. Os resultados destacaram que os 6rgaos que nao possuem grandes
alteragdes anatomicas, como: bexiga, canal anal, cérebro, constritores, coragdo, cristalino,
fémur direito e esquerdo, mandibula, olhos, pulmao direito e esquerdo e submandibular
apresentaram 90% de similaridade. Em contrapartida, as maiores discrepancias ocorrem:
bulbo peniano, céclea direita e esquerda, glandula lacrimal, quiasma e vesicula seminal,
com 49% e 64% de similaridade, devido a alta complexidade de contorno. Ressalta-se,
contudo, que
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essas limitagcdes também ocorrem com os especialistas, evidenciando ndo apenas uma
limitacdo da IA, mas da propria natureza anatomica dessas estruturas. O Limbus
apresentou 6timo desempenho no contorno dos 6rgdos de interesse analisados, mostrando
ser um aliado para a otimizagdo do tempo, pois estima-se que com o autocontorno da
regido de cabeca e pescogo, com varias estruturas delicadas, houve reducao de
aproximadamente 65% no tempo de trabalho, em outras areas, o ganho foi ainda maior,
reduzindo de 26,6 minutos para apenas 0,6 minuto. Apesar da agilidade da 1A, ¢ preciso
revisar criteriosamente os contornos gerados pelos softwares antes da aplicacdo no
planejamento. Com os dados da literatura, fica evidente que, de fato, o uso de softwares
de autocontorno, como o Limbus AI, representa um avango significativo para a
radioterapia moderna, oferecendo ganhos em precisao e eficiéncia. No entanto, por mais
habil que seja o sistema, ainda ¢ indispensavel que os profissionais efetuem os ajustes
necessarios. Destarte, esse ponto de partida fornecido pelos sistemas, contribuem para a
redugdo significativa do tempo dessa tarefa e eficiéncia no fluxo de trabalho. Portanto, a
integracdo da IA ¢ capaz de melhorar a precisao do tratamento, diminuir a dose em 6rgaos
de riscos e aumentar a eficiéncia da gestdo de tempo e recursos. Dessa maneira, o uso
dessa tecnologia traz avancgos significativos na qualidade e na efic4cia dos tratamentos
oncologicos, principalmente devido as demandas do crescente nimero de casos de cancer
no Brasil e no mundo.
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Resumo expandido

A histdria da Radiologia comegou em 1895 com a descoberta experimental dos raios X
pelo fisico alemao Wilhelm Conrad Rdentgen e permitiu futuramente visualizar o interior
de pacientes sem utilizar técnicas invasivas. O primeiro curso de radiologia no Brasil, foi
fundado em 1916 na Santa Casa de Misericordia do Rio de Janeiro e sua grade consistia
em 30 aulas tedrico-praticas. Ja nos dias atuais, a formagdo em Radiologia no Brasil ¢
composta por dois perfis distintos: a formagao Técnica, de nivel médio, e a Superior, na
modalidade Tecnologica. A formacdo em Portugal ¢ composta somente pela modalidade
de licenciatura, que no Brasil se compreende como uma formagdo especializada para
ministrar  disciplinas. Este trabalho teve como objetivo levantar e analisar
comparativamente a formagao dos profissionais da radiologia correlacionando os paises
de lingua portuguesa, Brasil e Portugal. Os métodos adotados neste estudo consistiram
em uma andlise qualitativa e descritiva, fundamentada no levantamento das grades
curriculares dos cursos de Radiologia ofertados no Brasil e em Portugal. A coleta
sistematica dos dados foi estruturada em quatro etapas: 1° Defini¢do das fontes de dados:
no caso das universidades brasileiras, as informagdes foram obtidas por meio do portal
do Ministério da Educacdo (MEC). Para as universidades portuguesas, realizaram-se
buscas individuais no mecanismo de pesquisa Google, em razdo da inexisténcia de um
sistema unificado no pais; 2° coleta das informagdes curriculares detalhadas: foram
analisados 333 cursos no Brasil e 6 cursos em Portugal; 3° anélise curricular, comparagao;
4° discussao dos resultados. A Educag¢dao no Brasil ¢ coordenada e formulada pelo
Ministério da Educagdao (MEC), sendo a formagao Técnica responsabilidade das
Secretarias de Educacdo Estaduais (SEE-UF) e O MEC responsavel pela formagao
Superior. A formagao Técnica em Radiologia possui carga horaria minima de 1.200 horas
e 400 horas de estagio curricular obrigatorio. A formagdo Superior Tecnologica possui
carga horaria minima de 2.880 horas incluindo o estagio curricular obrigatério. Ambos
os niveis possuem disciplinas tedrico-praticas e abrangem a area da saude, sendo o
Técnico fundamentalmente no Radiodiagnostico e o Superior nas demais modalidades
da Satude, Medicina Nuclear e Radioterapia, bem como a &rea industrial, e pesquisa
cientifica.
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Em Portugal, a Educagao ¢ fiscalizada pela agéncia de avaliag@o e acreditagdao do ensino
superior (A3ES), orgdo equivalente ao MEC e apenas oferta formacdo superior em
Radiologia, denominada Licenciatura de Imagem M¢dica e Radioterapia. O curso possui
o total de 240 ECTS, um sistema de créditos europeu equivalente a conversao de créditos
em horas brasileiro, ofertados em disciplinas teérico-praticas. Um diferencial entre o
cenario dos dois paises consiste na elaboracao e apresentacao do Trabalho de Conclusao
de Curso (TCC) tradicional no Brasil, mas que nao ocorre em Portugal. A andlise
comparativa revela um ponto de discussao crucial acerca da mobilidade profissional entre
o Brasil e Portugal, especialmente no que se refere as especializagdes ndo clinicas. No
Brasil, tanto a formagao técnica quanto a superior em Radiologia direcionam o processo
fundamental de qualificacdo profissional para o setor da saude. Contudo, a grade
curricular brasileira inclui disciplinas que permitem ao estudante ampliar seu campo de
atuacdo, abrangendo, por exemplo, o setor industrial. Em contrapartida, a Licenciatura
em Imagem Médica e Radioterapia, em Portugal, apresenta uma estrutura voltada
exclusivamente as aplicagdes na area da saude. Essa constatacdo, decorre da analise das
grades curriculares das institui¢cdes que oferecem o curso em ambos os paises, diverge do
cenario de desenvolvimento econdmico e tecnoldgico no contexto europeu. Nesse
sentido, evidencia-se a existéncia de um descompasso entre as formacdes académicas e
as demandas dos diversos setores do mercado de trabalho, sendo possivel levantar
discussdes sobre a unificagdo das formacdes académicas em diferentes cenarios.

Palavras-chave: Formac¢do em Radiologia; Portugal; Brasil.
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Resumo expandido

Segundo os dados do Instituto Nacional de Cancer (2022), no Brasil ¢ estimada para o
triénio de 2023 a 2025 a ocorréncia de cerca de 10.980 novos casos de cancer de pancreas
por ano. Dados de morbidade e mortalidade do DATASUS para Alagoas em 2023, com
228 internagdes e 140 oObitos por cancer de pancreas, sendo 91,4% das mortes na
populagdo de 50 a 80 anos, evidenciam o impacto da doenca e sua associacdo ao
envelhecimento. Por ndo apresentar sintomas nas fases iniciais, o diagnostico tardio €
comum e o progndstico, desfavoravel (INCA, 2022). A radioterapia estereotdxica
corporal (SBRT) ¢ uma modalidade promissora para o tratamento de tumores localmente
avancados. A integra¢do da ressondncia magnética (RM) no planejamento, execugdo e
acompanhamento da SBRT tem demonstrado potencial para melhorar a precisdo do
tratamento, reduzir toxicidades e aumentar a eficcia terapéutica. A analise bibliométrica
permite identificar tendéncias, evidenciar aspectos relacionados a publicagdes cientificas
e levantar subsidios para a formulacdo de novos saberes. Dessa maneira, o presente
trabalho visa mapear e avaliar as evidéncias cientificas sobre aplicacdo, eficicia e
seguranca da RM na SBRT para cancer de pancreas. Trata-se de um estudo de natureza
bibliométrica, conduzido de acordo com o modelo ProKnow-C. A pesquisa foi realizada
na base de PubMed utilizando os termos "Radiosurgery AND 'Magnetic Resonance'
AND "Pancreatic Neoplasms" no periodo de 27 de fevereiro a 14 de margo de 2025.
Inicialmente, obteve-se um banco de artigos brutos, composto por 54 publicagdes.
Procedeu-se a leitura dos titulos e resumos, com exclusao de 24 trabalhos que ndo se
alinhavam diretamente ao tema de interesse. Apds todas as etapas de selecdo e
refinamento, a amostra final foi composta por 23 publicagdes: estudos publicados entre
2018 e 2024, com foco em ensaios clinicos, estudos prospectivos e retrospectivos que
avaliaram a aplicagdo da RM na SBRT para cancer de pancreas. Os dados foram
analisados por meio de estatistica descritiva (Microsoft Excel) e visualizagdo
bibliométrica com o software VOSviewer. Os trabalhos de Bohoudi et al., Chuong et al.,
van Sornsen de Koste et al., EI-Bared et al., Hall et al. foram os de maior reconhecimento
cientifico da amostra devido ao numero de citacdes (316, 159, 123, 84, e 69
respectivamente). A analise de co-autores, evidenciou 4 clusters expondo a relagdo entre
os pesquisadores e seus grupos de pesquisa. O cluster relacionado aos autores-chave
Chuong, Ucar, Hoffe, Aparo S. e Frakes JM ¢ o maior e mais recente grupo observado.
O indicador de ocorréncias de palavras-chave demonstra que a RM esta intimamente
ligada a termos como “local control”, “toxicity”, “organs at risk” e “treatment outcome”,
evidenciando sua importancia tanto no planejamento quanto na execucdo de terapias
precisas e personalizadas. A conexdo entre “MRI” e “MR-guided radiotherapy” reflete
a tendéncia atual de utilizar técnicas avancadas de imagem para melhorar a precisdo da
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entrega da dose de radiacdo. Os resultados da analise bibliométrica refletem o crescente
interesse pela utilizacdo de radioterapia guiada por RM no tratamento de cancer de
pancreas, destacando sua importancia no planejamento e na execucdo de terapias mais
precisas. A precisdao no delineamento de tumores e OARs, combinada com técnicas de
adaptag@o on-line, tem potencial para melhorar desfechos clinicos e reduzir a toxicidade,
entretanto sdo necessarios estudos visando explorar outras aplicagdes clinicas, padronizar
protocolos.

Palavras-chave: Cancer de pancreas, Radiocirurgia, Ressonancia magnética, SBRT.
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Resumo expandido

O Point-of-Care Ultrasound (POCUS), também conhecido como ultrassonografia a beira-
leito, tem ganhado destaque na pratica clinica por ser um recurso diagnostico rapido e
acessivel, capaz de modificar condutas de forma imediata (BASMAJ, 2024). Sua
aplicacdo abrange multiplos cenarios, como emergéncia, terapia intensiva, enfermaria e
aten¢do primdria, permitindo a integragdo da avaliagdo clinica tradicional a um método
de imagem em tempo real.

Este trabalho consiste em uma revisao de literatura, realizada por meio da base de dados
PubMed, na qual foram selecionados 23 artigos cientificos que abordavam a utilizagao
do POCUS e seu impacto nos desfechos clinicos de pacientes em diferentes contextos
assistenciais em um intervalo de 2020 a 2025, dos artigos selecionados apenas 4 foram
excluidos, por motivos de que ndo trouxeram dados relevantes ao atual estudo. A analise
desses estudos permitiu compreender como o método tem se consolidado como
ferramenta complementar no processo diagnostico e na tomada de decisdo.

Os resultados evidenciados na literatura demonstram que o POCUS esta associado a
reducdo do tempo de triagem e de diagndstico em situacdes criticas, como choque,
trauma, insuficiéncia respiratoria ou dor abdominal aguda, permitindo intervengdes mais
rapidas e eficazes (TORO, 2021). Esse ganho temporal reflete diretamente em melhor
prognoéstico e diminui¢do da morbimortalidade, sobretudo em cenarios de urgéncia e
emergéncia, nos quais minutos podem ser determinantes para a sobrevivéncia do
paciente.

Outro ponto destacado pelos artigos revisados foi a melhora na acuracia diagndstica
quando o POCUS ¢ associado ao exame clinico, aumentando a sensibilidade e
especificidade na identificagdo de condi¢cdes como pneumotérax, derrame pleural,
insuficiéncia cardiaca, tamponamento pericardico, ascite e gestacdo ectopica. Esse
beneficio contribui para reduzir erros diagnosticos, otimizar recursos € evitar a realizagao
desnecessaria de exames mais complexos e onerosos, como a tomografia
computadorizada (SWEENEY, D. A.; WILEY, B. M., 2021)

Nos desfechos clinicos avaliados, observou-se que o uso do POCUS favorece menor
tempo de permanéncia hospitalar e reducdo de custos, além de possibilitar o
acompanhamento dindmico da resposta terapéutica. Exemplos incluem a avaliagdo da
congestao pulmonar em insuficiéncia cardiaca e o monitoramento da ressuscitacdo
volémica em pacientes graves, o que proporciona condutas mais individualizadas e
seguras (MANZUR-SANDOVAL, D. et al., 2021).

Em pacientes com Covid-19, o uso da ultrassonografia pulmonar mostra-se como uma
ferramenta essencial para avaliar o grau de pneumonia a beira do leito e a resposta ao
tratamento (MANZUR-SANDOVAL, D. et al., 2021), causando menos desconfortos ao



CONGRESSO NACIONAL

DE RADIOLOGIA QUALIDADE E TECNOLOGIA NA EVOLUGAO
DAS CIENCIAS RADIOLOGICAS

ICDNVENGI\D ESTADUAL

E RADIOLOGIA

DE MINAS GERAIS

paciente. A escolha da ultrassonografia nesse cenario também se faz util para avaliar
outras complicagdes causadas pelo Covid-19, como a miocardite. Possui desempenho
superior a radiografia de torax, e optar por sua escolha reduz os pedidos por radiografia
de torax e tomografia computadorizada, que possuem disponibilidade limitada pela
necessidade de aplicacdo em massa (FUCHS, L. et al., 2022).

Em congruéncia, em outros cendarios clinicos o uso do POCUS tem se revelado
determinante na estratificagdo prognoéstica e na condugao terapéutica.

Entretanto, a revisdo também identificou limitagdes importantes, principalmente
relacionadas a dependéncia da experiéncia do examinador. A correta interpretacdo dos
achados requer treinamento estruturado, padronizagdo de protocolos e pratica
supervisionada, sendo esses fatores determinantes para que o impacto do POCUS nos
desfechos clinicos seja positivo (SETHI, S.; HU, J.; RAINA, R., 2024).

Em sintese, a revisdo da literatura indica que o POCUS ¢ uma ferramenta que transforma
o raciocinio clinico e se consolida como estratégia de grande valor no cuidado em satde.
O impacto positivo na qualidade da assisténcia ¢ evidenciado em diagndsticos mais
rapidos, condutas mais seguras, redugdao de complicacdes e maior eficiéncia no uso dos
recursos hospitalares.

Palavras-chave: Ultrassonografia a beira do leito; POCUS; Desfechos clinicos;
diagnostico por imagem; tomada de decisdo clinica.
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Resumo expandido

A atengio basica ¢ reconhecida como a principal porta de entrada do Sistema Unico de
Saude (SUS), sendo responsavel por garantir o cuidado integral, continuo e resolutivo.
A presenga de exames de imagem, como os raios-X simples, ¢ um dos elementos que
compdem a infraestrutura minima necessaria para a efetividade dessa atencao. Este estudo
investiga como a oferta de exames radioldgicos simples pode funcionar como um
marcador indireto da estrutura da atencdo basica nos municipios de Minas Gerais (MG),
com base em dados do Sistema de Informagdes Ambulatoriais do SUS (SIA/SUS). O
objetivo geral do estudo ¢ analisar a radiologia como indicador de estrutura minima da
atencao basica no estado. Os objetivos especificos incluem: identificar os municipios
com maior e menor oferta de exames radiologicos simples; categorizar os niveis de acesso
a radiologia bésica; relacionar os dados com a densidade populacional e a localizagdo
regional dos municipios; e propor um modelo tedrico que interprete a radiologia como
marcador da presenca do Estado na atengdo primdria. Trata-se de uma pesquisa
qualitativa, com abordagem descritiva e analitica. Os dados foram extraidos do
Tabnet/DataSUS, referentes ao més de junho de 2025, considerando apenas
procedimentos de diagnostico por radiologia classificados como autorizados para a
aten¢do basica. Foram identificados 100 municipios com registros de exames na categoria
de anélise, o que representa apenas 11,72% dos 853 municipios mineiros. Os dados foram
analisados em termos absolutos e relativos, considerando estimativas populacionais ¢ a
distribuigdo regional dos municipios. Os resultados mostram que municipios como
Uberlandia (2.503 exames), Uberaba (2.434), Nova Lima (2.492) e Divinopolis (1.148)
apresentam alto volume absoluto de exames. No entanto, ao considerar a densidade
populacional, observa-se que Nova Lima realiza aproximadamente 24,5 exames por mil
habitantes, enquanto Uberaba e Divindpolis apresentam 7,1 e 4,8 exames por mil
habitantes, respectivamente. Uberlandia, apesar do alto nimero absoluto, apresenta
apenas 3,5 exames por mil habitantes. No caso de Belo Horizonte, capital do estado, o
numero de exames de raios-X registrados na atencao basica foi relativamente modesto
(380 exames). Essa baixa densidade pode ndo refletir uma deficiéncia na infraestrutura
diagndstica, mas sim uma maior capacidade de encaminhamento para servicos de aten¢ao
secunddria, terciaria ou de urgéncia, amplamente disponiveis na capital. Por outro lado,
em municipios do interior, a atengdo primaria assume um papel estratégico e muitas vezes
exclusivo na oferta de servigos de saude. Nessas localidades, a auséncia de unidades de
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média e alta complexidade torna a radiologia béasica uma ferramenta essencial para
diagnédstico e condugdo clinica. A escassez de exames registrados nesses municipios
evidencia ndo apenas desigualdade de acesso, mas também uma fragilidade estrutural da
ateng¢do basica, que deveria ser fortalecida como eixo central da assisténcia. Essas
desigualdades sdo influenciadas por determinantes socioecondmicos, como concentragao
de renda, escassez de profissionais e infraestrutura precaria, além de fatores logisticos
como distancia de centros urbanos. A literatura nacional e internacional aponta que a
presenca de servigos de diagnostico na atencao primaria € essencial para a resolutividade
e para a equidade no cuidado (WHO, 2021, PAIM, 2019). Na Figura 1, apresenta-se uma
representacdo grafica dos exames autorizados quando separados por macrorregido de
saude, onde ¢ possivel visualizar a desigualdade de distribui¢ao.

Figura 1. Produgcdo Ambulatorial do SUS - MG - por local de atendimento, quantidade
aprovada por Macrorregido de Saude.

Exames de Diagnostico por Imagem aprovados pelo SUS através
da Atengao Basica - 06/2025
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Fonte: DataSUS.

Conclui-se que a radiologia basica pode ser interpretada como um marcador qualitativo
da atengdo basica a satde. O estudo contribui para o debate sobre indicadores alternativos
de estrutura minima e pode subsidiar politicas publicas voltadas a ampliacao do acesso e
a reducdo das desigualdades regionais.

Palavras-chave: Radiologia basica; Atencdo primaria em saude; Indicadores de saude;
DataSUS.
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Resumo expandido

O cancer ¢ uma das principais causas de morbimortalidade e seus tratamentos podem
gerar efeitos adversos fisicos e emocionais que comprometem a qualidade de vida do
paciente. A pratica de exercicios fisicos ¢ proposta como estratégia preventiva e
terap€utica no cuidado oncologico, incluindo durante a radioterapia, com potenciais
ganhos funcionais, metabolicos e psicossociais. O objetivo deste estudo foi analisar os
efeitos da atividade fisica como estratégia preventiva e terapéutica durante o tratamento
radioterapico. A metodologia se baseou em revisdo da literatura descritiva e exploratoria
de estudos cientificos publicados entre 2010 e 2024. As pesquisas foram realizadas na
plataforma do SciELO e em 6rgaos regulamentadores da area. A busca utilizou os termos:
cancer, radioterapia, atividade fisica, oncologia, atividade fisica e cancer/radioterapia.
Os dados foram organizados em tabelas para analise, destacando beneficios,
aplicabilidade por perfis clinicos e recomendagdes gerais de prescri¢cdo. Os resultados da
andlise demonstraram que a pratica regular de exercicios fisicos exerce efeitos
amplamente benéficos para pacientes oncoldgicos em diferentes fases do tratamento,
incluindo a radioterapia. Foram selecionados 10 estudos cientificos entre 2010 e 2024.
Nascimento et al. (2012), Soares (2011) e a Sociedade Brasileira de Atividade Fisica e
Satde (2023) demonstram que exercicios aerdbicos, de forga, flexibilidade e atividades
recreativas oferecem ganhos relevantes, como melhora da capacidade funcional, reducdo
da fadiga, controle do peso corporal e alivio de sintomas emocionais. Freire et al. (2017)
e Oncoclinicas (2023) evidenciaram a atuacao positiva sobre a saide mental, que ¢ eficaz
na redu¢ao de sintomas de ansiedade e depressdo, especialmente em pacientes sob
cuidados paliativos. Esses efeitos psicologicos positivos refletem na qualidade de vida e
na adesao ao tratamento. De acordo com Corréa et al. (2019), Sociedade Brasileira de
Atividade Fisica e Saude (2023), Campos et al. (2022) e Freire et al. (2017), sinteses
quantitativas apresentadas evidenciam redugdes nos riscos de complicagdes associadas
ao cancer e ao seu tratamento. Entre os principais resultados, destacam-se a diminui¢do
de até 55% nos indices de depressdo e ansiedade, reducdo de até 50% na incidéncia de
sarcopenia, prevencdo de osteoporose em até 45%, mitigacdo dos efeitos de
cardiotoxicidade em cerca de 40%, diminui¢do da sindrome metabdlica em
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aproximadamente 35% e reducdo de problemas respiratorios em até 30%. Esses nimeros
reforcam o impacto clinico da pratica supervisionada de exercicios. No caso especifico
de mulheres em tratamento para cancer de mama, Oliveira et al. (2010) e Félix et al.
(2024) relataram que exercicios para aos membros superiores, realizados durante ou apds
a radioterapia, proporcionaram melhora da amplitude de movimento, favoreceram a
qualidade de vida e apresentaram potencial na preven¢ao do linfedema, uma complicagdo
comum nessa populacao. Para cuidados paliativos, Freire et al (2017) e Ranzi et al. (2019)
apontam que intervengoes leves, adaptadas a condigao clinica, sdo capazes de preservar
a autonomia funcional, atenuar sintomas como dor e fadiga e promover maior sensa¢ao
de bem-estar. E importante destacar que a aplicabilidade dessas intervengdes varia
conforme o tipo de cancer, o estagio da doenga e as condicdes clinicas individuais. Assim,
diferentes autores: Nascimento (2012), Ministério da Saude (2022), Vence Onco (2023),
Campos (2022), Soares (2011), Oncoclinicas (2023), Freire (2017), Ranzi (2019),
Oliveira (2010), reforcam a necessidade de uma prescricdo individualizada e de
progressao, respeitando os limites de cada paciente. Pode-se concluir que a integracao
estruturada de programas de exercicios ao plano terapéutico de pacientes submetidos a
radioterapia ¢ segura, eficaz e necessaria. Quando individualizados por estagio e tipo de
cancer, os exercicios promovem ganhos fisicos, emocionais € sociais, contribuindo para
o cuidado oncoldgico mais humanizado. Recomenda-se capacitacdo profissional continua
para prescri¢do, implementagdo e monitoramento dessas intervengdes e a manutencao de
protocolos adaptados as limitagdes e objetivos de cada paciente.

Palavras-chave: Atividade fisica; Radioterapia; Oncologia; Qualidade de vida;
Reabilitagao.
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Resumo expandido

O cancer de mama ¢ a neoplasia mais incidente entre mulheres brasileiras, com previsao
de mais de 70 mil novos casos anuais entre 2023 e 2025, principalmente nas regides Sul
e Sudeste. A mamografia é considerada o principal método de rastreamento precoce ¢
redu¢do da mortalidade, indicada para mulheres entre 50 e 69 anos, embora algumas
entidades ampliem essa faixa e incluam exames complementares para grupos de risco.
Apesar de sua importancia, observa-se alta taxa de auséncia ou desisténcia em exames
previamente agendados, o que compromete a efetividade das politicas publicas. Este
estudo tem como objetivo identificar os fatores que levam mulheres residentes em uma
cidade no sul do Brasil, com 35 anos ou mais, a ndo realizarem mamografias agendadas.
Pretende-se compreender barreiras socioecondmicas, culturais, emocionais e estruturais
que influenciam esse comportamento, a fim de subsidiar estratégias de conscientizagao,
mobilizacdo comunitdria e ampliagdo da cobertura dos programas preventivos. A
metodologia ¢ de natureza mista, com aplicagdo de questionario semiestruturado,
presencial e online (Google Forms). O instrumento inclui varidveis socioeconomicas,
habitos de vida, condigdes de satde autorreferidas e aspectos emocionais. A amostra
contempla mulheres com idade minima de 35 anos. Os dados quantitativos serdo
analisados por estatistica descritiva, enquanto as respostas qualitativas passardo por
analise de conteudo. Ainda em andamento, a pesquisa espera revelar os principais fatores
que levam a desisténcia ou auséncia, como dificuldades econdmicas, baixa escolaridade,
problemas de transporte, medo ou ansiedade em relacdo ao exame, além de falhas

estruturais do sistema publico, como longas filas de espera e indisponibilidade de vagas.
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Também se busca mapear desigualdades no acesso, especialmente entre mulheres em
situacdo de vulnerabilidade social. Os resultados poderao apoiar a formulagdo de politicas
publicas mais eficazes e adequadas as necessidades locais, contribuindo para a reducao
das desigualdades no diagnostico precoce. A pesquisa também reforca a integracao entre
ensino, pesquisa e extensdo, aproximando o IFSC de instituigdes sociais, como a
Associagao Brasileira de Portadores de Cancer (AMUCC) e a Rede Feminina de Combate
ao Cancer (RFCC). Compreender os motivos da ndo realizagdo de mamografias ¢
essencial para fortalecer campanhas educativas, elaborar protocolos de acolhimento e
implementar ag¢des preventivas mais inclusivas, com impacto direto na qualidade de vida

das mulheres.

Palvras-chave: mamografia; cancer de mama; saude da mulher; radiodiagnostico.

Referéncias

BAIRROS, F. S.; MENEGHEL, S. N.; OLINTO, M. T. A. Citopatoldgico e exame de mama:
desigualdade de acesso para mulheres negras no sul do Brasil. Epidemiologia e Servigos de Saude,

Brasilia, v. 17, n. 2, 2008. DOI: https://doi.org/10.5123/s1679-49742008000200011.

CESAR, P. G. C. et al. Utilizagdo de plataforma génica no prognostico do cancer de mama.
Arquivos  Brasileiros de  Ciéncias da Saude, v. 37, n. 3, 2012. DOL
https://doi.org/10.7322/abcs.v37i3.30.

INCA. Estimativa 2023: incidéncia de cancer no Brasil. Rio de Janeiro: INCA, 2022. Disponivel
em: https://www.inca.gov.br/publicacoes/livros/estimativa-2023-incidencia-de-cancer-no-brasil.

Acesso em: 28 jul. 2025.



CONGRESSO NACIONAL

DE RADIOLOGIA QUALIDADE E TECNOLOGIA NA EVOLUGAO
DAS CIENCIAS RADIOLOGICAS

ICDNVENG[\U ESTADUAL

SSHE RADIOLOGIA

DE MINAS GERAIS

HumanizaSUS pela Arte: relato de experiéncia de um projeto
de extensdo no setor da radiologia em um hospital
universitario
Roberta Carvalho Ribeiro Quirino !, Maria Rita Pascoal De Souza Barros !, Isadora

Lacerda Borges Roza !, Rafaela Vieira Teixeira !, Rodrigo Modesto Gadelha Gontijo 2,

Crissia Carem Paiva Fontainha?
1 Curso de radiologia da Faculdade de Medicina, Universidade Federal de Minas Gerais, CEP:
301330100, Belo Horizonte , MG, Brasil
2 Departamento de Anatomia e Imagem, Faculdade de Medicina, Universidade Federal de Minas Gerais,
CEP:301330100, Belo Horizonte, MG, Brasil

e-mail: mrpsbarros@gmail.com

Resumo expandido

Introdugdo: A Politica Nacional de Humanizacdo (BRASIL, 2003) visa promover a
valorizagdo profissional e praticas de acolhimento ao paciente. O ambiente hospitalar
pode ser percebido como um ambiente frio e impessoal, gerando ansiedade e medo nos
pacientes, ¢ na radiologia ¢ acrescido o medo a radiacdo. O administrativo do setor da
radiologia, passa, por vezes, despercebido em agdes de projetos de extensdo relacionados
a radiologia. Objetivo: Neste trabalho, buscou-se utilizar a arte como ferramenta de
humanizagdo, visando reduzir a ansiedade e o medo dos pacientes em ambientes de
radiologia, e atender as demandas do administrativo da Unidade de Diagnostico por
Imagem de um hospital universitario. Metodologia: Trata-se de uma das linhas de agao
do projeto longitudinal de extensdo “Assisténcia na Radiologia: Aproximando as
Vivéncias da Universidade, do Hospital Publico e da Comunidade” (SIEX-UFMG
402801) que desenvolve diversas a¢des na Unidade de Diagnostico por Imagem (UDI)
do Hospital das Clinicas (HC-UFMG/EBSERH) da UFMG. As agdes sdo planejadas e
executadas por uma equipe multidisciplinar, incluindo estudantes e professores do curso
daradiologia. A metodologia de trabalho envolve a escuta de demandas do setor, a analise
dos espacos a serem transformados e a criagdo de murais e pinturas que sdo aprovadas
pela coordenacao da UDI. O processo de criacao e execugdo das pinturas foi participativo,
buscando o envolvimento da comunidade hospitalar. Resultado: Na primeira fase, as
intervengoes artisticas foram realizadas em locais estratégicos, como a sala de exames de
radiologia médica, a sala de espera da mamografia, a sala de espera da tomografia e a sala
de exames de densitometria 6ssea. A partir dos retornos positivos das pinturas artisticas
que tivemos foi solicitado novas intervencdes do projeto. Na segunda fase, a partir de
demanda da coordenagdo da UDI, que mudou com o administrativo do setor para uma
sala cinza, foi pensada artes que pudessem tornar o ambiente mais acolhedor ao trabalho
diario. O impacto do projeto foi observado através dos relatos e depoimentos de pacientes,
estagidrios e profissionais do setor. Esta iniciativa buscou transformar a percepgao e
humanizar o atendimento, por meio da inser¢ao da arte em espagos como salas de exames
e areas de espera, melhorando a experiéncia de pacientes, acompanhantes e profissionais,
reforgando os principios do Sistema Unico de Saude (SUS) de atendimento integral e
humanizado. Em relatos espontaneos coletados, pacientes expressaram alivio e surpresa
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ao encontrar ambientes mais coloridos e menos intimidadores. Segundo eles, a arte nos
murais distrai e acalma, diminuindo a sensagdao de medo. Profissionais e estagidrios
relatam que o ambiente de trabalho se tornou mais agradével, o que impacta
positivamente na sua rotina e na sua interagao com os pacientes. Os relatos mostram que
as pinturas tornam a experiéncia do paciente menos traumatica e mais humanizada. A
iniciativa, que foi muito bem recebida pela comunidade hospitalar, demonstra como a arte
pode ser uma poderosa ferramenta de humanizagao na area da saude. Conclusao: As ac¢des
reforgaram a importancia da interdisciplinaridade e da sensibilidade no cuidado com o
paciente, indo além da técnica e focando na integralidade do ser humano, conforme
preconiza a politica nacional de humanizacdo do SUS. As intervengdes artisticas se
mostraram eficazes em transformar o ambiente da radiologia em um espago de cuidado e
acolhimento.

Palvras-chave: Radiologia, fobia, arte.
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Resumo expandido

A radiologia, enquanto campo cientifico e tecnologico, ocupa um lugar de destaque nao
apenas na pratica médica, mas também no imaginario coletivo, sendo frequentemente
representada por simbolos que evocam ciéncia, precisdo e modernidade. Em 1995, os
Correios do Brasil emitiram um selo comemorativo em homenagem a Wilhelm Conrad
Roentgen, descobridor dos raios X, celebrando os 100 anos da radiologia e os 150 anos
de nascimento do cientista. Criado por Murilo Lobato, o selo apresenta a imagem da
primeira radiografia realizada em laboratdrio: a mao esquerda de Anna Bertha Ludwig,
esposa de Roentgen, com um anel visivel, capturada em 22 de dezembro de 1895. Essa
imagem historica, obtida apds cerca de 15 minutos de exposi¢ao aos raios X, marcou o
inicio da radiologia como técnica de diagndstico por imagem e causou fascinio mundial
ao revelar o interior do corpo humano sem cirurgia. Este trabalho propde uma analise
simbolica do referido selo, considerando seus elementos visuais ¢ discursivos a luz da
teoria do interacionismo simbolico, com o objetivo de compreender como a radiologia ¢
socialmente representada e percebida no contexto brasileiro. A pesquisa tem como
objetivo geral analisar os significados simbdlicos atribuidos a radiologia no imaginario
coletivo brasileiro por meio do selo comemorativo de Roentgen. Especificamente, busca-
se identificar os elementos visuais presentes no selo, interpreta-los com base na teoria do
interacionismo simbdlico e discutir o papel da filatelia como meio de representagao social
da ciéncia. A metodologia adotada ¢ qualitativa, de natureza descritiva e analitica, com
abordagem interpretativa. A fonte principal ¢ o selo da série “Centenario da Radiologia
- 150 Anos do Nascimento de Roentgen”, cuja andlise foi conduzida com base nos
conceitos de simbolo, interacdo e construcdo de significados propostos por Herbert
Blumer. Complementarmente, foram consultadas referéncias sobre histdria da radiologia,
comunicagao visual e filatelia cientifica. A escolha da imagem da mao radiografada de
Anna Bertha Ludwig como elemento central do selo reforca a dimensao histérica e
simbolica da descoberta dos raios X. Ao invés de recorrer a icones abstratos ou técnicos,
o selo brasileiro opta por uma representagao concreta e afetiva, que humaniza a ciéncia
e aproxima o publico da origem da radiologia. No contexto brasileiro, essa escolha revela
uma sensibilidade cultural voltada a valorizacdo da historia da ciéncia e a difusdo de
conhecimento por meio de artefatos visuais acessiveis. Por outro lado, o selo apresenta
também a imagem estilizada de Roentgen e reforca a narrativa do “heroi cientifico”.
Outro elemento visual de destaque ¢ a presenca da assinatura de Wilhelm Conrad
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Roentgen, que confere ao selo um carater de autenticidade historica e reforga a autoridade
simbolica do cientista. A assinatura, enquanto marca pessoal, atua como um elo direto
entre o passado e o presente da radiologia, evocando a figura do descobridor como
referéncia fundadora da pratica radioldgica. A estética técnica e o uso de cores sobrias
contribuem para a constru¢do de uma imagem de seriedade e precisdo cientifica. A
filatelia, nesse sentido, atua como meio de difusao cultural e reconhecimento institucional
da radiologia, contribuindo para sua legitimacao social. Conclui-se que o selo
comemorativo de Roentgen representa mais do que uma homenagem: ele sintetiza, em
linguagem visual, os significados atribuidos a radiologia no imaginario coletivo
brasileiro. A andlise interacionista simbolica permite compreender como esses elementos
constroem e refor¢am a identidade da radiologia como ciéncia e pratica social. Estudos
futuros podem explorar outras representacdes visuais da radiologia em diferentes
contextos culturais, ampliando o debate sobre ciéncia, memoria e identidade.

Palavras-chave: Interacionismo simbolico; Filatelia; Representagdes sociais; Roentgen,;
Radiologia.
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Resumo expandido

Este trabalho apresenta os resultados de uma pesquisa realizada com estudantes do curso
de Tecnologia em Radiologia de uma universidade publica, com o objetivo de explorar
como a exposicdo a simbolos profissionais e a discussdo sobre tradi¢des simbolicas pode
provocar reflexdes sobre identidade, pertencimento e expectativas de atuagdo em
radiologia. A hipdtese que orienta o estudo € que a atividade, em meio ao processo
formativo, proporciona reflexdo sobre motivagdes para a escolha do curso, os elementos
que os fortalecem na trajetoria formativa e como se projetam no futuro profissional. A
pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CAAE: 65832922.4.0000.5149)
e envolveu 23 participantes, selecionados como amostragem por conveniéncia, critério
metodologicamente descrito por Minayo (2017) para pesquisas qualitativas. A
metodologia adotada foi a pesquisa-acdo, definida por Costa et al. (2024) como
abordagem que articula pratica e reflexdo com vistas a transformacdo do contexto
investigado. A coleta de dados foi realizada por meio de roda de conversa, utilizando uma
apresentacao visual de simbolos oficiais da radiologia, o jaleco, anel de formatura e Sao
Miguel Arcanjo enquanto patrono dos profissionais das ciéncias radiologicas, como
proposto por Martini et al. (2019). Os estudantes foram considerados como grupo focal,
técnica descrita por Corréa et al. (2021) e reconhecida por permitir a expressao de
significados compartilhados. Durante a roda de conversa os estudantes refletiram sobre
os simbolos oficiais da radiologia, conforme definidos pela Resolugdo do Conselho
Nacional de Técnicos em Radiologia — CONTER n° 6/2005. Elementos como o trifolio,
o atomo de Bohr, a serpente, a engrenagem e o bastdo foram discutidos. Os principais
resultados encontrados estdo sistematizados em topicos.

¢ Simbolos com maior identificacdo: O jaleco foi o simbolo mais valorizado,
associado a satde, responsabilidade, protecdo e honra. A proposta de cerimonia
de entrega foi bem recebida como rito de passagem.

¢ Simbolos com menor adesdo: O anel de formatura com citrino gerou baixa
aceitagdo, sendo considerado pouco representativo.

e Tradicoes problematizadas: A espiritualidade, representada por Sao Miguel
Arcanjo, gerou divergéncias. Alguns estudantes destacaram riscos éticos na
imposicdo de simbolos religiosos na formacdo em saltde, enquanto outros
defenderam a presenca da espiritualidade no exercicio profissional.
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e Implicagdes para a identidade profissional: A atividade revelou motivagdes
ligadas ao cuidado, ao reconhecimento social e a aspiragdo por pertencimento a
uma categoria profissional bem definida. A engrenagem foi reinterpretada como
simbolo da radiologia industrial, ampliando a visdo da profissao.

A diversidade de posicionamentos sobre espiritualidade evidenciou a necessidade de
contextualizagdo critica. A formagdo em saude exige respeito a pluralidade cultural e
religiosa, sendo inadequado adotar simbolos religiosos sem reflexdo ética sobre sua
funcdo e impacto na relagdo de cuidado. Como conclusao, observou-se que a atividade
pedagdgica demonstrou ser eficaz na promog¢do de reflexdes sobre identidade
profissional, contribuindo para o fortalecimento do vinculo dos estudantes com a
radiologia. Ao estimular o engajamento com simbolos e tradi¢des, favoreceu a construgao
de sentido sobre a escolha profissional e ampliou a compreensdo sobre os multiplos
campos de atuacdo. A abordagem critica sobre espiritualidade reforca a importancia de
praticas formativas que respeitem a diversidade e promovam o cuidado ético.

Palavras-chave: Radiologia; Identidade profissional; Simbolos; Tradi¢des.

Referéncias

CONSELHO NACIONAL DE TECNICOS EM RADIOLOGIA (CONTER). Resolugdo
n’ 6, de 2005. Dispde sobre os simbolos que representam os profissionais das técnicas
radiologicas. Brasilia, DF: CONTER, 2005. Disponivel em: <https://conter.gov.br>.
Acesso em: 24 ago. 2025.

CORREA, Avani Maria de Campos; OLIVEIRA, Guilherme; OLIVEIRA, Anny
Carolina. O grupo focal na pesquisa qualitativa: principios e fundamentos. Revista
Prisma,v.2,n. 1, p. 34-47, 2021.

COSTA, Douglas Pereira da; MOURA, Maria da Gloria Carvalho. Pesquisa-agdao em
Educagao: um mosaico tedrico-metodoldgico. Revista Praxis Educacional, v. 20, n. 51,
2024.

MARTINI, Mariano et al. Pope Pius XII in the History of Radiology: St. Michael the
Archangel Protector of Radiologists. Acta medico-historica Adriatica: AMHA, v. 17, n.
2, p. 337-346, 2019.

MINAYO, Maria Cecilia de Souza. Amostragem e saturagdo em pesquisa qualitativa:
consensos e controvérsias. Revista Pesquisa Qualitativa, v. 5,n. 7, p. 1-12, 2017.



CONGRESSO NACIONAL

DE RADIOLOGIA QUALIDADE E TECNOLOGIA NA EVOLUGAO
DAS CIENCIAS RADIOLOGICAS

ICDNVENGI\D ESTADUAL

E RADIOLOGIA

DE MINAS GERAIS

Analise hermenéutico-dialética das resolucoes de conselhos

profissionais e das narrativas no campo da radiologia
Ana Luiza Nunes de Souza', Bianca Suellen de Aguiar', Camila Pessoa Silva!, Gabriely

de Oliveira Braziel!, Adriana de Souza Medeiros Batista!
Universidade Federal de Minas Gerais, Belo Horizonte, MG

e-mail: adriananuclear@yahoo.com,br

Resumo expandido

A radiologia, como campo técnico-cientifico, ¢ marcada por disputas historicas de
atuacdo entre diferentes categorias profissionais. Técnicos e tecndlogos em radiologia,
regulamentados pelo Conselho Nacional de Técnicos em Radiologia (CONTER),
compartilham espacos de trabalho com biomédicos, enfermeiros, médicos e fisicos
médicos, especialmente em setores como tomografia computadorizada, ressonancia
magnética, radioterapia e medicina nuclear. Este estudo realiza uma andlise
hermenéutico-dialética das resolugdes interconselhos que delimitam competéncias na
radiologia, buscando compreender os sentidos atribuidos as fung¢des e os conflitos
institucionais emergentes. O objetivo geral ¢ interpretar como as resolugdes dos conselhos
profissionais constroem e disputam os limites de atuagdo na radiologia. Especificamente,
pretende-se: (1) identificar os principais documentos normativos que tratam da atuacdo
em radiologia por diferentes categorias; (2) analisar os sentidos atribuidos as
competéncias técnicas e cientificas; (3) discutir as tensdes entre regulamentagao, pratica
profissional e identidade de campo; e (4) compreender as narrativas institucionais que
cada conselho constrodi sobre sua legitimidade no campo da saude. A metodologia adotada
¢ qualitativa, com abordagem hermenéutico-dialética, fundamentada nos aportes de
Ulrich Oevermann e na teoria critica da Escola de Frankfurt, conforme discutido por
Wivian Weller (2012). A hermenéutica permite interpretar os textos normativos como
expressoes de sentidos sociais e institucionais, enquanto a dialética revela as contradi¢des
entre diferentes concepgdes de formagao, competéncia e legitimidade profissional. Trata-
se também de um estudo documental, com carater historico, que analisa resolucdes do
CONTER, Conselho Federal de Biomedicina (CFBM), Conselho Federal de Enfermagem
(COFEN), Conselho Federal de Medicina (CFM) e Comissdao Nacional de Energia
Nuclear (CNEN). Os principais resultados encontrados estdo sistematizados em topicos.
Competéncias atribuidas por cada conselho — CONTER: operacdo de tecnologias de
imagem e atuacdo industrial; CFBM: versatilidade diagnostica e pesquisa; COFEN:
cuidado e radioprotecdo; CFM: centralidade médica na interpretacdo e execucdo de
exames; CNEN/ Associacdo Brasileira de Fisica Médica - ABFM: supervisdo técnica e
dosimetria por fisicos médicos. Conflitos identificados: sobreposicao de competéncias
em imagenologia; disputas por reconhecimento institucional e financiamento;
divergéncias sobre formacdo minima exigida para determinadas fungdes. Narrativas
institucionais: cada conselho constr6i uma identidade profissional propria, com
justificativas normativas que reforcam sua legitimidade no campo da satde. A radiologia
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técnica e tecnoldgica, nesse contexto, emerge como area estratégica, especialmente pela
sua interface com a industria — onde o tecndlogo pode atuar em radiografia industrial,
radioinspecao, perfilagem de pocos e uso de ultrassom ndo médico, conforme a Resolugao
CONTER n° 11/2016. Além disso, ha potencial de atuagdo em fun¢des comerciais, como
representantes técnicos de equipamentos médicos, desde que vinculados a empresas
legalmente constituidas. Como conclusdo, a andlise revela que as resolucdes
interconselhos nao apenas regulam, mas também disputam simbolicamente o campo da
radiologia. As tensdes entre categorias profissionais evidenciam lacunas na articulagdo
institucional e na defini¢do clara de competéncias. O estudo aponta a necessidade de
revisdo normativa e de estratégias de mediagdo entre conselhos, visando praticas
colaborativas, seguranca dos pacientes e valorizacao da formagao especifica dos técnicos
e tecnologos. A consolidagdo da identidade profissional na radiologia depende de maior
diadlogo interinstitucional e reconhecimento das especificidades de cada formacao.

Palavras-chave: Profissionais das técnicas radioldgicas; Radiologia; Conselhos
profissionais; Ciéncias da Saude; Narrativas institucionais.
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Resumo expandido

A visita de Marie Curie a cidade de Belo Horizonte, entre os dias 16 ¢ 20 de agosto de
1926, permanece como um marco simbolico na histdria da ciéncia no Brasil. Mais do que
uma presenca institucional, sua passagem foi registrada com intensidade pelo médico e
memorialista mineiro Pedro Nava, que, no quarto volume de suas memorias, Beira-Mar
(1978), descreve com riqueza de detalhes a palestra proferida por Curie no anfiteatro da
Faculdade de Medicina da UFMG. Este trabalho propde uma analise fenomenologica dos
relatos de Nava, com foco na construcdo social do conhecimento cientifico e da aparéncia
feminina, buscando compreender como a figura de Marie Curie foi percebida e narrada
em um contexto marcado por expectativas culturais e estéticas. A pesquisa tem como
objetivo geral investigar, sob a perspectiva fenomenologica, os sentidos atribuidos a
presenca de Marie Curie em Belo Horizonte, conforme registrados por Pedro Nava.
Especificamente, pretende-se analisar as descri¢des da aparéncia de Curie em contraponto
a sua atuacdo intelectual, discutir os significados sociais envolvidos na recep¢ao de uma
cientista mulher em um ambiente académico brasileiro da década de 1920, e refletir sobre
como tais narrativas contribuem para a constru¢do simbolica da ciéncia e da figura
feminina no imaginario nacional. A metodologia adotada ¢ qualitativa, com abordagem
fenomenoldgica e documental. Fundamenta-se nos pressupostos de Husserl, Merleau-
Ponty e Schutz, buscando compreender os sentidos atribuidos a presenca de Marie Curie
a partir da experiéncia vivida e narrada por Pedro Nava. O livro Beira-Mar (1978) ¢
utilizado como documento histérico e cultural, cuja anélise permite acessar percepgoes
sociais sobre ciéncia e feminilidade no Brasil da década de 1920. A fonte principal ¢ o
relato de Nava, especialmente o trecho em que descreve Curie como “pequena de
estatura”, vestindo “costume sebento”, com “maos vermelhas maltratadas” e “botinas de
salto baixo abotoadas s6 no botdo de cima”. Apesar da énfase na aparéncia desleixada,
Nava ressalta que, ao ensinar, Curie “transfigurava-se” e suas palavras iluminavam o
anfiteatro “como se passassem por suas paredes raios uranicos, centelhas radioativas e
faiscas ferromagnéticas”. Os resultados apontam para uma tensdo entre a expectativa
estética e o impacto intelectual. A descricio da aparéncia de Curie revela um
estranhamento cultural diante de uma mulher cientista que nao se enquadrava nos padrdes
femininos convencionais da época. No entanto, esse estranhamento é superado pela forca
de sua presenga discursiva, que transforma o espago e os ouvintes. A transfiguracdo
descrita por Nava sugere uma ruptura entre o corpo visivel e o saber invisivel, entre a
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aparéncia e a esséncia, revelando como a ciéncia pode reconfigurar percepcdes sociais e
afetivas. A discussdo evidencia que a visita de Curie, mediada pelas memorias de Nava,
oferece um campo fértil para refletir sobre os modos como o conhecimento cientifico ¢
socialmente construido e como a figura feminina é representada na historia da ciéncia.
No contexto brasileiro, marcado por desigualdades de género e por uma valorizagao
tardia da ciéncia, a presenga de Curie assume um papel simbolico de resisténcia e
transformagdo. Sua imagem, ainda que inicialmente marcada por estranhamento, ¢
ressignificada pela poténcia de sua fala e pela autoridade de seu saber. Conclui-se que a
andlise fenomenologica dos relatos de Pedro Nava sobre Marie Curie permite
compreender como a ciéncia e a aparéncia feminina sdo entrelagadas na construgdo de
sentidos sociais. A visita de Curie a Belo Horizonte, mais do que um evento histérico,
torna-se uma experiéncia vivida e narrada que revela os desafios e as possibilidades da
presenca feminina na ciéncia. Estudos futuros podem aprofundar essa abordagem em
outros relatos e contextos, ampliando o debate sobre memoria, género e conhecimento.

Palavras-chave: Marie Curie; Pedro Nava; Fenomenologia; Feminino; Ciéncia.
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Resumo expandido

O cancer de mama ¢ o tipo de cancer mais comum entre as mulheres no mundo, depois
do cancer de pele ndo melanoma. A mamografia apesar de ser o método padrao ouro para
o rastreamento e diagndstico precoce do cancer de mama, perde sensibilidade quando
realizada sem adequado rigor de qualidade. O posicionamento clinico ¢ um dos principais
fatores que garantem a qualidade das mamografias, e ¢ avaliado por meio do “controle
de qualidade clinico”. Os critérios de avaliagao utilizados estdo padronizados na Portaria
de Consolidagdo N° 5, de 28 de setembro de 2017 do Ministério da Satde. O objetivo
desse estudo inicial foi avaliar o controle de qualidade clinico em exames de mamografia
em relagdo ao posicionamento. Trata-se de um estudo exploratério quantitativo. Para
este, foram analisados 30 exames de mamografia de pacientes tipicas no periodo de um
més, sem histdérico de cirurgias mamarias, realizados em um servigo de mamografia de
Belo Horizonte. Os critérios de analise utilizados foram: inclusdo de todo tecido mamario;
mama centralizada no bucky; presenga do musculo peitoral; visualizagdo da gordura
retromamaria; simetria; auséncia de dobras na pele; mamilo centralizado; mamilo
perfilado; visualizagdo do sulco inframamario; peitoral maior a altura do mamilo e
auséncia do peitoral menor. A analise foi realizada de forma bindria e por pares. Este
estudo faz parte da pesquisa “Cendrio da Radiologia no Hospital Universitario
Assistencial do SUS” (CAAE 71737417.9.0000.5149), no Hospital das Clinicas (HC-
UFMG/EBSERH). Do total de 11 critérios de analise para as incidéncias craniocaudal
(CC) e médio lateral obliquo (MLO) foram levantadas 160 ndo conformidades/erros nas
30 mamografias analisadas, sendo 71 (44%) na incidéncia CC e 89 (56%) na MLO. A
ndo conformidade de maior indice de ocorréncia global foram as “dobras na pele” com
22% do total de erros. Para a incidéncia CC os erros de posicionamento mais frequentes
foram: “musculo peitoral” com 13% e “mama centralizada no bucky” com 9% do total.
A respeito da “mama centralizada no bucky”, algumas mamas apresentam volume maior
de tecido mamario no quadrante lateral e quando posicionadas no bucky nao ficam
centralizadas. J& o “musculo peitoral”, segundo a norma vigente, deve ser visto em cerca
de 30% dos exames, podendo ndo ocorrer sua inclusdao em todos os casos em virtude das
diferencas anatdmicas entre pacientes. Para incidéncia MLO os erros de posicionamento
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mais frequentes foram: “musculo peitoral na altura do mamilo” com 18% e “sulco
inframamadrio” com 16% do total. Sobre o primeiro, a anatomia da mama pode se tornar
um fator limitante na hora do posicionamento adequado, a depender de sua forma e
volume, gerando dificuldade na elevagdo e alinhamento do musculo com o bucky. A
elevacdo insuficiente também influencia diretamente na visualizagdo do sulco
inframamario em sua totalidade. A média calculada dos dados foi de 5,3 ndo
conformidades/erros no posicionamento por exame. O padrao de referéncia da literatura
¢ de 2 erros de posicionamento por exame. Este resultado pode estar relacionado ao perfil
das pacientes atendidas no servigo, que na maioria dos casos possuem histdricos de
comorbidades pré-existentes, sendo consideradas “pacientes atipicas”. Os critérios com
maior indice de conformidades/acertos foram: auséncia do “musculo peitoral menor” em
MLO (100%), visualizagao da “gordura retromamaria” tanto em CC quanto MLO (93%)
e o “mamilo perfilado” também avaliado em ambas as incidéncias (90%).

Este estudo inicial corrobora com um dos principais pilares para a padronizacido e
reprodutibilidade da qualidade em mamografia: o posicionamento. A compreensao das
dificuldades/limitacdes do posicionamento permite a criacdo de treinamentos
especializados para gerar melhorias na pratica clinica. Devido sua importancia, ¢
imprescindivel o estudo e aprimoramento continuo do controle de qualidade clinico
aplicado aos servigos de mamografia do pais.

Palavras-chave: mamografia; posicionamento; controle de qualidade clinico.
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Resumo expandido

O tecndlogo em radiologia exerce um papel central no fortalecimento cientifico e
social do Projeto de Extensdao na P6s-Graduagdo (PROEXT-PG) do Instituto Federal
de Santa Catarina (IFSC). Sua atuag¢do garante a exceléncia das agdes voltadas a
protecao radioldgica, tanto no setor académico quanto na pratica hospitalar,
consolidando esta categoria como protagonista na integracao entre ensino, pesquisa e
extensdo. O Mestrado Profissional em Prote¢dao Radioldgica (MPPR), criado em 2015,
tem como foco a formag¢ao de recursos humanos altamente qualificados para atuar na
area da saude, com énfase na radiologia médica. O PROEXT-PG surgiu de uma
iniciativa da CAPES e de uma demanda interna de um hospital publico. Este projeto
tem por objetivo implementar um sistema de gestdo da prote¢do radioldogica em um
hospital publico de Santa Catarina, a fim de prevenir e reduzir os potenciais riscos a
saude da populacdo decorrentes dos efeitos adversos do uso da radiagdo ionizante em
procedimentos diagndsticos e intervencionistas. A iniciativa fortalece a formagao
académico-cientifica dos estudantes, ampliando o impacto social do MPPR e
permitindo a replicagdo do modelo em outros hospitais. A equipe do PROEXT-PG ¢
composta por nove integrantes, sendo seis tecnologos em radiologia. Dentre os
membros, seis sdo docentes e trés sdo bolsistas financiados pela CAPES, distribuidos
entre uma discente de graduagdo, uma mestranda do MPPR e um bolsista de pos-
doutorado. A atuagdo do tecndlogo em radiologia no mestrado profissional torna-se
essencial na consolidagao e exceléncia do projeto, evidenciando o protagonismo dessa
categoria no campo cientifico. Sua participagdo se manifesta em diferentes niveis da
iniciativa, abrangendo desde discentes da graduacdo que avangcam para o mestrado,
até pesquisadores de pos-doutorado, além de docentes e profissionais envolvidos em
distintas atividades, todos com formagdo em tecnologia em radiologia. A equipe de
tecnologos em radiologia tem contribuido de forma significativa para o setor de
diagnostico por imagem do hospital de estudo do projeto, especialmente no que se
refere a protecao radiologica e ao cumprimento de legislagdes vigentes. Esse projeto
resulta em melhorias ndo apenas para a seguranca ¢ qualidade da assisténcia aos
pacientes, mas também para as condi¢cdes de atuagdo dos técnicos e tecndlogos em
radiologia. Trata-se, portanto, de um ciclo de aprimoramento continuo, no qual o
conhecimento cientifico impulsiona a prética profissional e, ao mesmo tempo, ¢
fortalecido por ela. A valorizacdo do tecndlogo em radiologia ¢ refor¢ada por sua
insercdo crescente em espacos de pods-graduagdo e docéncia, que ampliam sua
formagdo continuada e o reconhecimento de sua relevancia para a radiologia e a
prote¢do radiolégica no Brasil.
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Resumo expandido

O presente trabalho teve como objetivo a elaboragdo de um curso de Formagao para
Enfermagem em Protecdo Radioldgica, voltado para ampliar o conhecimento dos
profissionais de enfermagem acerca da protecao contra os efeitos da radiacdo em exames
de imagem. Observou-se que esse tema, de grande relevancia para a pratica clinica, era
frequentemente esquecido na formagdo académica dos enfermeiros, o que motivou a
criacdo de um curso online para suprir essa lacuna. A pesquisa teve carater qualitativo e
aplicado, sendo fundamentada em uma revisdo de literatura realizada na base de dados
da Biblioteca Virtual em Saude, no periodo de 2019 a 2022. A andlise permitiu identificar
a necessidade de capacitacdo e resultou na definicdo de quatro eixos tecnoldgicos
fundamentais para a estruturagdo do curso. O primeiro eixo, Radiobiologia, abordou os
impactos bioldgicos da radiacao ionizante e as estratégias de reducao de riscos. O segundo
eixo, Diretrizes de Protecdo Radiologica para Radiodiagnostico, apresentou normas e
regulamentac¢des, como a CNEN NN-3.01 e a NR-32, essenciais para a seguranga de
pacientes e profissionais. O terceiro eixo, Tecnologias em Radiodiagnoéstico, tratou das
inovagdes tecnologicas no setor, visando preparar os enfermeiros para acompanhar os
avancos ¢ melhorar a qualidade do atendimento. Por fim, o quarto eixo, Atuagdo da
Enfermagem no Setor de Radiodiagnostico por Imagem, destacou a fungdo versatil do
enfermeiro, desde a preparagdo do ambiente e do paciente até a orientacdo pOs-exame,
reforgando a necessidade de formagao continuada. O curso foi estruturado na modalidade
de Educagao a Distancia (EaD), por meio da plataforma Moodle do Instituto Federal de
Santa Catarina (IFSC), com carga horaria de 80 horas, distribuidas em 10 horas para
Radiobiologia, 10 horas para Diretrizes de Protegdo, 20 horas para Tecnologias e 40 horas
para Atuacdo da Enfermagem. O contetido foi disponibilizado em videoaulas, textos,
animagdes e outros recursos didaticos, sendo que cada mddulo contou com avaliacdo em
formato de multipla escolha, exigindo-se minimo de 70% de acertos para aprovagao.
Concluiu-se que a capacitacdo em protegdo radioldgica era essencial para a pratica da
enfermagem em ambientes de diagnostico por imagem, uma vez que a exposi¢ao
inadequada a radiacdo ionizante poderia causar prejuizos significativos a saude dos
profissionais e pacientes. O curso demonstrou o potencial das plataformas de
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aprendizagem online na promocao da formagdo continuada, além de contribuir para a
literatura cientifica sobre prote¢do radioldgica necessaria aos profissionais de
enfermagem. Destaca-se, ainda, a importancia da pesquisa permanente e da colaboragao
interprofissional para o fortalecimento da seguranca na pratica clinica.

Palavras-chave: Enfermagem; Protecdo Radioldgica; Radiologia; Capacitagdo
Profissional
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Resumo expandido

Introdugao: A Radiologia, sendo uma area primordial na satde, industria, seguranga e
educagdo, encontra-se em constante transformag¢ao devido aos avangos tecnoldgicos que visam
a exceléncia na prestacdo de servigos e a seguranca do paciente. Nesse contexto, eventos
académico-cientificos desempenham um papel crucial na disseminagdo de novos
conhecimentos, aprimoramento técnico-cientifico e atualizacdo continua de profissionais das
Técnicas Radiologicas. Objetivo: Portanto, este estudo tem como objetivo geral realizar um
mapeamento ¢ analise detalhada dos eventos cientificos dedicados a Radiologia no Brasil.
Pretende-se também identificar a distribuicdo geografica dos eventos; elencar as principais
instituicdes responsaveis pela organizagdo; analisar as tematicas recorrentes nos diferentes
encontros, sejam eles regionais ou nacionais. Metodologia: Trata-se de um estudo de natureza
descritiva, quantitativa e documental. A coleta de dados foi realizada por meio de uma busca
sistemdtica em websites oficiais de sociedades e associagdes radiologicas, instituicdes de ensino
e perfis institucionais no Instagram, complementando com termos de busca mais especificos,
como cidades, Conselhos Regionais de Técnicos em Radiologia (CRTRs) ou éareas de
especializacdao. Os dados coletados foram organizados em planilha eletronica, estruturada nas
seguintes colunas para andlise: Nome do Evento, Instituigdo Organizadora e CRTR
Correspondente, Estado, Cidade, Data. Resultados e discussdo: O mapeamento apresentou
uma alta ocorréncia de eventos de Radiologia distribuidos por diversas regides do Brasil, com
concentragdo notavel em capitais como Curitiba (PR), Belo Horizonte (MG) e Sao Paulo (SP),
que por sua vez sdo grandes centros de congressos - por exemplo em 2025: o Congresso
Brasileiro de Radiologia - e contam com a forte participagdo dos respectivos CRTRs. As
instituigdes promotoras incluem universidades federais, hospitais universitarios, conselhos
regionais e centros de formagdo técnica. As tematicas predominantes nos eventos incluem,
avancos em diagndstico por imagem, radioterapia, aspectos éticos e legais da profissdo,

inovagdes tecnoldgicas, entre outros. Observou-se um calendario diversificado e consistente de
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eventos ao longo do ano, mostrando uma comunidade radioldgica ativa e dedicada. A riqueza
de eventos cientificos em Radiologia ¢ uma prova ndo apenas do crescimento exponencial da
area, mas também do interesse ininterrupto pela educagdo continuada e atualizagao profissional.
Naturalmente, os estados com maior concentracdo de instituicdes de ensino superior e
infraestrutura hospitalar desenvolvida tendem a sediar eventos maiores e frequentes. Contudo,
¢ encorajador observar uma maior diversidade e oferta de eventos sendo levada em conta em
estados das regides Norte e Nordeste, promovendo a descentralizagdo do conhecimento e acesso
a formacgdo onde tradicionalmente essas regides tém menos oportunidades. Destaca-se a
importancia do papel desempenhado pelos Conselhos Regionais de Técnicos em Radiologia
(CRTRs), sendo determinantes na juntura entre a educagao, a pesquisa e a pratica profissional,
com o intuito de garantir a qualidade e a seguranca do servico radioldgico para a sociedade.
Conclusdo: Este levantamento contribui para uma visdo panordmica da oferta da educagdo
continuada e evidencia o papel estratégico dos eventos cientificos para a consolidacdo da
Radiologia como uma ciéncia aplicada, sempre em evolugdo e interligada as inovagdes
tecnologicas. A disseminagdo dessas iniciativas a nivel nacional fomenta a democratizacao do
acesso a educacao continuada, fundamental para a capacitacdo dos futuros profissionais e
primordial para a integragdo sinérgica entre institui¢des de ensino, conselhos profissionais e os

profissionais do setor.
Palavras-chave: Educa¢do Continuada. Eventos cientificos. Radiologia.
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Resumo expandido

Este estudo qualitativo e exploratorio, foi realizado em uma institui¢do publica de satde
no sul do Brasil, analisou a implementa¢ao do SisPRad 1.0, um programa de gestao de
protecdo radiologica disponibilizado sem custo. O estudo teve como objetivo
compreender os motivos pelos quais o software nao estava sendo usado de maneira
eficiente, identificar suas vulnerabilidades e reunir propostas para uma versao atualizada.
Para isso, foram conduzidas entrevistas semiestruturadas com 11 especialistas da area de
radiologia que foram escolhidos por conveniéncia, com média de idade de 44 anos e
formacao superior completa. A maior parte dos participantes da pesquisa era da area de
Ciéncias da Saude e tinha, em média, 18 anos de experiéncia profissional. A metodologia
envolveu a analise de conteido indutiva das entrevistas, utilizou-se o software
MAXQDA. Esse software facilita as notagdes de maneira metddica, permitindo o acesso
as citacdes selecionadas e favorecendo, de forma sistemadtica, a organizagdo e a
interpretagdo dos textos transcritos e a possibilidade de exportacdo dos dados para o
formato de tabelas (MAXQDA, 2020). Além disso, foi aplicado o Diagrama de Pareto
para priorizar as questdes mais criticas, ¢ a matriz SWOT (Forgas, Fraquezas,
Oportunidades e Ameagas) para uma analise mais abrangente. O estudo revelou diversas
fragilidades na primeira versdo do SisPRad 1.0. Entre os principais resultados,
destacaram-se a percepg¢do de retrabalho e duplicacdo de informagdes devido a falta de
integracdo com outros sistemas institucionais, como o SIERBP (Sistema Estadual de
Informacdo de Risco e Beneficio Potencial). Também foram relatadas dificuldades
técnicas, incluindo erros em icones, falhas no acesso a graficos de dosimetria e a pagina
de controle de qualidade da mamografia. O menu confuso, o uso de siglas pouco
compreendidas e a auséncia de modulos importantes, como o de saude ocupacional,
campos para certificados e filtros de equipamentos, também foram apontados. Como
solugdes, os participantes sugeriram integracdo com outros sistemas, criacdo de alertas
automaticos, pastas personalizadas, identificacdo de gestantes e registro de ocorréncias e
descartes. Apos essas melhorias, a nova versao foi avaliada como mais intuitiva, pratica
e eficiente para centralizar dados. Contudo, persistiram problemas como a falta de
alimentagdo regular de dados, auséncia de suporte técnico e preocupagdes com seguranca
e privacidade das informagdes. A pesquisa concluiu que o SisPRad 1.0 ¢ uma ferramenta
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util e intuitiva, porém a falta de integracdo com outros sistemas, 0s erros operacionais e

a auséncia de suporte técnico comprometeram seu uso continuo. A baixa adesdo dos
profissionais esteve relacionada a falta de conhecimento prévio sobre o software e a
caréncia de assisténcia técnica. Assim, a atualizacdo do sistema mostrou-se essencial
para corrigir falhas, melhorar a eficiéncia e garantir sua sustentabilidade e relevancia no
contexto da protecao radioldgica.

Palavras-chave: Prote¢ao Radiologica; Gestdo de Software; Analise SWOT.
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Resumo Expandido

Introducio: A Politica Nacional de Saude Integral LGBTQIAPN+ (PNSI-LGBT) ¢ um
conjunto de diretrizes e normas estabelecidas pelo Ministério da Satde, em 2011, com o
objetivo de promover a igualdade no acesso a satide dentro do Sistema Unico de Satde
(SUS) para a populagao de Iésbicas, gays, bissexuais e transexuais (Brasil, 2011). Apesar
desse notério avango, pessoas trans (travestis, transexuais e demais identidades
transgénero) ainda enfrentam dificuldades para acessar cuidados de saude, sobretudo
exames preventivos, como o de mamografia. A auséncia de diretrizes claras, aliada ao
despreparo de certos profissionais para oferecer um tratamento acolhedor, compromete a
efetividade do cuidado e reduz o engajamento em agdes de rastreamento do cancer de
mama (Oliveira; Sprung, 2022). Além disso, o uso continuo de hormonios feminizantes
por mulheres trans, que contribuem para o desenvolvimento das mamas, a possibilidade
de permanecer tecido mamario apds a cirurgia e ainda os casos de homens trans que optam
pela ndo retirada das mamas evidenciam a importancia de instrugdes ajustadas para esse
grupo (Ramos et al., 2023). Objetivo: Diante desse panorama, o presente estudo teve
como propdsito desenvolver um procedimento operacional padrdo para mamografias em
pessoas trans, assegurando a exceléncia técnica, a protecao radioldgica e um atendimento
humanizado. Método: Para tanto, conduziu-se uma pesquisa bibliografica qualitativa em
plataformas como SciELO, LILACS, BIREME, PubMed e BVS Brasil, empregando os
termos “Mamografia”, “Satde LGBT” e “Procedimento Operacional Padrao”. Foram
selecionados artigos publicados entre 2020 e 2025, incluindo também obras de referéncia
relevantes ao tema. A analise buscou identificar barreiras no atendimento, lacunas nos
protocolos atuais e possiveis estratégias para adequagdo da pratica. Logo mais, foi feita

aelaboracdo de uma proposta de um procedimento operacional padronizado. Resultado e
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discussdo: Os resultados apontam que as diretrizes

existentes seguem um padrao pensado para pessoas cisgénero, desconsiderando
particularidades anatomicas, hormonais e cirargicas da populacao trans (Ramos et al.,
2023). Mulheres trans em uso prolongado de estrogénio desenvolvem mamas com
caracteristicas diferentes das mulheres cis, enquanto homens trans, mesmo apds
mastectomia, podem apresentar tecido residual suscetivel ao cancer de mama (Corso et
al., 2023). Essas particularidades exigem procedimentos adaptados, que contemplem
desde a fase de acolhimento até a escolha dos parametros técnicos adequados. O POP
elaborado inclui orientagdes sobre comunicagdo inclusiva, posicionamento correto,
ajustes nos parametros de exposicao e estratégias para garantir conforto e respeito durante
o exame. Prevé-se, ainda, a validacao por profissionais de radiologia e representantes da
comunidade trans, a fim de assegurar aplicabilidade e legitimidade. Conclusao: Conclui-
se que desenvolver um Procedimento Operacional Padrdo para mamografia na populagao
trans ¢ fundamental para diminuir a desigualdade e assegurar um acesso justo aos servigos
de satide, em consonancia com os principios de universalidade, integralidade e equidade
do SUS. Adicionalmente, ao auxiliar na uniformiza¢do das praticas e na melhoria do
atendimento, almeja-se que este projeto sirva de alicerce para futuros estudos e para a

elaboragdo de politicas publicas que fomentem um cuidado equanime e integral.

Palavras-chave: Cancer de Mama; Mamografia; Pessoas Trans; Procedimento
Operacional Padrao; Saude LGBT.

Referéncias

Aguiar, Y. C.; Menezes, P. H. B.; Paiva, M. C.; Carmona, R. T.; Klein C. L.; Cruz
J. C. L.; GURGEL, F. M. C.; Pereira, A. S. R. Os impasses da populagdo trans na
atencao primaria de saude no Brasil: do acesso ao atendimento. Brazilian Journal of
Health Review, 2024. DOI: https://doi.org/10.34119/bjhrv7nl-414

Brasil. Ministério da Saude. Portaria n° 2.836, de 1° de dezembro de 2011. Institui a
Politica Nacional de Satude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e
Transexuais. Didrio Oficial da Unido, 2011.

Carvalho, M. S.; Santos, M. T. S.; Silva, P. T. H.;Gomes, J. P.; Silva, P. M.;
Albuquerque, G. C.; Valgueiro, N. C. L. Desafios do rastreio do cancer de mama em

102



QUALIDADE E TECNOLOGIA NA EVOLUGAO
s DAS CIENCIAS RADIOLOGICAS

DE RADIOLOGIA

ICUNVENCN] ESTADUAL

SHDE RADIOLOGIA

DE MINAS GERAIS

pessoas transgéneros. Research, Society and Development, 2021. DOI:
http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i19.17772

Corso, G.; Gandini, S.; D’ecclesiis, O.; Mazza, M.; Magnoni, F.; Veronesi, P.;
Galimberti, V.; La Vecchia, C. Risk and incidence of breast cancer in transgender
individuals: a systematic review and meta-analysis. European Journal of Cancer
Prevention, 2023. DOI: 10.1097/CEJ.0000000000000784

Oliveira, J. P.; Sprung, L. S. Barreiras para o acesso a saude publica da populagao
trans no Brasil: uma revisao narrativa. Femina, 2022;50(9):560-7. Disponivel em:
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-1397893. Acesso em: 20 ago.
2025.

Ramos, A. A. B.; Spadoni, C.; Santander, P. A.; Santos, B.; Andrade, R. P.; Kulak
JR., J. Mammography and breast ultrasound analysis in male and female transgender
persons using long-term gender affirming hormone therapy: a cross-sectional study in
Brazil. Medical Ultrasound, 2023. DOI: http://dx.doi.org/10.11152/mu-3832

Ramos, A. C. V. et al. Estratégia Saude da Familia, satde suplementar e desigualdade
no acesso a mamografia no Brasil. Revista Pan-Americana de Saude Publica, 2018.
DOI: https://doi.org/10.26633/RPSP.2018.166

103



CONGRESSO NACIONAL

DE RADIOLOGIA QUALIDADE E TECNOLOGIA NA EVOLUGAO
DAS CIENCIAS RADIOLOGICAS

ICDNVENGI\D ESTADUAL

E RADIOLOGIA

DE MINAS GERAIS

Estudo etnometodologico das praticas de registro no servi¢co
de radiologia intervencionista de um hospital publico

Artur Bolognani Melo!, Gabriel Ribeiro Ohasi!, Leonam Frois Vasquez!, Victor Gabriel
Zeferino Perrut!, Adriana de Souza Medeiros Batista'

"Universidade Federal de Minas Gerais, Belo Horizonte, MG

e-mail: adriananuclear@yahoo.com.br

Resumo expandido

Este trabalho propde uma andlise etnometodologica das praticas de registro e
documentacdo no servico de radiologia intervencionista de um hospital publico da cidade
de Belo Horizonte, Minas Gerais. A partir de uma base de dados institucional que reune
informagdes sobre procedimentos realizados, tempo de durag¢do, complicagdes, vias de
acesso, uso de contraste, dispositivos, anestesia e transferéncias de cuidado, busca-se
compreender como os profissionais constroem sentido e organizam suas agdes cotidianas
por meio dos registros clinicos. A etnometodologia permite compreender os dados nao
apenas como informagdes técnicas, mas como expressoes da rotina, decisdes e
negociacdes entre equipes. O objetivo ¢ compreender como os registros sdo produzidos,
o que ¢ considerado relevante, como se articulam com a comunicagdo entre equipes €
como refletem a cultura organizacional do servigo. A metodologia adotada ¢ qualitativa,
com base na etnometodologia de Harold Garfinkel, e utiliza como fonte principal a
planilha de registros de procedimentos do servigo de hemodindmica cedidos por um
hospital publico, referentes aos realizados no ano de 2024. A analise considera elementos
como a estrutura dos campos preenchidos, os padrdes de linguagem utilizados, os
protocolos de transferéncia de cuidado (SBAR/ISBAR), e os critérios implicitos para
inclusdo de informagdes. Sdo observadas também as variagdes entre registros de
diferentes profissionais, os usos de abreviagdes, os campos livres e os modos de descri¢cdo
de complicacdes e recomendagdes. Como resultado, os principais achados da pesquisa
sdo sistematizados em topicos.

e Os registros funcionam como ferramenta de coordenagdo entre equipes
multidisciplinares (radiologia, enfermagem, anestesia, cardiologia, neurologia,
vascular).

e Campos como “urgéncia”, “complicacdes”, “via de acesso” e “tempo de espera”
indicam preocupacao com rastreabilidade e seguranca.

e Ha variagdes entre registros de diferentes profissionais, uso de abreviacdes e
campos livres, revelando adaptagdes as condigdes reais de trabalho.

e Nao ha registro dos parametros de dose de radiacdo, apesar de disponiveis nos
equipamentos. Essa lacuna compromete a rastreabilidade da exposi¢ao e limita a

avaliag¢do dos riscos radioldgicos.
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A andlise qualitativa evidencia que os registros sdo construgdes situadas, influenciadas
por cultura profissional e fluxos institucionais. A auséncia de dados de dose aponta para
uma fragilidade na integracdo da radioprotecdo a pratica clinica. Incorporar esses
parametros aos registros pode melhorar a seguranca do paciente e a gestdo dos riscos.
Como conclusao o estudo reforca a importancia da documentagdo como ferramenta de
cuidado e gestdo. Recomenda-se incorporacao obrigatdria dos parametros de dose aos
registros clinicos; padronizacdo dos campos documentais, com protocolos claros para
preenchimento; capacitagdo das equipes sobre a relevancia da radioprote¢ao e da
rastreabilidade. Essas medidas podem fortalecer a qualidade assistencial, a seguranca do
paciente e a valorizag¢do da radiologia intervencionista como campo interdisciplinar.

Palavras-chave: Radiologia intervencionista; Etnometodologia; Registros clinicos;
Documentag¢do; Pratica profissional.
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Resumo expandido

A seguranca de pacientes submetidos a procedimentos de medicina nuclear (MN) envolve
estimar a dose de radiacdo proveniente do uso de radiofarmacos, através da dosimetria
interna (DI). Para estimar a dose efetiva, a DI pode ser realizada utilizando softwares
apropriados. O MIRDcalc ¢ uma ferramenta desenvolvida pelo comité MIRD (Medical
Internal Radiation Dose) da Society of Nuclear Medicine and Medical Imaging para a
dosimetria de tecidos a nivel de 6rgdos e baseia-se em uma planilha eletronica Excel,
capaz de realizar calculos de DI considerando o modelo especifico de biodistribui¢cdo do
radiofarmaco, com base na implementagdo do esquema MIRD. O OLINDA/EXM ¢ um
software para dosimetria clinica em MN. Seus calculos também sdo realizados conforme
o formalismo MIRD. Os dois programas possuem bibliotecas de objetos simuladores,
baseadas em dados da ICRP (International Commission on Radiological Protection) para
algumas variagdes antropomorficas. O objetivo do trabalho foi avaliar a resposta desses
programas de DI para o calculo de dose efetiva nos estudos renais de MN nos quais sao
usualmente utilizados os radiofarmacos **"Tc-DMSA e *"Tc-DTPA. Os resultados
foram comparados aos dados referenciais da publicagdo ICRP 128. Para ambas as
ferramentas de DI em MN, célculos de dose absorvida sao provenientes de modelos de
biodistribui¢do do radiofarmaco. Os dados para esses radiofarmacos foram extraidos da
ICRP 128, que oferece modelos de biodistribuicdo para funcdes renais normais e
anormais para **"Tc-DTPA e fungdo renal normal para o *"Tc-DMSA. Os resultados de
dose efetiva por atividade administrada (E/AA (em x10~* mSv/MBq)) para *™Tc-DTPA
no modelo adulto masculino e feminino (normal) no OLINDA/EXM  foram
respectivamente 3,94 e 4,76. Para o MIRDcalc, ambos os valores foram 3,38. O
MIRDcalc apresentou, para modelos adultos normais, a maior diferenca (31%) em
relagdo aos valores de referéncia (ICRP 128: 4,9x10* mSv/MBq). Para o *"Tc-DMSA
no modelo adulto masculino e feminino (normal) no OLINDA/EXM, foram

respectivamente 6,22 ¢ 7,59. Para o MIRDcalc, ambos os valores foram 7,08. O
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OLINDA/EXM apresentou, para modelo adulto masculino normal, a maior diferenca

(29%) em relagdo aos valores de referéncia (ICRP 128: 8,80x10° mSv/MBq). As
diferencas percentuais observadas podem ser explicadas pela estruturacao dos dados dos
fantomas de cada software. O MIRDcalc baseia-se nos fantomas descritos na ICRP 110,
enquanto o OLINDA/EXM tem fantomas hibridos com massas derivadas da ICRP 89.
Para a ICRP 128, os dados dos fantomas foram extraidos da ICRP 23, com adaptagdes
decorrentes dos estudos de outros autores. Este estudo demonstrou a relevancia dos
modelos antropomorficos utilizados para estudos de DI, pois mesmo utilizando
biodistribuigdes iguais em softwares diferentes, houve certa divergéncia nos valores de

E/AA.

Palavras-chave: Medicina Nuclear; Dosimetria Interna; OLINDA/EXM; MIRDcalc;
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Resumo expandido

Introdugdo. A Tomografia Computadorizada (TC) ¢ uma ferramenta diagnoéstica
fundamental na medicina moderna, permitindo a visualizagdo detalhada de estruturas
internas do corpo humano. No entanto, a interpretacdo das imagens geradas por esses
exames pode ser desafiadora e sujeita a erros humanos. A aplicagdo de algoritmos de
Inteligéncia Artificial (IA) tem se mostrado promissora na otimizagcdo dos exames por
TC, melhorando tanto a precisdo quanto a eficiéncia dos diagnosticos. Segundo Almeida
et al. (2024), os sistemas de A sdo capazes de analisar grandes volumes de dados de
imagem em um tempo significativamente menor, reduzindo a carga de trabalho dos
tecnélogos em radiologia e aumentando a acuracia dos diagnosticos. Além disso, a [A
tem sido utilizada para aprimorar a qualidade das imagens obtidas, permitindo a redugao
da dose de radiacao necessaria durante o exame. De acordo com Santos e Oliveira (2023),
a implementacao de técnicas de aprendizado de maquina na TC ndo s6 melhora a
qualidade das imagens, mas também contribui para a seguranca do paciente, minimizando
a exposi¢ao a radiagcdo sem comprometer a qualidade diagnostica. Essa abordagem nao
apenas facilita a detec¢@o precoce de patologias, mas também promove um atendimento
mais seguro e eficaz. Em um estudo recente, Ferreira et al. (2023) destacaram que "a
integracdo de IA na andlise de imagens de TC resulta em diagndsticos mais rapidos e
precisos, permitindo intervengdes clinicas mais oportunas". Diante dessas evidéncias, ¢
evidente que a inteligéncia artificial ndo apenas transforma a pratica radiologica, mas
também redefine os padroes de cuidado na saude. Objetivo. O estudo vem analisar como
a IA pode otimizar exames de TC, contribuindo para a redug¢ao do tempo de realizagao,
melhoria da qualidade diagnostica e impactos organizacionais. Metodologia. A pesquisa
¢ exploratoria e se baseia em uma revisdo bibliografica critica de artigos cientificos
nacionais e internacionais sobre a aplicagdo de algoritmos de aprendizado de méquina e
aprendizado profundo em exames de TC. Filtrando-se os ltimos cinco anos para deixare
mais robusta a pesquisa. Resultados. Segundo De Oliveira Rodrigues, (2024), a eficacia
da A em diversas etapas tem demonstrado eficacia em varias etapas do processo de TC
em, Pré-exame e Agendamentos, sistemas inteligentes que preveem a duragdo do exame
e otimizam a alocagdo de salas e equipes reduzindo atrasos. Ferramentas de visdo
computacional auxiliam na centralizacdo do paciente, garantindo um posicionamento
mais preciso, o que, por sua vez, melhora a qualidade das imagens obtidas segundo,
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Pereira e Costa, (2023). Essa melhoria na qualidade das imagens ¢ crucial para
diagnosticos mais precisos. O uso de redes neurais permite a aceleragdo da entrega de
imagens diagnoésticas, evitando iteragdes manuais extensas que costumam atrasar o
processo conforme, Almeida et al., (2024). O Processamento de Linguagem Natural
(PLN) transforma achados em descri¢des clinicas coerentes, facilitando a comunicagao
entre os profissionais de saude e melhorando a documentacao dos casos relata, Ferreira
et al., (2023). Segundo, Santos e Oliveira, (2023), a IA também possibilita a redugao da
dose de radiagdo aplicada ao paciente, sem comprometer a qualidade da imagem, o que
¢ um avango significativo em termos de seguranga além disso, algoritmos de segmentagao
automatizada tém demonstrado um aumento na precisdo diagnostica, melhorando a
detecgdo de lesdes. A automagao e padronizacio dos processos contribuem para a redugao
de custos hospitalares, aumentando a eficiéncia operacional. Conclusido. A TA tem um
potencial significativo para transformar o processo de diagndstico por TC, desde a
otimizacdo do agendamento até a elaboracdo de laudos. A implementacao responsavel
dessas tecnologias pode levar a um sistema de satide mais eficiente, seguro e sustentavel.
Contudo, ¢ crucial que essa adocdo seja acompanhada de rigorosos protocolos de
validacao e monitoramento continuo.

Palavras-chave: Inteligéncia Artificial, tomografia computadorizada, diagnostico por
imagem.
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Resumo expandido

Introducdo: Este artigo ¢ fruto do trabalho de conclusdo de curso apresentado no curso
p6s médio especializagdo em radioterapia no Instituto Nacional de Cancer e Escola
Politécnica em Saude Joaquim Venancio/Fiocruz. A radioterapia ¢ uma modalidade no
tratamento das neoplasias do abdome superior, que incluem o cancer gastrico, hepatico
e pancreatico. Sua eficacia depende da precisdo na administragdo da dose, o que ¢
especialmente desafiador devido a movimentagdo dos orgdos abdominais durante a
respiragdo. A precisdo na administracdo da dose ¢ importante devido a movimentagao
dos orgaos abdominais durante a respiracdo e peristalse, que pode comprometer a eficacia
do tratamento e aumentar os riscos de efeitos adversos. Objetivo: Descrever as técnicas
de imobilizagdo para tratamento de radioterapia de neoplasias do abdome. Metodologia:
Consistiu em uma revisao narrativa, descritiva e explicativa. Foi realizada uma pesquisa
nas bases de saude Pubmed e Biblioteca Virtual em Saude Prevencdo e Controle do
Cancer, através de chave de busca estruturada com descritores autorizados no DeCS,
onde recuperou-se o montante de 72 artigos. Como critério de inclusdo, definiu-se a
utilizacdo de artigos completos e gratuitos, em portugués, inglés e espanhol com recorte
dos ultimos 15 anos. Como critério de exclusdo, foram descartados as duplicatas e artigos
por meio da ferramenta Rayyan que, mesmo recuperados pelo tema, ndo fazem parte do
escopo definido nos objetivos da pesquisa. Recorreu-se ainda a utilizagdo de livros e
sites. Resultados: Segundo Inca (2023) estima-se que dos canceres acometidos no
abdomen superior, haverd maior prevaléncia de casos diagnosticados como céancer de
estbmago, onde a taxa bruta de casos entre homens e mulheres, t€ém relevante
significancia. Para o tratamento das neoplasias de abdome superior existem alguns
tratamentos como a 3DCRT, IMRT ¢ VMAT. Para o tratamento radioterapico sao
utilizados imobilizadores especificos que ajudam a estabilizar a regido alvo e a reduzir a
variagdo na posi¢ao dos 6rgaos em razao da movimentacao do diafragma. Entre as opgdes
mais comuns de imobilizadores estdo as almofadas de ar ou colchdo a vacuo, as
moldagens rigidas e os sistemas de fixagdo baseados em formas personalizadas, faixas
de contencdo e softwares que controlam a dura¢do da inspiragdo. Esses dispositivos
permitem um controle mais preciso do alvo radioterdpico e ajudam a manter a
conformidade do tratamento ao longo das sessoes, especialmente em técnicas avancadas
como a radioterapia modulada por intensidade (IMRT). Assim, a adogdo dos
imobilizadores ¢ importante para otimizar a precisdo do tratamento € minimizar os riscos

110



CONGRESSO NACIONAL

ICDNVENGI\D ESTADUAL

E RADIOLOGIA

DE MINAS GERAIS
associados a variagdo dos orgdos durante a radioterapia (Parker; Patrocinio, 2013).
Segundo Silva (2021) o bloqueio respiratério ¢ uma técnica usada para aumentar a
precisdo do tratamento de tumores localizados em partes do corpo que se movem durante
a respiragdo, como tumores na parte superior do abdomen. Desta forma, visando a
qualidade e seguranca no processo deste tratamento complexo, ¢ de suma importancia a
participacdo do técnico em radioterapia que devera orientar sobre a manutencdo da

DE RADIOLOGIA QUALIDADE E TECNOLOGIA NA EVOLUGAO
DAS CIENCIAS RADIOLOGICAS

posi¢ao do paciente. Em caso de reposicionamento um novo CBCT devera ser realizado,
assegurando que variagdes ndo ultrapassem as margens de tolerancia definidas pelos
protocolos. Ainda devera conferir com rigor as imagens no IGRT, garantindo a
reprodutibilidade das condi¢des diariamente. Desta forma, para que se tenha um
adequado posicionamento ¢ importante que o técnico tenha um protocolo de etapas
definidas a serem seguidas. Consideracdes finais: Diante de tantos avangos tecnolégicos,
nota-se as possibilidades de tratamentos mais assertivos € menos agressivos, onde,
verifica-se novos equipamentos, técnicas e procedimentos para que a imobilizacdo do
paciente durante o tratamento com radioterapia, possibilita uma entrega de dose mais
proxima da programada para o oOrgdo alvo e uma maior preservacdo dos Orgdos
adjacentes.

Palavras-chave: Neoplasias abdominais; Movimento dos 6rgdos; Radioterapia.
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Resumo expandido

A incorporacao de modelos de linguagem generativos, como o ChatGPT, tem reconfigurado praticas
pedagogicas no ensino superior. Em cursos de Radiologia, que integram fundamentos de fisica das
radiagdes, anatomia e protocolos clinicos, essas ferramentas podem apoiar desde o planejamento de
aulas até a elaboragdo de avaliacdes formativas alinhadas as competéncias profissionais. Entretanto,
surgem desafios importantes: risco de dependéncia tecnologica, vieses algoritmicos e questdes éticas
relacionadas a protecdo de dados em contextos clinicos. O objetivo deste trabalho é analisar em que
medida o ChatGPT pode contribuir para a qualidade do ensino-aprendizagem, identificar limites de sua
aplicacdo e propor diretrizes para uma adocdo pedagogica responsavel. A pesquisa adotou uma
abordagem qualitativa, fundamentada em revisao bibliografica. Foram consultadas bases como SciELO,
PubMed e Google Scholar, priorizando estudos que abordassem o uso de Inteligéncia Artificial na
educagdo em saude, com foco especial em Radiologia. A andlise concentrou-se em artigos que discutem:
a utilizacdo do ChatGPT em atividades de ensino; a percep¢do de docentes e discentes; as melhores
praticas para integracdo da [A em contextos educacionais. Os resultados evidenciaram que o ChatGPT
apresenta grande potencial como ferramenta de apoio aos docentes de Radiologia, especialmente na
elaboracdo de esbogos de aulas estruturados, na sugestao de objetivos de aprendizagem e na proposicao
de atividades interativas. Além disso, demonstrou utilidade na criagdo de questdes avaliativas,
favorecendo o planejamento didatico. No entanto, observou-se que muitas respostas fornecidas pela
ferramenta eram genéricas, o que refor¢a a necessidade da atuagdo docente como curador do
conhecimento, responsavel por contextualizar os contetidos, inserir exemplos especificos da area
radioldgica e garantir a precisdo técnica. Dessa forma, o ChatGPT mostrou-se util como recurso
complementar, mas ndo substitutivo, reafirmando o papel central do professor no processo de ensino-
aprendizagem. Conclui-se que o ChatGPT, quando utilizado de forma consciente e estratégica, tem
potencial de se tornar um aliado pedago6gico no ensino de Radiologia, automatizando tarefas de rotina
e permitindo que o docente se concentre em atividades de maior valor, como a interagdo com os alunos
e a curadoria de conteudo. Sua integracao bem-sucedida exige formagdo continuada de professores e o
desenvolvimento de metodologias que potencializem os beneficios da IA, ao mesmo tempo em que
mitiguem seus riscos

Palvras-chave: Inteligéncia Artificial, Radiologia, ChatGPT
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Resumo expandido

Introducio: A presenca de Materiais Radioativos de Ocorréncia Natural (Naturally
Occurring Radioactive Material — NORMs) em atividades mineradoras representa um
desafio crescente para a radioprote¢do ambiental e ocupacional no Brasil. A diversidade
geoldgica do territorio nacional favorece a ocorréncia de elementos como uranio, torio,
fosfato e terras raras, frequentemente associados a processos de extragdo mineral. Diante
disso, este estudo propde uma investigacao preliminar voltada a identificagdo e avaliagdo
de bancos de dados publicos capazes de subsidiar um mapeamento qualitativo das
industrias mineradoras com potencial de contaminag¢ao por NORMs. A proposta se alinha
aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel da Agenda 2030 da Organizagdo das
Nagdes Unidas (ONU), especialmente no que tange a seguranca ambiental. Objetivo:
Identificar e avaliar fontes publicas de dados geoespaciais e técnicos que possam
fundamentar a constru¢do de um modelo de mapeamento qualitativo de risco radioldgico
natural em mineracdo. Metodologia: A pesquisa ¢ de natureza qualitativa, exploratdria
e documental, com analise de fontes secundarias. Foram consultados relatorios técnicos
da Comissao Nacional de Energia Nuclear (CNEN) e literatura cientifica especializada.
A classificagdo como exploratdria se justifica pela busca de subsidios para um estudo
posterior de mapeamento, enquanto a natureza documental decorre da anélise de registros
oficiais e cientificos. Os dados foram organizados em matriz tematica e avaliados quanto
a sua aplicabilidade em sistemas de georreferenciamento, com destaque para o uso da
biblioteca Folium (Python) como ferramenta de visualizagdo espacial. Resultados: A
analise permitiu identificar quatro fontes principais de dados com potencial para compor
o mapeamento — 0 Mapa IBRAM® do Instituto Brasileiro de Mineragdo (IBRAM), que
apresenta a distribuicdo das atividades mineradoras no territério nacional; o sistema
ArcGIS da Agéncia Nacional de Mineracao (ANM), que oferece dados georreferenciados
sobre areas de exploragdo; os relatorios da CNEN, que abordam diretrizes e estudos sobre
NORMs, como a norma CNEN-NN-4.01; e a literatura cientifica, que fornece subsidios
tedricos e metodoldgicos para a analise dos riscos radiologicos naturais. Como exemplo
de estudos temos trabalhos como os de Trevisi et al. (2023) e Popic ef al. (2023) que
discutem a adaptacdo da mineracdo as normas de radioprotecdo, enquanto trabalhos de
Marteleto et al. (2024) e Guedes et al. (2023) que abordam a ocorréncia de anomalias
uraniferas e toriferas no Brasil. A integracdo desses dados apresenta potencial para
constru¢do de um mapa interativo que relaciona tipo de minério, regido de ocorréncia e
grau de associacdo com NORMs, contribuindo para a visualizagdo dos pontos criticos e
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para a formulagdo de estratégias de fiscaliza¢do e prote¢do radioldgica. Conclusido: Os
achados indicam que a integracdo de dados publicos ¢é vidvel para apoiar estratégias de
radioprotecdo em mineragao.

Palavras-chave: Radiologia ambiental;, NORMSs; mineragdo; radioprote¢do;
mapeamento geografico.
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Resumo expandido

Resumo. O acidente radioldégico com césio-137, ocorrido em Goidnia em 1987,
consolidou-se como o maior desastre nuclear do Brasil, com repercussoes fisicas,
psicologicas, sociais, econdmicas e ambientais de longa duracdo. A exposi¢do ao
radionuclideo resultou em sindrome aguda da radiagdo, queimaduras, amputagdes, Obitos
e risco elevado de neoplasias. As vitimas enfrentaram estigmatizagdo, isolamento e
transtornos psiquiatricos. O episdédio impactou a economia regional, comprometeu a
imagem do estado e evidenciou falhas institucionais. Constitui marco para reflexdes
sobre seguranca radiologica, direitos humanos e formulagdo de politicas publicas
preventivas. Introducio. O acidente radioldgico com césio-137 em Goiania (1987)
provocou graves impactos fisicos, psicologicos e sociais. Centenas foram contaminadas,
sofrendo desde sindrome aguda por radiagdo até efeitos tardios e estigmatizacao social.
O medo e a discriminagdo afetaram relacionamentos, economia e qualidade de vida. A
resposta emergencial revelou fragilidades em politicas ptblicas, destacando a necessidade
de monitoramento médico, atencao a saide mental, combate ao estigma e reparacgao legal.
Experiéncias internacionais, como Chernobyl, reforcam a importancia de estratégias
permanentes de prevencdo e apoio as vitimas. Metodologia. Este estudo investigou os
impactos do acidente com césio-137 nas dimensdes fisica, psicoldgica e social. Foram
revisados artigos, casos e relatorios em PubMed, SciELO e 6rgaos oficiais, abordando
efeitos a saude, transtornos mentais e estigmatizacdo social, visando orientar
profissionais, politicas publicas e estratégias de prevencado e apoio. Resultados. O estudo
utiliza uma revisdo integrativa para avaliar as consequéncias humanas do desastre com
césio-137, concentrando-se na saude fisica, mental e na estigmatizacao social. A pesquisa

incluiu bases como PubMed e Scopus, com foco em publicagdes recentes que discutem
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os efeitos duradouros da contaminacao radioativa na saude das vitimas e das comunidades

afetadas, além de avaliar suas consequéncias para a saude publica e o apoio psicologico.
Foram analisados seis estudos selecionados que ressaltam os beneficios de intervengdes
preventivas e os obstaculos para reduzir o estigma social. Conclusao. O acidente
radiologico em Goidnia causou efeitos profundos e variados, que vao desde doencas
crOnicas e cancer até traumas psicologicos e estigmatizagao social. Os efeitos a longo
prazo destacam a necessidade constante de um cuidado integral com a satde, programas
solidos de apoio psicoldgico, politicas publicas eficientes e a criagdo de estratégias
preventivas. Essas agdes sdo fundamentais para salvaguardar as comunidades impactadas,
fomentar a justica social e reduzir os efeitos prejudiciais de possiveis desastres nucleares

ou incidentes com materiais radioativos.

Palavras-chaves: Césio-137, Goiania, radiacdo ionizante, saude fisica, saude mental,
estigmatizagdo, impacto social, politicas publicas.
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Resumo expandido

A formacio de técnicos e tecndlogos em Radiologia é estratégica para o Sistema Unico
de Satde (SUS) e para o setor de diagndstico por imagem. Entretanto, a literatura revela
heterogeneidade curricular, fragilidades pedagogicas e insuficiente integragdo de
metodologias inovadoras. Este trabalho objetiva analisar criticamente a produgdo
cientifica nacional sobre os curriculos e praticas pedagdgicas em Radiologia, destacando
desafios e apontando caminhos para sua melhoria. O estudo configura-se como uma
revisdo narrativa com abordagem sistematica, abrangendo publicagdes de 2010 a 2025.
As bases consultadas incluiram SciELO, LILACS e Portal CAPES, além de documentos
oficiais do Ministério da Educagdao (MEC) e Ministério da Satde (MS). O processo de
selecdo seguiu fluxograma PRISMA, resultando em 36 estudos incluidos na sintese
qualitativa e quantitativa. A andlise foi organizada em quatro eixos: (I) marcos
regulatorios da Educagdo Profissional e Tecnologica (EPT) e da Radiologia; (II)
curriculos e diretrizes de formagdo; (III) praticas docentes e metodologias inovadoras;
(IV) desafios e resultados educacionais. Os resultados indicaram que, apesar dos avangos
normativos (Lei n® 7.394/1985, Decreto n°® 92.790/1986, DCNs/2012 e CNCST/2024),
persistem assimetria curricular e deficiéncias na formacao docente. Observou-se
predominancia de disciplinas técnico-operacionais, em detrimento de contetdos éticos e
humanisticos. Além disso, a carga horaria e a estrutura de estagios supervisionados
variam significativamente entre instituicdes. A docéncia, muitas vezes pautada apenas
no notdério saber, carece de programas de formacdo pedagogica continua. Em
contrapartida, experiéncias com sala de aula invertida, gamificacdo e metodologias ativas
demonstraram impacto positivo no engajamento discente e no desenvolvimento do
pensamento critico. A discussdo aponta que a Educag¢do 4.0 constitui um horizonte
estratégico para a formacao em Radiologia, ao integrar tecnologias emergentes (realidade
aumentada, inteligéncia artificial, big data) e promover simulagdes realisticas e
treinamentos virtuais. Para superar os desafios, o artigo propde seis diretrizes: curriculo
modular baseado em projetos (PBL); sala de aula invertida com gamificacdo; inser¢ao de
recursos da Educagdo 4.0; formagdo docente continua; flexibilidade educacional com
modelos hibridos; e ética e humanizacdo como eixo transversal. Conclui-se que o
fortalecimento da formagao técnica e tecnologica em Radiologia exige a integragdo entre
politicas educacionais, inovacao pedagogica e valorizagdo da docéncia. Apenas assim
sera possivel consolidar uma Educacdo Profissional e Tecnoldgica critica, humanizada e
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tecnologicamente avangada, capaz de responder as demandas contemporaneas do setor
saude e da sociedade.

Palavras-chave: Educagao Profissional e Tecnoldgica; Educacdo em Radiologia;
Educacao 4.0; Metodologias Ativas; Curriculo.
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Introducio: A radiagdo ionizante ¢ amplamente utilizada na medicina, na esterilizacao de
instrumentos e em diagnosticos por imagem, como radiografias e tomografias,
contribuindo para avangos no diagndstico precoce e tratamento de doencas (Jahng et al.,
2025; Miousse et al., 2017). Na industria de alimentos, ela ¢ empregada na conservagao
microbiologica, embora possa alterar as propriedades dos materiais de contato, exigindo
controle rigoroso (Ashfaq et al.,, 2020). Avangos em nanomateriais melhoraram a
dosimetria, aumentando a precisao na medicao de doses de radiacao (Aboelezz e Pogue,
2023). Além disso, macroalgas marinhas, ricas em compostos bioativos, destacam-se na
cosmética por suas propriedades antioxidantes e de protecao celular contra radiagoes UV
(Thiyagarasaiyar et al., 2020). Objetivo: Analisar as consequéncias das aplica¢des da
radiagdo ionizante na industria médica e de alimentos, destacando seus beneficios, riscos,
desafios na implementacao de protocolos de segurancga e impacto ambiental, com o intuito
de promover o uso mais seguro ¢ eficiente dessas tecnologias. Metodologia: Para a
elaboracdo desta revisdo, foram analisados estudos publicados que abordam as aplicagdes
da radiagdo ionizante na industria médica, de alimentos, na dosimetria, no uso de
nanomateriais € macroalgas marinhas. A pesquisa foi conduzida nas principais bases de
dados académicos, como PUBMED, SCOPUS, “Web of Science”, utilizando os seguintes
termos de busca: “radiacdo ionizante”, “protecdo radioldgica”, ‘“nanomateriais”,
“dosimetria”, “macroalgas”, “cosméticos”, “indistria médica” e “industria de alimentos”.
Esses termos foram combinados por meio de operadores booleanos (“e”, “ou”, “ndo”) para
refinar os resultados. Inicialmente, foram identificados 30 trabalhos relevantes. Apos
analise dos titulos e resumos, foram selecionados 8 estudos que apresentaram maior
pertinéncia, qualidade metodologica e atualidade, considerando-se publicagdes entre 2015
e 2025. A selecdo final foi realizada com base na relevancia dos resultados apresentados,
na diversidade das aplicacdes abordadas e na confiabilidade das fontes. Resultados: Os
estudos analisados revelam um panorama abrangente sobre as aplicagdes e impactos da
radiacdo ionizante em diferentes areas, evidenciando tanto beneficios quanto riscos
associados ao seu uso. 1) Satde humana: a radiacdo ionizante provoca alteracdes
epigenéticas, como metilagdo do DNA, associadas a processos carcinogénicos (MIOUSSE
et al., 2017). Além disso, exposi¢des prolongadas aumentam o risco de doencgas
cardiovasculares, como valvulopatias e hipertensdao, mesmo apos anos da exposi¢ao
(JAHNG et al., 2024). 2) Nanomateriais e dosimetria: o uso de nanossensores, cOmo
nanoparticulas de fosfatos e sulfatos, tem aumentado a sensibilidade, linearidade e
estabilidade das técnicas de dosimetria (TL, OSL, ESR), tornando a detec¢do mais precisa
e eficiente (ABOELEZZ; POGUE, 2023). 3) Cosméticos € macroalgas: macroalgas
marinhas produzem bioativos como fucoidan, fucoxantina e MAAs, que apresentam
propriedades antioxidantes, anti-inflamatorias e anticancerigenas, além de proteger a pele
contra radiagdo UV (THIYAGARASAIYAR et al., 2020). Adicionalmente, essas algas
contribuem para a fixagcdo de carbono, gerando beneficios ambientais (KRISHNAPRIY A
et al., 2020). De forma geral, os resultados apontam que, embora a radiagdo ionizante traga
riscos importantes a saide humana, os avangos tecnologicos, especialmente com o uso de
nanomateriais, € o aproveitamento de recursos naturais como macroalgas apresentam
alternativas promissoras para ampliar a seguranca, a sustentabilidade e a eficiéncia dessas
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aplicagdes. Conclusao: A radiagdo ionizante apresenta beneficios significativos nas areas
médica, alimenticia e cosmética, mas seus riscos a saide, como alteragdes epigenéticas e
doengas cardiovasculares, ndo podem ser subestimados. As inovagdes em nanomateriais e
o uso de macroalgas marinhas representam avangos promissores para a seguranga €
sustentabilidade. Portanto, ¢ imperativo o desenvolvimento de regulamentagdes rigorosas
e a continuidade de estudos para garantir que os beneficios dessas tecnologias sejam
aproveitados de forma responsavel e segura.

Palavras-chave: radiacdo ionizante; protecdo radioldgica; nanomateriais; macroalgas;
sustentabilidade.
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Resumo expandido

A doenca de Alzheimer (DA) ¢ uma enfermidade neurodegenerativa progressiva que causa
comprometimento cognitivo e funcional. O diagndstico precoce ¢ essencial para
intervengdo clinica mais eficiente, planejamento familiar e gerenciamento de risco. Nos
ultimos anos, a ressonancia magnética (RM) tem se consolidado como ferramenta crucial
para identificar alteragdes estruturais e funcionais do cérebro antes da manifestacao clinica,
contribuindo para uma avaliagdo mais precisa do estadgio prodromico da doenca. O objetivo
deste estudo foi apresentar uma revisdo atualizada (2021-2025) sobre as principais
contribui¢cdes da RM estrutural e da RM funcional para o diagndstico precoce da doenga
de Alzheimer, destacando avancos em técnicas de imagem, inteligéncia artificial,
biomarcadores e integragdo com outras modalidades de neuroimagem. A metodologia
consistiu em uma revisao narrativa da literatura recente (2021-2025) em bases como
PubMed, Scopus e periddicos especializados, incluindo estudos de RM estrutural, RM
funcional, abordagens multimodais e aplicagdes de inteligéncia artificial para analise de
imagens. Os resultados indicaram que a analise volumétrica em RM estrutural evidenciou
alteragdes no hipocampo e cortex cerebral que podem ser identificadas até uma década
antes da manifesta¢ao clinica, conforme descrito em estudos prévios (Jack et al., 2010;
Zhao et al., 2024). Técnicas combinadas de RM estrutural ¢ DTI tém ampliado a
sensibilidade e especificidade, especialmente quando integradas a arquiteturas avancadas
de deep learning, como CNNs, DenseNet e ResNet, alcancando acurdcia de
aproximadamente 82% (Ozaltin et al., 2025). Modelos multimodais que combinam RM
estrutural e RM funcional, como a arquitetura GSCANet (Yu et al., 2024), mostraram
maior robustez ao integrar conectividade funcional e textura estrutural. A discussao reforca
que a RM estrutural continua fundamental para detectar atrofia cerebral sutil, enquanto
métodos funcionais e multimodais acrescentam valor ao revelar alteragdes na conectividade
e microestrutura. A incorporacdo de inteligéncia artificial potencializa ndo apenas a
precocidade da avaliacdo, mas também a padronizagdo e a aplicabilidade clinica. Conclui-
se que entre 2021 € 2025 a RM elevou expressivamente sua relevancia no estudo da doenga
de Alzheimer, ao integrar técnicas estruturais, funcionais e inteligéncia artificial. Essa
combinacdo favorece intervengdes mais precoces € melhora o prognostico e a qualidade
do diagndstico na prética clinica

Palvras-chave: : Ressonincia Magnética; Doenga de Alzheimer; Diagnostico precoce;
Inteligéncia Artificial; Neuroimagem.
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Resumo expandido

A crescente demanda por servicos de diagndstico por imagem tem reforcado a
necessidade de estratégias de gestdo voltadas a seguranca do paciente e a qualidade
assistencial. A acreditagdo hospitalar apresenta-se como ferramenta estratégica de
padronizagdo, melhoria continua e reconhecimento institucional, ao passo que envolve
diretamente os profissionais da radiologia. Nesse contexto, torna-se essencial
compreender de que forma a acreditagdo impacta a pratica assistencial e a valorizagdo
profissional nesse setor. A questdo norteadora foi: qual o impacto da acreditacdo
hospitalar na qualidade e seguranca dos servigos de diagndstico por imagem sob a
perspectiva dos profissionais da radiologia? Objetivo Geral: Compreender a influéncia
da acreditacdo hospitalar na qualidade e seguranca dos servigos de diagnostico por
imagem, sob aspecto que corroboram com atuagdo dos profissionais da técnicas
radiologicas. Objetivos Especificos: (1). Identificar praticas que contribuem para a
padronizagdo, eficiéncia e seguranca em servigos de imagem; (2) Comparar os requisitos
estabelecidos pela ONA (Niveis I, II e III) e pelo PADI-CBR com a atuagdo dos
profissionais da radiologia; (3) Refletir sobre a valorizagdo profissional e os impactos
organizacionais decorrentes da implantagdo da acreditacdo. Metodologia: O estudo
utilizou o método de pesquisa integrativo, por meio de uma revisao de escopo qualitativa.
Foram analisados os requisitos estabelecidos nos manuais da ONA para Servicos de
Diagnostico por Imagem (niveis I, II e III), o Programa de Acreditagdo em Diagndstico
por Imagem e da matriz de competéncias exigidas em radiologia e diagnostico por
imagem. Complementarmente, realizou-se uma revisao de publicacdes das bases SciELO,
PubMed e LILACS, no periodo de 2020 a 2025. Foram identificados 40 artigos, dos quais
25 atenderam aos critérios de inclusdo, abrangendo estudos sobre acreditacao hospitalar,
protocolos de qualidade em radiologia e a participagdo dos profissionais da area. Foram
excluidos os estudos que nao abordavam especificamente a radiologia. Resultados e
Discussao: Entre os requisitos de avaliagdo apontados nos manuais de acreditacdo de
qualidade evidencia-se o estabelecimento e manutencao da governanca e ética, qualidade
e melhoria continua através de indicadores de desempenho, seguranca do paciente e
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radioprotecdo, gestdo da qualidade e desenvolvimento profissional com aprimoramento
da gestao por competéncia. A literatura aponta impactos positivos da acreditagdo, como
a reducdo de incidentes em até 27% (Nascimento et al., 2020), o aumento de 35% na
satisfacdo dos pacientes em servicos ONA II (Cavalheiro & Rossit, 2025) e a melhoria
de indicadores de desempenho (Bandeira & Bandeira, 2021). Oliveira et al. (2022)
evidenciam que 78% dos profissionais de radiologia passaram a contribuir mais
ativamente em comissoes de qualidade. Apesar dos avangos, ainda ha lacunas na
valorizacdo formal dos profissionais (Nascimento, Gravena & Machinski Junior, 2020),
reforcando a necessidade de maior engajamento institucional. Conclusido: A acreditacao
hospitalar influencia diretamente a seguranca e a qualidade nos servi¢os de diagndstico
por imagem, promovendo padronizacdo, reducdo de riscos e fortalecimento
organizacional. O profissional das Técnicas Radioldgicas ¢ um sujeito ativo do Servico
de Radiologia e influéncia diretamente na qualidade do servico, sobretudo no que diz
respeito as conformidades técnicas, padronizacdo das agdes e seguranca do paciente,
especialmente a protecao radiologica. Para que os beneficios dos selos de qualidade em
sistemas de acreditacdo sejam sustentaveis, ¢ necessario investir em educacdo
permanente, gestdo participativa e inclusdo efetiva dos profissionais de radiologia nos
processos decisorios.

Palvras-chave: Radiologia; Acreditacdo Hospitalar; Qualidade em Servigos de Imagem,;
Gestao em Saude
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Resumo expandido

Avaliacdo das competéncias sob a perspectiva do cumprimento efetivo da triade
Conhecimentos, Habilidades e Atitudes ¢ essencial para garantir que o profissional das
Técnicas Radiologicas, esteja em condigdes razoavelmente seguras, para nao colocar em
risco a saude do paciente, bem como, todo o sistema/servico de satde pelo qual ele
pertence. Neste sentido € essencial ado¢ao de ferramentas praticas que estabelecam o
nivel de criticidade e categorize o risco envolvido por falta da competéncia esperada por
estes profissionais. Objetivo Principal: avaliar o nivel de risco potencial gerado pelos
profissionais das técnicas radiologicas, promovidos para o servigo, quanto para os
pacientes. Objetivo Secunddario: desenvolver uma ferramenta que contemple questdes
técnicas, comportamentais, institucionais ¢ que dialogue com os desafios didrios do
Servico de Radiologia. Método: Trata-se de estudo descritivo do perfil profissional dos
Técnicos e Tecndlogos em Radiologia, baseado na matriz de competéncias, recomendada
pelo Conselho Profissional e Manuais de Educagao do Ministério da Saude. A construcao
do método de avaliacao de risco potencial, foi inspirada no Modelo de Avaliagao de Risco
Potencial - MARP, desenvolvido por Navarro. A metodologia adotada teve como
parametro a elaboragdo dos seguintes indicadores de competéncias, com respectivas
criticidades e escalas de avaliacdo para cada indicador, como nota atribuida de 0 (zero)
a 5 (cinco), onde zero representa atributo de competéncia inexistente ou inadequado e
cinco representa competéncia excelente, com a seguinte graduagdo: 0 — inexistente ou
inadequado; 1 — sofrivel/grave; 2 — razoavel; 3 — bom; 4 — 6timo e 5 — excelente. A
categorizagao dos Indicadores em criticos € nao-criticos, correspondem aos riscos diretos
e indiretos em relagdo a atuagdo do profissional no Servigo. Ressalto que o atributo de
competéncia minima esperada ¢ o 3, na escala de 0 a 5. Ou seja, 3 ¢ o minimo aceitavel
para garantir que determinada competéncia foi atingida. As faixas de aceitabilidade das
competéncias avaliadas estdo relacionadas ao resultado da avaliagdo conjunta dos
indicadores criticos e ndo criticos, neste sentido classificamos como resultados possiveis:
Técnico em Radiologia com Competéncia Aceitavel, que corresponde com colaborador
que conseguiu atingir todos requisitos de habilidades, conhecimentos e atitudes avaliados;
Técnico em Radiologia com Competéncia Inaceitavel, que se enquadra em situacdes
inaceitaveis, ou seja, acima do limite de aceitabilidade, pois ndo comprimiu os requisitos
minimos preconizados. Resultados: Foram desenvolvidos mais de 20 requisitos para
avaliagdo da competéncia, divididos em grupos relacionados ao comportamento,
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conhecimentos e atitudes, demonstrando ser uma ferramenta indispensavel para avaliagao

da equipe profissional. Conclusdo: A ferramenta desenvolvida oferece uma solucgdo
viavel para garantir a seguranca assistencial dos servicos e manter a qualidade do
atendimento. Essa abordagem permitird uma gestdo mais eficaz dos recursos humanos e

um foco maior em competéncias essenciais.

Palavras-chave: Risco Potencial; Radiologia; Competéncias
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Resumo expandido

Os indices de doengas coronarianas (DAC) tém aumentado entre a populagdo feminina. A inser¢ao
da mulher no mercado de trabalho somado aos maus habitos alimentares, estresse gerado pela
sobrecarga de fungdes, fatores genéticos além da hipertensdo e diabetes aumentam os riscos de
desenvolvimento de DACs. Neste sentido o proposito deste estudo € expor a importancia da
angiotomografia como ferramenta facilitadora para o diagndstico de doengas coronarianas entre as
mulheres. Trata-se de uma revisdo de literatura, que buscou a partir das ideias de autores publicadas
em livros e artigos cientificos construir um referencial tedrico sobre a tematica. Os resultados
evidenciaram que angiotomografia (ACT) ¢ um procedimento de risco intermediario sendo
considerada segura e eficaz. Conclui-se que a ACT possui bom prognostico quanto ao custo e
tempo de internacdo e influencia na qualidade de vida das mulheres. A doenca arterial coronariana
(DAC) ¢ caracterizada por fluxo sanguineo insuficiente para o coragdo através das artérias
corondrias. Isto estd diretamente relacionado ao bloqueio do fluxo sanguineo causado pelas placas
ateroscleréticas, o que leva ao estreitamento (estenose) das artérias coronarias, reduzindo o
fornecimento de oxigénio ao coragdo devido a redugdo do fluxo sanguineo coronariano (PINHO,
2010). Os fatores de risco podem ser divididos em modificaveis e ndo modificaveis. Quanto maior
o numero de fatores de risco, maior a probabilidade de um evento cardiovascular. Fatores de risco

imutaveis estdo relacionados a heranca genética de um individuo e deixam questdes em aberto

sobre a DAC. Mesmo sabendo que nao ¢ possivel alterar a heranga genética de um individuo, ¢
possivel mudar o seu estilo de vida, o que reduzird a chance de desenvolver doengas cardiacas
precoces. Muitos fatores de risco para a doenca corondria estdo intimamente ligados a disfungdo
endotelial. A presenca desses fatores de risco provoca uma série de alteragdes prejudiciais a
biologia vascular, incluindo a redugdo da biodisponibilidade de 6xido nitrico, aumento da formagao
de radicais livres (RL) e intensificacdo da atividade endotelial. Tais modificagdes podem resultar
no comprometimento da capacidade vasodilatora. Um estilo de vida sedentario foi identificado
como o maior fator de risco modificavel para doenga arterial coronariana. Por outro lado, o
exercicio fisico regular combinado com mudancgas no estilo de vida pode reduzir a mortalidade
cardiaca em 20-35%. Contudo, a taxa de abandono em programas de reabilitacdo fisica e
reabilitagdo cardiaca sdo de aproximadamente 45%. Assim como nos homens, os principais fatores

de risco para doenga arterial coronariana nas mulheres sdo idade avancada, dislipidemia, historia
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familiar de doenga arterial coronariana, diabetes, tabagismo e hipertensdo sist€émica. O quadro

clinico da DAC nas mulheres pode ser muito diferente daquele habitualmente observado nos
homens; portanto, a avaliacdo adequada dos sintomas ¢ fundamental. Diante do cenario de doengas
coronarianas entre as mulheres, a agiotomografia coronariana emergiu como um excelente
instrumento para diagndstico preciso para diagnosticar DAC, oferecendo informagdes diagndsticas
e prognosticas que se relacionam com os dados emitidos pela angiografia. Além de que os atuais
aprimoramentos tecnologicos possibilitaram a melhora da resolugao temporal e cobertura do espago
do volume cardiaco, bem como, houve a diminuicdo dos niveis de radiagcdo. Desta forma, a

presente pesquisa visa demonstrar como o procedimento vem sendo realizado e seus protocolos.

Palavras-chave: angiotomografia; doengas coronarianas; procedimento angiotomografia.
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Resumo expandido

A Hipertensdo Pulmonar (HP) ¢ uma condi¢do complexa e grave caracterizada pela
elevagdo persistente da pressdo arterial na circulagdo pulmonar, decorrente de estenose
ou obstrucao da artéria pulmonar causada por trombo organizado, que resulta em aumento
da resisténcia vascular pulmonar e sobrecarga do ventriculo direito. A Hipertensao
Pulmonar (HP) afeta entre 2 a 5 milhdes de pessoas a cada milhdo de adultos por ano,
globalmente, com prevaléncias variando conforme o tipo e grupo. No Brasil, estima-se
que mais de 2 milhdes de brasileiros convivam com a condi¢do, dos quais 100.000
necessitam de tratamento especifico para a Hipertensdo Arterial Pulmonar (HAP).
Clinicamente, a HP pode se apresentar com dispneia de esforco, fadiga, tontura, sincope,
angina e, em estagios avancados, edema periférico e insuficiéncia cardiaca direita. Sua
etiologia ¢ diversificada e reflete em um espectro de mecanismos patofisiologicos, desde
a vasoconstri¢ao endotelial até remodelacao vascular e trombose in situ. O manejo eficaz
depende de um diagndstico precoce, estratificacdo de risco e uso de estratégias
terapéuticas que ataquem tanto os sinais hemodinamicos quanto os sintomas, visando
melhorar a qualidade de vida e a sobrevida. Nos ultimos anos, a angioplastia pulmonar
tem emergido como um método promissor no repertorio terapéutico da HP, especialmente
em subtipos onde as opgdes médicas tradicionais apresentam limitagdes. A angioplastia,
que envolve intervencgdo percutanea para dilatar vias vasculares pulmonares obstruidas
ou estreitadas, busca reduzir a resisténcia vascular pulmonar, melhorar o fluxo sanguineo
e, por consequéncia, aliviar a demanda de trabalho do ventriculo direito. Diferentemente
de abordagens farmacoldgicas sistémicas, a angioplastia pode oferecer beneficio direto
na hemodinamica local, possivelmente complementando ou, em alguns cenarios,
substituindo temporariamente o regime medicamentoso intensivo. Os resultados da
Angioplastia Pulmonar dependem de diversos fatores, como a etiologia da HP, a extensdo
e localizagdo das obstrugdes, a complacéncia vascular, a idade e a comorbidade do
paciente, além da experiéncia da equipe multidisciplinar. Estudos multicéntricos e coortes
prospectivas tém contribuido para delinear perfis de pacientes que mais se beneficiam,
bem como para estabelecer parametros de monitoramento, como medidas de
hemodinamica, resposta clinica, qualidade de vida e eventos adversos. Apesar do
potencial promissor, ¢ fundamental reconhecer que a angioplastia pulmonar ainda exige
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avalia¢do cuidadosa de riscos, incluindo complicagdes vasculares, reperfusdo tecidual,
necessidade de reintervencdo e questdes relacionadas a alta dose de radiag@o. Objetivo
Principal: Avaliar niveis de exposi¢ao radioldgica na Angioplastia Pulmonar. Objetivo
Secundario: Verificar os principais desfechos decorrentes da Angioplastia Pulmonar.
M¢étodo: Coorte multicéntrica retrospectiva e prospectiva envolvendo 03 hospitais.
Estudo aprovado pelo comité de ética e pesquisa. Foram avaliadas as doses aportadas nos
procedimentos, bem como principais desfechos clinicos decorrentes da Angioplastia
Pulmonar. Resultados: Niveis médios de dose de radiagdo costumam variar amplamente
conforme o volume de imagem, tempo de fluoroscopia e complexidade do procedimento,
sobretudo o nimero dos ramos da vasculatura alvo e necessidade de cineangiografias
repetidas, bem como reposicionamento de cateter. Em séries multicéntricas, valores
médios de DLP podem ficar na faixa de dezenas a centenas de Gy-cm?, com variagdes
significativas entre centros e entre pacotes de técnicas de imagem. Conclusido: A
hipertensdao pulmonar continua a representar um desafio clinico significativo, com
impacto relevante na qualidade de vida e na sobrevida dos pacientes. Um ponto central
que ganha cada vez mais importancia ¢ a dose de radiacdo associada aos procedimentos
intervencionistas. Os resultados disponiveis indicam uma variabilidade consideravel
entre centros, refletindo diferengas em protocolos de imagem, tempo de fluoroscopia,
uso de cineangiografia e tecnologias de imagem. Embora a maioria dos eventos
radiologicos graves permanega rara com controle adequado de dose, a possibilidade de
efeitos deterministicos e riscos de efeitos estocdsticos ressaltam a necessidade de
vigilancia constante, padronizagdo de pardmetros de dose e adog¢ao de medidas de
mitigacao

Palavras-chave: Angioplastia Pulmonar; Desfecho Clinico; Dose de Radiac¢do
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Resumo Expandido

O cancer de mama ¢ atualmente a neoplasia maligna mais prevalente entre as mulheres e
representa uma das principais causas de mortalidade oncoldgica no mundo. Estima-se que
uma parcela expressiva das pacientes com doenca avangada desenvolva metastases
Osseas, que correspondem a disseminagdo de células tumorais malignas para o tecido
0sseo, resultando em lesdes esqueléticas que podem ser predominantemente osteoliticas,
osteoblasticas ou mistas. Essas lesdoes comprometem a integridade estrutural dos ossos e
estdo associadas a dor cronica, fraturas patologicas, compressao medular e distarbios
metabolicos, como a hipercalcemia. Além do impacto fisico, as metastases Osseas afetam
diretamente a qualidade de vida das pacientes, tornando sua detec¢do precoce um aspecto
essencial no manejo clinico. A detecg¢ao precoce dessas lesdes, embora crucial, continua a
ser desafiadora, uma vez que exames convencionais de imagenologia apresentam
limitagdes na diferenciagdo entre lesdes benignas e malignas em fases iniciais. Nesse
contexto, a inteligéncia artificial (IA) emerge como ferramenta estratégica para
potencializar a radiologia diagnostica, oferecendo suporte adicional ao olhar clinico
especializado. O objetivo deste trabalho ¢ analisar criticamente as aplicagdes mais
recentes da IA na analise de exames de imagenologia para a predicdo de metastases
Osseas em pacientes com cancer de mama, destacando os avangos alcancados entre 2020
e 2025, suas contribui¢des para a pratica clinica e os desafios que ainda limitam sua plena
adocdo. A metodologia utilizada foi baseada em revisao narrativa de literatura, com busca
em bases indexadas como PubMed, Scopus e IEEE Xplore. Foram priorizados artigos
publicados entre 2020 e 2025 que investigaram algoritmos de aprendizado de maquina,
redes neurais convolucionais (CNNs) e modelos hibridos aplicados a modalidades de
imagenologia, incluindo ressonancia magnética, tomografia computadorizada e PET/CT.
Os estudos analisados evidenciam que a A, em especial os modelos de deep learning,
vem obtendo resultados expressivos no auxilio ao diagndstico. Em um estudo
multicéntrico, mostraram que CNNs aplicadas a ressonancias magnéticas de coluna
alcancaram sensibilidade aproximadamente 90% na detec¢do de metéstases vertebrais em
pacientes com cancer de mama, superando a acuracia de especialistas em determinados
cenarios. De forma complementar, demonstraram que a integragdo de radidmica com
algoritmos de IA aprimorou significativamente a diferenciacao entre lesdes benignas e
metastaticas em exames de tomografia, reduzindo falsos positivos. Além disso, a TA
possibilita analises quantitativas detalhadas e consistentes, reduzindo a variabilidade
interobservador e acelerando a interpretagdo radioldgica. Outro aspecto relevante
identificado foi a capacidade da IA de gerar modelos preditivos baseados nao apenas em
imagens, mas também na integracdo de dados clinicos e gendmicos. Essa abordagem
multimodal tem se mostrado promissora, permitindo identificar padrdes invisiveis ao olho
humano e possibilitando uma medicina mais personalizada. Tais avancos podem redefinir
o papel do radiologista, ampliando sua atuacdo como mediador entre tecnologia e clinica.
Entretanto, os desafios para a consolidagdo da IA na pratica radioldgica ainda sdo
expressivos. A generalizagao dos modelos requer bases de dados amplas, diversificadas e
bem anotadas, algo que permanece limitado devido a questdes éticas, regulatdrias e de
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privacidade. Além disso, a padronizacdo de protocolos de aquisi¢do de imagens e a
validacdo externa dos algoritmos sdo fundamentais para garantir reprodutibilidade e
seguranca antes da implementacdo em larga escala. A inteligéncia artificial tem se
consolidado como aliada estratégica da radiologia oncoldgica, oferecendo suporte valioso
na deteccdo precoce de metastases Osseas em cancer de mama. Os avangos recentes
demonstram ndo apenas ganhos em sensibilidade e especificidade diagnostica, mas
também a possibilidade de integrar dados clinicos € de imagem em modelos preditivos
mais precisos. Esses resultados apontam para uma prética radioldgica cada vez mais
apoiada por ferramentas inteligentes, capazes de ampliar a eficiéncia diagnostica e
contribuir para um cuidado mais individualizado as pacientes.

Palavras-chave: Inteligéncia Artificial; Radiologia; Cancer de Mama; Metastases Osseas;
Imagenologia.
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Resumo expandido

A ascensao dos procedimentos de Harmonizacdo Orofacial (HOF) representa um dos
maiores avangos na estética moderna. Contudo, essa popularizagao ¢ acompanhada por
um aumento alarmante de intercorréncias iatrogénicas graves, como oclusdo vascular,
necrose tecidual e até mesmo cegueira. A origem dessas complicagdes reside em uma
falha fundamental da pratica clinica: a ignorancia da vasta e documentada variabilidade
da vascularizacdo facial individual. Inje¢cdes de preenchedores e bioestimuladores,
realizadas "as cegas", transformam-se em procedimentos de alto risco. Este estudo tem
como objetivo demonstrar, através de uma revisdo qualitativa e integrativa, o papel
transformador da imagenologia — especificamente a ultrassonografia de alta frequéncia
com Doppler — como ferramenta indispensavel para minimizar esses riscos, propondo
sua incorporagdo como um novo padrao de exceléncia e seguranga na area.

Metodologia: O estudo consiste em uma revisdo bibliografica integrativa, de natureza
qualitativa, exploratdria e descritiva. A pesquisa foi realizada entre 15 de agosto e 10 de
setembro de 2025, nas bases de dados Google Académico, LILACS, PubMed,
Researchgate e SciELO. Foram utilizadas as palavras-chave: anatomia orofacial,
bioestimuladores, estética avangada, harmonizagdo orofacial, injetdveis, intercorréncias,
ultrassom; e os descritores: harmonizagdo orofacial, ultrassonografia Doppler,
preenchedores dérmicos, anatomia, seguranca do paciente, com inclusdo de artigos,
teses e dissertacdes. Resultados e Discussido: A literatura revisada confirma que a
complexa rede arterial da face, derivada das artérias cardtidas interna e externa,
apresenta significativa variacao interindividual no trajeto, profundidade e calibre de
ramos criticos como as artérias facial, angular, supratroclear e supraorbital —
precisamente as areas com maior incidéncia de oclusdo vascular por preenchedores. A
ultrassonografia de alta frequéncia (HFUS), utilizando transdutores lineares de 15-30
MHz, surge como a modalidade de imagem ideal para a avaliacdo dessas estruturas
superficiais. A analise dos dados revela a aplicacdo da ultrassonografia em duas frentes
cruciais: Diagnoéstico e Mapeamento (Modo-B e Doppler Colorido): O Modo-B permite
a discriminacdo precisa das camadas teciduais (derme, gordura subcutinea, fascia,
musculo e peridsteo), garantindo o posicionamento do material no plano correto. O
Doppler, por sua vez, ¢ fundamental para a analise hemodinamica, possibilitando o
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mapeamento vascular pré-procedimento. Essas abordagens permitem ao profissional
visualizar o trajeto exato dos vasos, evitando-os durante a execu¢do do procedimento.
Seguranga e Manejo de Intercorréncias: A técnica de guiar a canula ou agulha em tempo
real ("scan while injecting") ou mapear a area previamente ("scan before injecting")
reduz drasticamente o risco de invasdo intravascular ou compressdo vascular extrinseca.
Em casos de oclusdo, o ultrassom ¢ fundamental para localizar com precisdo a area
atingida Dessa forma, hd a otimizagdo do tratamento e prevengdo de sequelas
permanentes. Conclusdo: O uso de aparelhos de diagndstico por imagem supera a
condicdo de um mero auxilio tecnoldgico. Apresenta-se, na verdade, como um
componente indispensavel para a pratica segura, €tica e eficaz da Harmonizagdo
Orofacial. A transi¢do de uma abordagem baseada em anatomia probabilistica para uma
pratica guiada por imagem em tempo real representa uma mudanca de paradigma. A
adocao sistematica da ultrassonografia de alta frequéncia com Doppler tem o potencial
de reduzir significativamente a incidéncia de complicacdes vasculares, consolidando a
HOF como uma especialidade fundamentada em precisdo diagnostica e maxima
seguranga para o paciente.

Palavras-chave: anatomia orofacial, bioestimuladores, estética avangada, harmonizac¢ao
orofacial, injetaveis, intercorréncias, ultrassom.
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Resumo expandido

O cancer de mama ¢ a neoplasia maligna de maior incidéncia entre as mulheres no Brasil.
Para cada ano do triénio 2023-2025, o Instituto Nacional de Cancer (INCA) estima cerca
de 73.610 novos casos, correspondendo a uma taxa ajustada de 66,54 casos por 100 mil
mulheres. Em alguns levantamentos, esse nimero ¢ arredondado para aproximadamente
74 mil novos diagnosticos anuais em 2025. Além de sua elevada ocorréncia, o cancer de
mama permanece como a principal causa de mortalidade oncologica feminina no pais.
Diante dessa prevaléncia e do impacto social da doenca, compreender as diferentes
modalidades de tratamento torna-se essencial, com destaque para a radioterapia. O
presente trabalho tem como objetivo apresentar o que € a radioterapia e como ela ¢
aplicada no tratamento do cancer de mama, destacando seus mecanismos, modalidades,
beneficios e limitagdes. Trata-se de uma pesquisa de carater bibliografico, realizada por
meio de consulta em artigos cientificos publicados em bases académicas. Foram
selecionadas referéncias que abordam tanto os fundamentos da radioterapia quanto sua
utilizagdo especifica no cancer de mama. O cancer de mama ¢ caracterizado pela
multiplicagdo descontrolada de células glandulares da mama que sofrem mutagdes e
originam tumores. O tratamento geralmente envolve cirurgia, complementada por
quimioterapia, hormonioterapia e/ou radioterapia. Esta ultima consiste no uso de radiacao
ionizante com o objetivo de destruir células tumorais, reduzir o risco de recidiva e
eliminar células residuais. As células cancerigenas, devido a sua alta taxa de divisdo, sdo
mais sensiveis a radiacdo, embora tecidos saudaveis também possam ser atingidos. Por
1sso, a aplicacdo deve ser localizada e fracionada, permitindo que os tecidos normais se
recuperem entre as sessoes. Os efeitos colaterais mais comuns incluem fadiga e edema
mamario, que em geral sdo temporarios. A radioterapia pode ser realizada por duas
modalidades principais: teleterapia, na qual a fonte de radiacdo ¢ externa (radioisotopos
como o Cobalto-60 ou aceleradores lineares de elétrons), e braquiterapia, que utiliza
pequenas fontes radioativas inseridas proximas ou no interior do tumor, minimizando a
exposicao de tecidos sadios. Estudos apontam que, quando iniciada nas fases iniciais da
doenga, a radioterapia pode elevar a taxa de sobrevida para mais de 90%. A radioterapia
desempenha papel essencial e eficaz no tratamento do cancer de mama, especialmente quando
associada a outras modalidades terapéuticas. Estudos recentes indicam que, quando o diagndstico
¢ realizado em estagios iniciais, a taxa de sobrevida em 5 anos pode atingir 90%, ultrapassando
95% em casos estritamente localizados. No Brasil, a sobrevida global ¢ estimada em 94,9% no
primeiro ano, 88,6% aos 3 anos, 80,6% aos 5 anos e 56,2% aos 10 anos. Esses dados evidenciam
a importancia do diagnostico precoce e da ampliacdo da oferta de centros de radioterapia,
possibilitando maior acesso ao tratamento e melhores resultados clinicos para a populagao.

Palavras-chave: Cancer de mama; Radioterapia; Oncologia; Tratamento; Satde publica.
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Radioterapia em Cancer de Cabeca e Pescoco: Efeitos na
Mucosa Oral e Estratégias para Reducao de Mucosite
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Resumo expandido

Radioterapia em Cancer de Cabega e Pescogo: Efeitos na Mucosa Oral e Estratégias para
Reducao de Mucosite Os canceres de cabeca e pescogo representam aproximadamente
5% de todos os casos de cancer no mundo. Essas neoplasias afetam estruturas como seios
paranasais, cavidades nasal e oral, faringe, laringe e glandulas salivares, sendo a maioria
dos casos constituida por carcinomas de células escamosas, fortemente associados ao
consumo de tabaco e alcool. Apesar de menos frequentes, os tumores das glandulas
salivares apresentam uma variedade de subtipos histologicos. A abordagem terapéutica
desses canceres depende do estagio e da localizagdo do tumor, podendo incluir cirurgia,
quimioterapia, radioterapia ou uma combinagdo desses métodos. Nos casos
diagnosticados  precocemente, os tratamentos convencionais tém elevado
significativamente os indices de cura e sobrevida Entre os efeitos adversos do tratamento,
amucosite ora se destaca como a complicagdo aguda mais comum e limitante da
radioterapia em pacientes com cancer de cabeca e pescogo. Trata-se de uma inflamacgao
dolorosa e ulcerativa da mucosa bucal, que pode causar dor intensa, dificultar a
alimentacdo, a fala e a higiene oral, impactando diretamente a qualidade de vida do
paciente e, em casos graves, levando a interrup¢do do tratamento. A gravidade da
mucosite depende de fatores como a dose e extensdo da radiagdo, a associagdo com
agentes quimioterapicos como fluorouracil e metotrexato e as condic¢des clinicas do
individuo. Diante desse cenario, o manejo adequado da mucosite oral tornou-se uma
prioridade na oncologia. Estratégias preventivas eficazes incluem avaliagdo odontologica
antes do inicio do tratamento, manuten¢ao de rigorosa higiene bucal e uso de enxaguantes
sem alcool. No que diz respeito ao tratamento, destacam-se o controle da dor, o suporte
nutricional e o uso de terapias adjuvantes, como o laser de baixa intensidade. A atuagao
integrada de uma equipe multiprofissional ¢ essencial para minimizar complicacdes,
garantir a adesdo ao tratamento e preservar a qualidade de vida dos pacientes. Este artigo
tem como objetivo principal descrever os efeitos da radioterapia sobre a mucosa oral em
individuos com cancer de cabeca e pescogo, bem como avaliar medidas eficazes para a
prevencao do em Cancer de Cabecga e Pescoco. Especificamente, busca-se compreender
os mecanismos fisiopatologicos envolvidos, analisar os impactos clinicos e sociais da
condi¢do, revisar estratégias preventivas incluindo técnicas radioterapicas, cuidados
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clinicos e terapias complementares e apresentar alternativas terap€uticas com potencial
de reduzir a ocorréncia e a gravidade da mucosite oral.

Palvras-chave: Cancer, Preven¢do, Reducao Mucosite, Radioterapia, Mucosa Oral.
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Resumo expandido

As mamas femininas s3o envolvidas por tecido fibroso e adiposo, compostas por
estruturas como linfonodos, aréola, mamilo, ductos, e lobos mamarios. Sobre o musculo
peitoral maior, localizam-se entre a 2° e 3° costela. A forma da mama depende da
quantidade de tecido adiposo e de fatores genéticos, sua vascularizagdo vem das artérias
toracicas e intercostais. Na aréola também possuem glandulas sudoriparas apocrinas. A
longo da vida a mama apresenta variagdes e € formada por tecidos conjuntivo, glandular,
adiposo, vasos e nervos. O cancer de mama dentre todos os tipos de canceres, € o que
mais acomete mulheres em todo mundo, que também ¢ considerado um problema de
saude publica. Existem varios tipos de cancer de mama, que se resulta do crescimento
desordenado de células com potencial invasivo, a partir de alteragdes genéticas,
hereditarias ou adquiridas. A radioterapia desempenha um papel fundamental no
tratamento do cancer de mama apoOs a mastectomia, contribuindo para a melhoria do
prognostico e da qualidade de vida das pacientes. A radioterapia tem evoluido
significativamente, incorporando tecnologias que aumentam sua eficacia e seguranca [1].
Além disso, avangos tecnologicos, como a radioterapia hipofracionada e a radioterapia de
intensidade modulada (IMRT), tém contribuido para a otimizagdo do tratamento,
permitindo maior precisdo na entrega da dose e redugdo dos efeitos colaterais.
Este estudo consiste em uma revisao narrativa da literatura, com o objetivo de analisar as
principais abordagens terapéuticas e avangos tecnoldgicos relacionados a radioterapia
posmastectomia no cancer de mama. A pesquisa bibliografica foi conduzida nas bases de
dados PubMed, SciELO e Cochrane Library, utilizando os descritores: “radioterapia pds-
mastectomia”, “cancer de mama”, “hipofracionamento”, “IMRT” e “terapia por protons”.
Foram incluidos artigos publicados entre 2015 e 2025, disponiveis em portugués e inglés.
A anélise dos dados foi realizada de forma qualitativa, agrupando as informagdes em
categorias tematicas: indicagdes clinicas, técnicas radioterapicas, protocolos de dose e
fracionamento, efeitos colaterais e avancos tecnoldgicos. A andlise da literatura
revela que a radioterapia pds-mastectomia ¢ eficaz na reducao e na melhoria da sobrevida
global em pacientes com cancer de mama. A revisdo Cochrane (2021) indica que a PMRT
reduz significativamente o risco de recorréncia em mulheres com envolvimento de 1 a 3
linfonodos axilares positivos [6] . Além disso, diretrizes da ASTRO recomendam a
PMRT para pacientes com envolvimento linfonodal limitado, destacando seu papel na
reducdo da mortalidade especifica por cancer de mama [3] . Avangos tecnoldgicos como
a radioterapia hipofracionada e a radioterapia de intensidade modulada (IMRT) tém
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contribuido significativamente para a otimizagdo do tratamento do ca..... .. ... -
permitindo maior precisdo na entrega da dose e reducdo dos efeitos colaterais [2]. A
radioterapia hipofracionada ¢ uma técnica que utiliza doses maiores de radiacdo por
sessdo, com menor numero de sessdes, tendo como objetivo reduzir o tempo total de
tratamento. E considerada mais pratica, com melhor custo-beneficio, mantendo a mesma
eficdcia e seguranga em determinados casos, como em tumores de mama em estagio
inicial. J4 a radioterapia de intensidade modulada (IMRT) ¢ uma técnica mais avancada,
que permite modular a intensidade da radiagdo em diferentes areas do campo de
tratamento. Isso possibilita uma maior precisdo na distribuicdo da dose, protegendo os
tecidos saudaveis e 6rgdos vizinhos ao tumor. Sua principal vantagem ¢ a redugdo da
toxicidade e a sua indicacdo em casos de tumores mais complexos ou localizados
proximos a estruturas sensiveis. Na radioterapia pds-mastectomia para cancer de mama,
os efeitos colaterais mais comuns incluem: reagdes cutineas, fadiga, edema, dor local
(sensibilidade ou dor na area irradiada), alteragdes pulmonares e cardiacas (em alguns
casos). Com o avango das tecnologias como IMRT e radioterapia hipofracionada, esses
efeitos tém sido reduzidos, gragas a maior precisdo na entrega da dose e melhor
preservagdo dos tecidos saudaveis [4]. Dessa forma, a radioterapia se consolida como
um dos pilares do tratamento oncoldgico moderno, sendo essencial a sua indicagao
individualizada, de acordo com as caracteristicas clinicas e patoldgicas de cada paciente

[5].

Palvras-chave: Radioterapia. Mastectomia. IMRT. Qualidade de vida. Cancer de mama.
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Do diagnostico ao tratamento: o papel inovador do Xofigo no
cancer de prostata avancado
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Resumo expandido

O cancer de prostata (CaP) ocupa a segunda posicdo na lista de neoplasias mais
frequentemente diagnosticadas, sendo uma das principais causas de morte oncologica de
pacientes do sexo masculino. Nos ultimos anos, o Instituto Nacional do Cancer (INCA)
apresentou dados que revelam um crescimento global de mais de 40% sobre a
incidéncia do CaP, majoritariamente devido ao envelhecimento da populagdo, ja que a
idade avangada ¢ um dos fatores de risco mais interligados a esse tipo de patologia.
Com o estadiamento da doenca ¢ a medida que a neoplasia foi se desenvolvendo,
mostrou-se que cerca de 90% dos pacientes com cancer de prostata resistentes a
castragao (CPRC) desenvolveram metastases 0sseas, um estdgio mais avangado e, até o
momento, um estagio critico da doenga. O CPRC estd predominantemente associado ao
desenvolvimento de metastases 0sseas € a um prognodstico muito desfavoravel devido a
auséncia minima de opg¢des de tratamento. Diante desse cendrio, foi necessario
desenvolver novas estratégias terap€uticas no intuito de amparar os pacientes
acometidos a CaP avangado e, com isso, foi desenvolvido o recurso a terapia de
radionuclideos com o cloreto de radio-223, usualmente conhecido como Xofigo. O
presente artigo ¢ composto por uma abordagem técnica, sistemdtica e qualitativa
revisional do tipo narrativa. As plataformas de pesquisas empregadas sdo: Scientific
Eletronic Library Online (SciELO), National Library of Medicine (PubMED), bem
como o Google Académico e relatorios do Ministério da Satide. Para o levantamento
bibliografico foram utilizadas palavras-chaves: Cancer de prostata resistente a castragao,
Xofigo, Avanco na terapéutica do radio-223. Os artigos escolhidos foram do idioma
portugués e inglés, no periodo de 2020 a 2025. Artigos anteriores ao periodo
selecionado foram utilizados apenas como descri¢ao e conceitos para o tema exposto.
As informagdes obtidas foram analisadas minuciosamente e agrupadas para a
elaboragdo deste artigo. O Xofigo ¢ um radionuclideo emissor de particula alfa, sendo o
primeiro emissor aprovado pela Agéncia de Vigilancia Sanitiria (Anvisa) para uso
clinico. Ele possui uma afinidade andloga ao calcio e, quando administrado via
endovenosa, ird se depositar na superficie dos ossos acometidos com as células
cancerigenas e, sendo particularmente absorvido em zonas de maior renovagao Ossea,
uma das caracteristicas das metastases Osseas, substituindo o célcio e incorporando os
complexos de hidroxiapatita. O principal objetivo desse artigo foi avaliar o papel
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inovador que o Xofigo trouxe a uma neoplasia tdo agravante e avangada aos pacientes
acometidos com CPRC e demonstrar a terapia alfa direcionada com propriedades
antitumorais comprovadas, mostrando sua eficiéncia no tratamento da doenca dssea
metastatica, destacando-se entre os métodos terapéuticos disponiveis no mercado por
apresentar um aumento na sobrevida e redugdo de lesdes Osseas em pacientes com
CPRC, evidenciando a importancia do avanco tecnoldgico que a medicina nuclear
desempenha no tratamento de pacientes oncoldgicos.

Palavras-chave: Cancer de prostata resistente a castracdo, Xofigo, Avanco na
terapéutica do radio-223
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Humanizac¢ao: do atendimento ao tratamento radioterapico
para o cancer de prostata
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Resumo expandido

O atendimento humanizado se apresenta como um conceito central na medicina,
especialmente no contexto do tratamento oncoldgico. No caso do cancer de prostata, sua
relevancia ¢ fundamental, pois esse cuidado impacta diretamente a qualidade de vida do
paciente e a eficacia do tratamento, aumentando sua percep¢ao em relacao as terapias
propostas, favorecendo melhores resultados clinicos e garantindo que o paciente se sinta
acolhido durante todo o processo. O cancer de prostata ¢ uma doenga frequente entre
homens, principalmente acima dos 40 anos. O diagnoéstico precoce ¢ importante porque
aumenta as chances de cura e permite escolher o tratamento mais adequado. Entre as
opcdes disponiveis, a radioterapia pode ser realizada de duas formas principais: a
teleterapia (feita com radiagdo externa) e a braquiterapia (com radiagdo aplicada dentro
da proéstata), cada técnica tem suas vantagens, limitagdes e efeitos colaterais. Apresentar
as principais caracteristicas da teleterapia e da braquiterapia no tratamento do cancer de
préstata e analisar como a humanizacdo pode influenciar a experiéncia e a qualidade de
vida dos pacientes. A pesquisa consiste em uma revisao bibliografica, realizada nas
plataformas Google Académico e PubMed, com foco em publicagdes entre 2020 e 2025,
nos idiomas portugués e inglé€s. Foram selecionados artigos que abordam os tratamentos
do cancer de prostata, além de explorar a influéncia da humaniza¢do no processo de
cuidado. A radioterapia, tanto na forma de teleterapia quanto de braquiterapia, constitui
uma abordagem eficaz no tratamento do cancer de prostata, especialmente em casos
localizados ou de risco intermediario. A teleterapia, realizada por aceleradores lineares,
possibilita a entrega controlada de radiagdo ao tumor, enquanto a braquiterapia
proporciona altas doses diretamente na prostata, reduzindo a exposi¢ao de tecidos
saudaveis. Além dos aspectos técnicos, o atendimento humanizado se mostra essencial
para otimizar a experiéncia do paciente ¢ a adesdo ao tratamento. A conjugagdo entre
tecnologia avancada e praticas humanizadas demonstra impacto positivo tanto nos
desfechos clinicos quanto na qualidade de vida, promovendo maior satisfacao do paciente
e seguranga no processo terapéutico. A andlise evidencia que a teleterapia e a
braquiterapia sdo alternativas eficazes no tratamento do cancer de prostata, cada uma
com caracteristicas especificas, vantagens e limitacdes. A integracdo de praticas
humanizadas ao atendimento demonstra impacto positivo na adesdao ao tratamento, na
reducdo da ansiedade e na melhora da qualidade de vida dos pacientes. Dessa forma, a
combinagdo entre tecnologia e humanizagao configura-se como o caminho mais eficiente.

Palvras-chave: Cancer de prostata; Radioterapia; Humanizagao
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Radiomica e a IA no Alzheimer: perspectivas para o

diagndstico precoce
Gabriela da Vitoria Silva, Maria Elvira Oliveira de Jesus
Universidade do Distrito Federal (UDF), Brasilia-DF

e-mail: mejesus@udf.edu.br

Resumo Expandido

De acordo com o Relatorio Mundial de Alzheimer de 2024, mais de 55 milhdes de
individuos vivem com a doenca em todo o mundo, sendo o Brasil responsavel por cerca
de 3,6% desse total.Conforme os estagios de desenvolvimento, a progressdo da doenca
varia desde um declinio cognitivo muito leve até um estado de comprometimento muito
avangado, caracterizado por deméncia grave. Nesse sentido, o diagndstico precoce torna-
se imprescindivel, e a radiologia consolidou-se como uma das principais ferramentas
para tal, viabilizando a deteccdo de alteragdes estruturais relevantes, como a atrofia
cortical e as lesdes vasculares. Contudo, quando se trata de identificar mudancgas cerebrais
mais sutis, a interpretacdo humana ainda apresenta limitagdes, o que evidencia a
necessidade de métodos mais sensiveis e precisos, como a radidmica, e a inteligéncia
artificial. De forma geral, este estudo tem como objetivo analisar as perspectivas da
radiomica e da inteligéncia artificial no diagnostico precoce do Alzheimer.
Especificamente, busca revisar a literatura recente sobre técnicas de radidmica em
imagens cerebrais, e ainda, como o processamento desses dados podem ser
potencializados pela inteligéncia artificial. Com foco na compreensao das tendéncias e
possibilidades tecnologicas no contexto clinico do Alzheimer, trata-se de uma revisao
bibliografica de carater exploratdrio e descritivo, conduzida a partir da busca de artigos
publicados entre 2017 e 2025 nas bases do Google Académico e Google Scholar,
utilizando os descritores: "radidmica", "diagndstico de Alzheimer", "inteligéncia
artificial" e "radiologia". Complementarmente, foram consultadas fontes do Google para
obtencdo de dados epidemioldgicos sobre a doenga. A andlise dos dados seguiu
abordagem qualitativa, organizando as informagdes em categorias tematicas relacionadas
ao tema central. Atualmente as principais técnicas radioldgicas sdo: a Ressonancia
Magnética (RM), que utiliza campos magnéticos e ondas de radio para gerar imagens
detalhadas do cérebro; a Tomografia Computadorizada (CT), a qual lida com raios-X
para criar imagens detalhadas do cérebro, identificando altera¢des estruturais; e a
Tomografia por Emissdo de Positrons (PET), em que sdo utilizados radiofarmacos, como
o FDG (fluordesoxiglicose) e o PIB (Pittsburgh Compound B), para avaliar o
metabolismo cerebral e a presenca de placas amiloides e proteinas.No entanto, apesar de
sua importancia, essas modalidades ainda apresentam limita¢des na detec¢ao de variagdes
sutis e na subjetividade da interpretacdo humana, o que pode comprometer a precisao
diagnostica. Nesse contexto, a randomica surge como uma ferramenta complementar
promissora. Essa abordagem permite transformar imagens médicas em dados
quantitativos, extraindo caracteristicas imperceptiveis ao olho humano e ampliando a
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compreensdo sobre padrdes relacionados a estrutura e a fungao cerebral. Além disso, esses
dados podem ser correlacionados com informagdes genéticas, clinicas e com a propria
evolucdo da doenga, fortalecendo o processo diagnostico e o acompanhamento do paciente.
Para lidar com o grande volume de informacgdes geradas, a inteligéncia artificial se
apresenta como recurso essencial, capaz de analisar eficientemente esses dados radidmicos
e identificar padrdoes complexos. Seu potencial de aplicagdo vai desde o diagndstico
precoce até a diferenciacdo entre doengas, além de contribuir para o monitoramento da
progressio do Alzheimer e da resposta as terapias. E relevante ressaltar que a utilizagio da
inteligéncia artificial ndo se configura como substitutiva a atuacdo do radiologista,
tampouco aos métodos atualmente empregados. Ao contrario, sua aplicagdo apresenta
carater complementar, potencializando a capacidade diagndstica, ao conferir maior
precisdo e objetividade na andlise e interpretacdo dos exames de imagem.A integracio
entre radidmica e inteligéncia artificial apresenta-se como um caminho promissor para
aprimorar o diagndstico precoce do Alzheimer. Embora ainda em fase de estudos, tais
recursos oferecem potencial para maior sensibilidade e precisdo diagnostica, fortalecendo
a pratica radiologica e contribuindo para estratégias clinicas mais eficazes no
enfrentamento dessa condicao crescente.

Palavras-chave: Alzheimer; Radidmica; Inteligéncia Artificial; Radiologia.
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doencas neurologicas — Esclerose Multipla
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Resumo expandido

A esclerose multipla (EM) ¢ uma doenga neuroldgica inflamatéria que provoca a
destruicao da mielina no sistema nervoso central. Essa alteracao leva a formagao de
lesdes que afetam a transmissdo dos impulsos nervosos , onde os fatores imunologicos e
genéticos e a influéncia ambiental podem ter sido a causa mais provavel para a doenga,O
diagnostico precoce ¢ essencial para iniciar o tratamento e retardamento a progressao da
doenca e oferecendo melhor qualidade de vida aos pacientes. Nesse contexto, a
ressondncia magnética (RM) se tornou uma ferramenta de grande ajuda e essencial, pois
permite identificar essas lesdes e acompanhar a evolucdo clinica ao longo do tempo. O
objetivo deste resumo ¢ destacar a importancia da ressonancia magnética na deteccao das
lesdes localizada no sistema nervoso central onde pode ser encontrado substancias
brancas que confirme a patologia e caracteristicas da esclerose multipla, ressaltando suas
aplicagoes clinicas e seu papel no cuidado e acompanhamento dos pacientes . Esta sendo
realizado uma revisdo bibliografica entre 2020 a 2025 em bases como Google
Académico, LILACS e PubMed. Incluindo artigos cientificos visando publicagdes
recentes que abordam a deteccao de lesdes desmielinizantes e o papel da ressonancia
magnética no acompanhamento da doenca. A ressonancia magnética, pela sua alta
sensibilidade, possibilita a detec¢do precoce de lesdes hiperintensas em T2 e FLAIR,
além do realce em T1, especialmente em regides como substancia branca periventricular,
tronco encefalico, cerebelo e medula espinhal. Esse recurso auxilia no diagnostico rapido,
no acompanhamento da progressio da esclerose multipla ¢ na avaliagdo da resposta
terapéutica. Dessa forma, consolida-se como ferramenta indispensavel, favorecendo um
progndstico mais positivo e reafirmando sua importancia na pratica clinica.ressonancia
magnética ¢ uma ferramenta essencial no diagndstico e no acompanhamento da esclerose
multipla. Sua capacidade de identificar alteragdes precoces nas estruturas afetadas e
monitorar a evolu¢gdo da doenga contribui para um progndstico mais favoravel,
refor¢cando seu papel central na pratica clinica.

Palavras-chave: Esclerose multipla; Ressonincia magnética; Diagndstico precoce;

Sistema nervoso central; Lesdes desmielinizantes.
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Resumo expandido

A fertilizacdo in vitro (FIV) ¢ uma técnica consolidada no tratamento da infertilidade,
porém apresenta taxas de sucesso relativamente baixas em humanos, com nascidos
vivos em torno de 25 a 30% por ciclo, em contraste com outros mamiferos que atingem
mais de 95% de sucesso. Essa discrepancia estd associada a fatores endometriais e a
complexa interagao entre embrido e endométrio, que influenciam diretamente a
implantacdo embrionaria. O fator endometrial é apontado como uma das principais
causas de falha reprodutiva, mesmo quando embrides de alta qualidade sdo utilizados. A
transferéncia embriondria, etapa crucial do processo de FIV, pode ser realizada por
métodos convencionais, conhecidos como transferéncias "cegas", ou por transferéncias
ecoguiadas, que utilizam ultrassonografia para melhor posicionamento do embrido no

utero.

Este estudo realizou uma revisdo bibliografica descritiva e comparativa, com o objetivo
de avaliar a eficacia dos métodos de transferéncia ecoguiada versus convencional.
Foram consultadas as bases de dados PubMed, SciELO, LILACS e Radiol Bras,
selecionando-se estudos clinicos randomizados publicados nos ultimos 15 anos, em
portugués, inglés e espanhol, que compararam as taxas de gestacdo, implantagcdo e
nascidos vivos entre os dois métodos. Foram excluidos estudos com amostras inferiores

a 50 pacientes, revisoes de literatura e trabalhos sem grupo controle.

A analise dos dados revelou que a transferéncia ecoguiada apresenta taxas
significativamente maiores de sucesso em relacdo a transferéncia cega, com aumento

estatisticamente significativo nas taxas de implantacao e gestagao.
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A utilizacdo da ultrassonografia permite a medida prévia do local adequado para a
transferéncia, otimizando o posicionamento do embrido e reduzindo o risco de trauma
endometrial. Além disso, destaca-se a importancia da Transferéncia Embrionaria
Personalizada, que, associada a preparagao endometrial adequada, aumenta as chances

de nascimento no primeiro ciclo de FIV.

Apesar dos avangos, o fator endometrial ainda representa uma limitagdo importante,
sendo responsavel por falhas reprodutivas em mulheres que ndo conseguem engravidar
mesmo com embrides de alta qualidade. Portanto, a personalizagdo dos tratamentos de

reproducao assistida ¢ fundamental para melhorar os resultados clinicos.

Conclui-se que a transferéncia embrionaria ecoguiada deve ser adotada como pratica
rotineira nas clinicas de fertilizagdo assistida, contribuindo para a otimizacdo dos

protocolos clinicos e aumento das taxas de sucesso da FIV.

Palavras-chave:transferéncia embrionaria; ultrassonografia; fertilizagdo in vitro;
ecoguiada; reproducdo assistida.
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O Papel das Radiacdes Ionizantes na Estética: Melhoramento de Cicatrizes
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Resumo expandido

A utilidade das radiagdes ionizantes na saude humana, sobretudo quando o objetivo é o
estético, ¢ um assunto ainda controverso, haja vista o receio dos possiveis efeitos maléficos
proporcionados pela exposi¢do e mesmo pela liberagdo de radiagdes para o ambiente. No
entanto, pesquisadores evidenciam sua viabilidade técnica e econdmica e salientam que, se
administradas de forma adequada, funcionam como um excelente recurso para o
melhoramento estético. A acao das radiagdes ionizantes sobre os tecidos ¢ vasta. Eles sao
utilizados criteriosamente para o retoque ou a finalizagdo de cicatrizes ndo esteticamente
desejaveis. Objetivam o tratamento de cicatrizes hipertroficas, queloides e atréficas,
proporcionando o achatamento, a leve retracdo e a homogeneiza¢do da tonalidade dos
tecidos atingidos. Para tanto, sdo usados protocolos que envolvem a avaliagdo das
condicdes dos pacientes e das cicatrizes, a determinagdo da frequéncia de aplicacdo do
tratamento e o céalculo da dose de radiagdo a que sera submetida a regido. Por outro lado,
ha pacientes que ndo apresentam contraindicacdes para o emprego da técnica nem efeitos
colaterais durante e apds. As radiagcdes ionizantes sdo aquelas capazes de remover um ou
mais elétrons dos atomos originais, formando assim ions. As radiagdes sdo formadas pela
propagacao de energia sob a forma de ondas eletromagnéticas ou particulas e tém
aplicagdes em diversas areas. Quando suas propriedades interagem negativamente com o0s
tecidos vivos, classificam-se, assim, como prejudiciais; contudo, sua utilizagdo médica
tornou-se essencial para o tratamento ou diagnostico de patologias, com efeitos benéficos
quando aplicadas dentro dos protocolos recomendados. Para a determinagdo do tipo de
radia¢do ionizante, de acordo com sua constituicdo e o processo de interagdo, pode-se
dividi-las em trés grupos principais: radiagdes Alfa, radiacdes Beta e radiagcdes Gama. A
radiagdo Alfa produz grande ionizagdo, ndo penetra o papel e tem penetracdo na pele
semelhante a um inseto; a radiacdo Beta apresenta penetracdo um pouco superior,
ultrapassa o papel e o inseto, ndo consegue atravessar o vidro e provoca queimaduras
moveis na pele; ja a radiacdo Gama apresenta penetracao baixa aproximadamente quatro
vezes maior que a da radiacio Beta. Pelo fato da radiagdo lonizante apresentar
instabilidade, com energia em excesso, pode liberar energia atomicamente, transformando-
se em radiacdo gama, particulas beta negativas e positivas e particulas alfa, processos
chamados de estabilizagdo. Sua agdo ¢ o principal mecanismo relacionado com os efeitos
dos raios ionizantes sobre as células dos organismos. Desta forma, a presente pesquisa,
visa evidenciar o papel das radiagdes ionizantes no melhoramento de cicatrizes pos-
cirirgica, como uma forma de mostrar outros caminhos do uso das radiagdes ionizantes.

Palavras-chave: Radiacdes ionizantes; cicatrizes, queloides.
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A Tomografia por Emissao de Positrons (PET) ¢ uma modalidade de imagem molecular
de alta sensibilidade e especificidade, amplamente utilizada na pesquisa experimental
com pequenos animais para o monitoramento longitudinal e ndo invasivo de processos
bioldgicos. Atualmente, o mercado oferece uma variedade de equipamentos com
diferentes configuracdes técnicas. Nesse contexto, a escolha criteriosa do sistema mais
adequado ¢ essencial para a eficiéncia das pesquisas.

O objetivo deste trabalho ¢ realizar uma analise descritiva e qualitativa, com abordagem
comparativa das especificagdes técnicas dos principais equipamentos PET para pequenos
animais disponiveis no mercado. A proposta ¢ detalhar os parametros técnicos para
auxiliar pesquisadores e institui¢des na selecdo do equipamento mais adequado as suas
necessidades em estudos pré-clinicos

A metodologia envolveu uma revisdo sistematica da literatura e pesquisa em fontes
documentais, como manuais técnicos e artigos cientificos. Os dados coletados foram
organizados em tabelas comparativas para analisar parametros como o campo de visao
(FOV), dividido em transaxial (TFOV) e axial (AFOV); a resolucdo espacial; a
sensibilidade; o tipo e tamanho do cristal detector; o0 método de deteccdo e reconstrucao
da imagem; a capacidade de medicao da Profundidade de Interacao (DOI); e a integragao
com outras modalidades de imagem como Tomografia Computadorizada (CT) e

Ressonancia Magnética (MRI).
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A resolucdo espacial ¢ vital para a visualizagdo de estruturas minusculas, sendo que
sistemas pré-clinicos modernos alcangam resolugdes submilimétricas. A sensibilidade,
por sua vez, permite a deteccdo de mais eventos, reduzindo o tempo de aquisicao da
imagem. O U-PET, com resolug¢do de <0,6 mm e sensibilidade de 17%, demonstra um
desempenho superior em ambos 0s parametros, caracteristicas essenciais para a detec¢ao
e visualizagdo detalhada de lesdes de pequeno porte.

O FOV tem implicag¢des diretas na sensibilidade e versatilidades. Scanners com um
grande AFOV, como o Super Argus PET/CT (220 mm), sdo projetados para alta
sensibilidade em varreduras de corpo inteiro, permitindo a reducdo do tempo do exame.
Similarmente, um TFOV maior, como a série nanoScan (120mm), permite acomodar
animais maiores ou escanear multiplos animais simultaneamente, otimizando o fluxo de
trabalho. Em contrapartida, o easyPET (TFOV 48 mm e AFOV 72mm), possui o design
compacto mantendo aplicacdes de mais alta resolug¢do focadas em regides especificas.

A transi¢ao do cristal BGO para LSO ou LYSO, que oferece maior produgdo de luz e
tempos de decaimento mais rapidos. A tecnologia de fotodetectores também evoluiu de
PMTs (Photomultiplier Tubes) e PSPMTs (Position-Sensitive Photomultiplier Tubes)
para SiPMs (Silicon Photomultipliers), ideais para sistemas PET/MRI devido a sua
imunidade a campos magnéticos. A combinacdo de cristais monoliticos com SiPMs,
presente em equipamentos como o B-CUBE, garante alta resolugdo e auséncia de zonas
mortas.

A qualidade e precisdao das imagens também sdo influenciadas pelos métodos de
reconstru¢do, os equipamentos modernos utilizam algoritmos iterativos, como o0 OSEM
(Ordered Subset Expectation Maximization), que se tornou a escolha padrdo por reduzir
artefatos e ruido, superando o método FBP (Filtered Back Projection). Outro fator
determinante ¢ a capacidade de corre¢do da DOI, usado para manter a uniformidade da
resolugdo em todo o FOV, especialmente em sistemas mais imprecisos devido a anéis de
diametro menor.

A integracao multimodal com CT e MRI tornou-se uma caracteristica fundamental, pois
combina dados funcionais da PET com dados anatdmicos de alta resolucdo, fornecendo
uma interpretacao mais completa e precisa dos resultados.

A analise comparativa demonstra que a performance geral do equipamento ¢ uma fungao
de como os elementos técnicos trabalham em conjunto, nao de um Unico componente.

Em suma, o rigoroso detalhamento e comparagdo dos pardmetros técnicos neste estudo
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sdo alicerces para que pesquisadores e instituicdes selecionem o equipamento PET mais

adequado as suas necessidades.

Palavras-chave: Tomografia por Emissdo de Positrons (PET), Pesquisa Pré-Clinica,

Analise Comparativa.
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Resumo expandido

Introducdo: A ressondncia magnética multiparamétrica (mpMRI) revolucionou o
diagnéstico e o estadiamento do cancer de préstata, permitindo deteccdo precoce,
caracterizagdo tumoral e aplicagdo do sistema PI-RADS para padronizag¢do. Associada a
terapias avangadas como a radioterapia guiada por imagem (MR-Linac) e radiofarmacos
PSMA-dirigidos, a mpMRI que contribui para o planejamento terapéutico individualizado,
aumentando a precisdo, reduzindo toxicidade e otimizando o progndstico (EAU, 2024;
NCCN, 2025). Metodologia. O processo metodologico estd composto por uma revisao
narrativa da literatura, realizada nas bases de buscas, PubMed, Scopus e SciELO, além de
documentos da TAEA, NCCN, EAU, ACR e ESMO. Foram identificados 152 artigos
(2020-2025), dos quais 34 atenderam aos critérios de inclusdo. Critérios de inclusao,
artigos originais e revisoes sistematicas que relacionassem mpMRI ao diagndstico ou
tratamento do cancer de prostata, estudos sobre radiofarmacos PSMA e integracdo com
radioterapia guiada. Critérios de exclusdo, artigos anteriores a 2020, relatos de caso
isolados, estudos em animais e publicagdes sem correlacdo direta com mpMRI e
radioterapia, por fim para este estudo usou-se apenas 5 artigos de alto impacto cientifico.
Resultados. A mpMRI mostrou-se altamente eficaz no diagndstico e estadiamento, com
destaque para a padronizacdo pelo PI-RADS v2.1 (ACR, 2023). No tratamento, a
integracdo ao MR-Linac permitiu ajustes em tempo real no planejamento radioterapico,
otimizando a dose tumoral e poupando tecidos adjacentes (Brown & White, 2024). O uso
de radiofarmacos PSMA, como o [177Lu] Lu-PSMA-617, demonstrou beneficio clinico
em casos avancados, aumentando a sobrevida livre de progressao (Garcia et al., 2025).
Consideracoes finais. A mpMRI desempenha papel essencial no manejo multimodal do
cancer de prostata, consolidando-se como ferramenta-chave tanto no diagnostico quanto
no tratamento. Apesar do potencial, custo e acesso restrito limitam a aplicabilidade em
larga escala. Politicas de incorporacdo tecnologica sdo necessarias para viabilizar essa
abordagem em diferentes contextos de satde.

Palavras-chave: Cancer de prostata. Ressonancia magnética multiparamétrica.
Radioterapia guiada por imagem. Radiofarmacos PSMA. Oncologia radiologica.
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Resumo expandido

A evolugao das tecnologias digitais tem promovido mudangas significativas na medicina
veterinaria, especialmente no campo do diagnéstico por imagem. A utilizagdo da
inteligéncia artificial (IA) aplicada a radiologia veterinaria surge como uma ferramenta
promissora para otimizar a acuracia diagnoéstica, reduzir falhas humanas e acelerar
processos clinicos. Este resumo expandido tem como objetivo discutir a integracao da [A
no diagnostico por imagem veterinario, destacando seus beneficios, desafios e
perspectivas futuras. O objetivo geral ¢ analisar o potencial da IA como suporte na
interpretacao de exames radiograficos, ultrassonograficos, tomograficos e de ressonancia
magnética em animais. Como objetivos especificos, busca-se identificar aplicagdes
praticas ja em uso, compreender limitagdes técnicas e éticas e discutir como a tecnologia
pode se tornar uma aliada no ensino e na pesquisa veterinaria.A metodologia adotada
consiste em uma revisdo bibliografica, baseada em artigos cientificos publicados nos
ultimos cinco anos nas bases PubMed, Scielo e ScienceDirect, com foco em estudos que
abordam a aplicagdo de algoritmos de aprendizado de maquina e redes neurais
convolucionais no diagnostico veterinario.Os resultados indicam que a IA tem se
mostrado eficiente na detecg¢do precoce de doencas ortopédicas, alteragdes pulmonares e
neoplasias em pequenos animais, apresentando sensibilidade e especificidade
comparaveis as analises realizadas por radiologistas experientes. Além disso, softwares
de triagem automatica demonstram potencial para reduzir a sobrecarga de trabalho em
clinicas e hospitais veterinarios, permitindo que o profissional concentre sua atencao nos
casos mais complexos. Softwares como Vetology e SignalPET demonstram eficicia na
detec¢do precoce de doengas ortopédicas, alteracdes pulmonares e neoplasias com
sensibilidade e especificidade comparaveis as analises especializadas. Ferramentas de
triagem automatica, como as desenvolvidas pela Vet-Al, Cayni e VetGenus, ajudam a
reduzir a sobrecarga clinica. VetRec e VetIntelligence também liberam o profissional ao
automatizar anotacdes € administragdo. Em contextos praticos, o uso de IA como 'scribe'
(Heidi Health) e o monitoramento cardiaco via Atrio Pet Pulse exemplificam como a
tecnologia pode melhorar eficiéncia. Qualidade e tecnologia na evolucao das ciéncias
radioldgicas. Contudo, desafios ainda existem, como a necessidade de bancos de dados
amplos e padronizados, riscos de vieses algoritmicos e a dependéncia tecnoldgica que
pode comprometer a autonomia do médico veterinario. Na discussdo, observa-se que a
integracao da IA ndo substitui o papel do radiologista
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veterinario, mas sim complementa sua atuacao, funcionando como uma ferramenta de
apoio a decisdo clinica. A literatura reforca que a aceitacdo da tecnologia depende da
capacitagdo dos profissionais e da criacdo de diretrizes éticas claras sobre seu uso.
Conclui-se que a inteligéncia artificial tem potencial para transformar o diagndstico por
imagem veterinario, oferecendo ganhos em eficiéncia, precisdo e ensino. No entanto, sua

implementagdo deve ser acompanhada de regulamentacao, treinamento profissional e
estudos adicionais que garantam seguranca, confiabilidade e acessibilidade tecnolégica.

Palvras-chave: Inteligéncia artificial; Diagnostico por imagem; Radiologia veterinaria;
Tecnologia em saude animal.
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O cancer de mama e o de prostata figuram entre as neoplasias mais incidentes no Brasil,
respondendo por altas taxas de morbimortalidade e demandando estratégias diagnoésticas
cada vez mais precisas. A tomografia computadorizada espectral, ao diferenciar tecidos
com maior acuracia, aliada a inteligéncia artificial e a radidmica, apresenta potencial para
reduzir limitagdes de métodos convencionais, favorecendo diagndsticos mais precoces e
personalizados.

O presente estudo teve como objetivo revisar a literatura sobre a aplicagdo da tomografia
espectral associada a inteligéncia artificial no diagnostico precoce do cancer de mama e
de prostata. Realizou-se uma revisao narrativa nas bases PubMed, SciELO, IEEE Xplore
e LILACS, abrangendo o periodo de 2014 a 2025. Foram incluidos artigos originais,
revisdes sistematicas e diretrizes clinicas publicados em portugués, inglés, que
analisassem diretamente a utilizacdo da tomografia espectral integrada a inteligéncia
artificial no contexto oncolégico. Foram excluidos relatos de caso, cartas ao editor,
resumos de congresso sem texto completo, estudos em animais e pesquisas centradas
apenas em tomografia convencional sem associacdo com a espectral ou algoritmos de IA.
Os achados apontam que a integrag@o espectral-IA contribui para reduzir falsos positivos,
minimizar bidpsias desnecessarias, reconhecer padrdes de agressividade tumoral e
oferecer suporte a decisdo clinica em tempo real, ampliando a padronizacao diagnostica
entre servigos. Apesar dos beneficios, observou-se heterogeneidade metodologica nos
estudos analisados, o que reforca a necessidade de ensaios clinicos robustos e
padronizados.

Conclui-se que a combinagao entre tomografia espectral e inteligéncia artificial constitui
inovagdo promissora para a detec¢ao precoce de neoplasias, mas sua incorporagao plena
dependera de investimentos em infraestrutura, capacitagdo multiprofissional e diretrizes

éticas que assegurem seguranca, transparéncia e equidade no acesso.

Palavras-chave: Tomografia Computadorizada Espectral; Inteligéncia Artificial;

Radiomica; Cancer de Mama; Cancer de Prostata. 167
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Resumo expandido

A qualidade da imagem mamografica ¢ determinante para a deteccao precoce do cancer
de mama, e o ruido € um dos principais fatores que podem comprometer a visibilidade de
estruturas de baixo contraste, como de massas tumorais, reduzindo a eficacia diagnéstica
[1]. Entre os sistemas de aquisicdo mais utilizados estdo o de Radiografia
Computadorizada (CR) e o Retrofit Digital (DR), que representam adaptagdes a
tecnologia analdgica de mamografia [2,3]. Com o avanco das solugdes digitais, espera-
se que novas implementagdes como o Retrofit DR tragam beneficios quanto a qualidade
da imagem, incluindo a possivel redu¢do do ruido. No entanto, ¢ necessdrio avaliar
objetivamente se esse ganho ocorre na pratica. Para isso, o presente estudo utilizou o
Espectro de Poténcia de Ruido Normalizado (NNPS), uma métrica capaz de descrever a
distribui¢do da energia do ruido em diferentes frequéncias espaciais e comparar de forma
analitica o desempenho dos dois sistemas [4]. O experimento foi conduzido seguindo os
protocolos EUREF e Espanhol [5,6], utilizando imagens de campo uniforme em formato
para processamento (Raw Data). Foram realizados testes de linearidade e fungdo de
resposta do detector, selecionando-se para analise a imagem correspondente a um kerma
no ar de aproximadamente 100 pGy. As aquisi¢des foram feitas em dois sistemas
distintos: um sistema CR da Carestream, baseado em material de fosforo fotoestimulavel,
e um Retrofit DR da Shimadzu, com detector digital indireto de iodeto de césio [3]. As
imagens foram processadas no software ImagelJ por meio do plugin COQ, e em cada caso
foi definida uma regido de interesse (ROI) central de 50 x 50 mm [5,6]. A andlise do
NNPS foi realizada nas dire¢des horizontal, vertical e radial em duas frequéncias
espaciais representativas, 0,5 mm~' e 2,0 mm™', possibilitando avaliar o comportamento
do ruido em baixas e altas frequéncias [5,6]. Os resultados mostraram que o CR
apresentou valores de NNPS substancialmente menores quando comparado ao Retrofit
DR. Para o CR, os valores médios variaram de 2,62 x 10=7 a 2,65 x 107 em 0,5 mm™'
ede 9,50 x 1078 a 1,11 x 10~7 em 2,0 mm™". Ja no Retrofit DR, os valores foram cerca
de uma ordem de grandeza superiores, entre 4,28 x 107 ¢ 5,62 x 107® em 0,5 mm~"' e de
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2,01 x 1072a2,30 x 107% em 2,0 mm~'. Essa diferen¢a se manteve em todas as dire¢des
avaliadas (horizontal, vertical e radial), indicando que o Retrofit, apesar de sua proposta
de modernizagdo tecnologica, apresentou maior nivel de ruido do que o sistema CR.
Esses achados contrariam a expectativa inicial de que a substituicdo por um detector
digital acoplado a um sistema analdgico pudesse reduzir o ruido em relagao as placas de
fosforo fotoestimulavel. Embora o Retrofit traga vantagens operacionais, como
eliminagdo da etapa de leitura em digitalizador e integragao digital direta, os valores de
NNPS indicam desempenho inferior em termos de ruido. Considerando que a presenga
de ruido elevado pode dificultar a visualizacdo de massas tumorais e outras estruturas
mamarias de baixo contraste, o impacto clinico desse resultado ndo deve ser
negligenciado. Conclui-se que o CR apresentou menor ruido em todas as condigdes
analisadas, enquanto o Retrofit DR mostrou valores mais elevados, mesmo em
frequéncias espaciais diferentes. Dessa forma, a decisdo de adotar o Retrofit deve
considerar ndo apenas os ganhos praticos, mas também os possiveis prejuizos a qualidade
da imagem mamografica. Estudos adicionais sdo necessarios para verificar se ajustes de
calibragcdo, modificacdes nos parametros de aquisi¢ao ou a aplicagdo de algoritmos de
poOs-processamento podem alterar esses efeitos e melhorar o desempenho do Retrofit DR
em aplicacdes clinicas.

Palvras-chave: Mamografia; Ruido; Retrofit.
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Resumo expandido

A densitometria dssea ¢ considerada o exame padrdo-ouro para identificar a osteoporose
e monitorar a eficicia do tratamento (PEREIRA, 2017; GALI, 2001). A Organizagdo
Mundial da Saude (OMS) alerta que a auséncia de diagnostico constitui um problema
grave, especialmente no Brasil, onde apenas um ter¢o dos portadores de osteoporose sao
diagnosticados, e, entre estes, apenas 20% recebem tratamento (ZABAGLIA; COSTA-
PAIVA; PINTO-NETO, 2001). Apesar de a Constituicao de 1988 ter consolidado a satde
como direito de todos e dever do Estado (PINTO, 2011), o acesso aos exames de maior
complexidade, como a densitometria 0ssea, permanece desigual e limitado. Avaliar a
distribuicdo dos servicos de densitometria ¢ssea no Brasil, destacando desigualdades
regionais, disponibilidade de equipamentos, produtividade do SUS e implica¢des para
politicas publicas de satide. Em 2015, o Brasil dispunha de 1.954 EDOs, dos quais apenas
660 estavam ativos no SUS (33,7%). A cobertura era extremamente desigual: o Acre ndo
possuia nenhum equipamento, enquanto Roraima apresentava a maior taxa proporcional.
Apenas 9,6% dos municipios possuiam EDOs, concentrados principalmente em capitais.
A produgao ambulatorial foi de 541.445 exames em 2015, com média de 820 exames por
aparelho, mas variando fortemente entre estados. A analise de cluster evidenciou
disparidades relacionadas a fatores como IDH e propor¢do de idosos. Estudos
complementares mostraram prevaléncia de osteopenia (49%) e osteoporose (12,4%),
sobretudo em mulheres idosas (COSTI, 2017). A DEXA confirma-se como método de
maior precisdo diagnostica e de melhor custo-beneficio. Entretanto, a baixa
disponibilidade no SUS, associada a falhas de gestdo e desigualdade regional,
compromete a integralidade da atencao. Ferramentas de risco como o FRAX, embora
uteis, apresentam baixa sensibilidade, devendo ser utilizadas em conjunto com a
densitometria. Foram analisados dados referentes a oferta de Equipamentos de
Densitometria Ossea (EDOs) no Brasil, com destaque para as tecnologias utilizadas,
como a Absorciometria de Energia Dupla de Raios-X (DEXA) e a Tomografia
Computadorizada Quantitativa (TCQ). Além disso, foi adotado palavras-chaves para
localizacdo de artigos cientificos referentes ao assunto em base de dados confidveis,
como PubMed e Google académico. Com base nos artigos selecionados, foi realizado um
relatério de analise com dados estatisticos. As informagdes foram coletadas ¢ tratadas
entre 13 de agosto de 2025 a 08 de setembro de 2025.Com isso, conclui-se a prevaléncia
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maior em mulheres idosas refor¢a a necessidade de politicas especificas de rastreamento

e prevencao. Apesar de essencial no diagndstico e acompanhamento da osteoporose, a
densitometria 6ssea ainda ¢ pouco acessivel no Brasil. A baixa cobertura do SUS, aliada

a desigualdade regional, dificulta o acesso da populagdo mais vulneravel. A ampliagdo

da rede de equipamentos, o uso racional dos recursos e a integracdo de politicas publicas

sao fundamentais para garantir equidade no diagnostico e prevengao da osteoporose.

Palavras-chave: Densitometria dssea; Osteoporose; DEXA; Acesso aos servicos de
saude; Saude do idoso.
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Resumo expandido

A endometriose e uma condi¢do ginecoldgica cronica, caracterizada pelo crescimento do
tecido endometrial fora do utero, afetando frequentemente 6rgdos como ovarios, trompas
de falopio, intestino e até bexiga. Essa condi¢do tem um impacto profundo na qualidade
de vida das mulheres, causando dor pélvica, colicas fortes, dor durante a relacao sexual,
e em muitos casos pode afetar a capacidade de engravidar. O diagnostico da endometriose
costuma ser complicado, pois seus sintomas sdo amplamente similares aos de outras
condicdes ginecologicas. Nesse cendrio, a Ressonancia Magnética tem se mostrado uma
ferramenta essencial, possibilitando um mapeamento detalhado da doenca e oferecendo
maior precisdo do diagndstico. O objetivo principal deste trabalho e apresentar como a
Ressonancia Magnética tem contribuido para o aprimoramento do diagnostico. Além
disso, busca-se analisar os sintomas mais recorrentes da doencga e compreender como 0s
exames por imagem podem auxiliar em uma identificagdo mais precisa. A metodologia
adotada neste trabalho consiste em uma revisdo bibliografica, realizada com base em
artigos cientificos publicados nos ultimos cinco anos, disponiveis nas bases de dados
Google Académico, PubMed e SciELO. Foram incluidas publicagdes em portugués e
inglés que abordam a Ressonancia Magnética e a endometriose. Textos fora do tema ou
com pouca qualidade foram excluidos. No processo de sele¢dao, 20 artigos foram
analisados, dos quais 10 atenderam aos critérios de relevancia e qualidade metodoldgica,
sendo efetivamente selecionados para compor esta revisdo. Com base nos estudos
analisados, os resultados deste trabalho evidenciam que a Ressonancia Magnética e uma
ferramenta essencial no diagndstico da endometriose, apresentando acuracia,
sensibilidade e especificidade acima de 90% especialmente em casos mais complexos.
A endometriose por ser uma doenca inflamatdria cronica de evolugdo progressiva € com
manifestagdes clinicas variadas, dificulta frequentemente a obtengdo de um diagnostico
preciso. A Ressondncia Magnética se destaca por sua capacidade de identificar lesdes
tanto superficiais quanto profundas, além de fornecer uma avaliagdo detalhada da
extensdo da doenga. Essa precisdo e fundamental para o planejamento do tratamento
adequado, especialmente quando ha necessidade de intervencdo cirtirgica. Por ser um
exame ndo invasivo e possuir excelente resolucao de imagem, a Ressonancia Magnética
representa um recurso valioso na investigacdo da endometriose, permitindo uma
abordagem clinica mais direcionada e eficiente. Conclui-se que a Ressonancia Magnética
¢ uma ferramenta indispensavel para o diagnéstico preciso da endometriose,
possibilitando a detec¢ao detalhada das lesdes e facilitando o planejamento do tratamento.
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Sua utilizacdo contribui para a melhoria do manejo clinico da doenga e,
consequentemente, para a qualidade de vida das pacientes.

Palavras-chave: Endometriose; Ressonancia Magnética; Diagnostico.
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Resumo expandido
INTRODUCAO: O cancer de mama ¢ a neoplasia que mais acomete mulheres em todo
o mundo, responsavel por 25% de todos os canceres diagnosticados e por cerca de 16%
das mortes por cancer feminino [1]. O tratamento envolve cirurgia, quimioterapia e/ou
radioterapia (RT). Dentre as técnicas radioterapicas disponiveis, a técnica Deep
Inspiration Breath Hold (DIBH) (inspiracao profunda com suspensido da respiracao) tem
sido utilizada especialmente para o tratamento da mama esquerda, pois permite reduzir
a dose em 6rgdos em risco (OARs) quando comparada a técnica convencional de Free
Breathing (FB) (respiracao livre) [2]. Tendo em vista a alta incidéncia do cancer de mama
e a importancia da RT no tratamento dessa enfermidade, o objetivo deste trabalho foi
descrever a técnica DIBH, evidenciando suas vantagens e limitagdes.
METODOLOGIA: Revisao de literatura de artigos publicados nos ultimos 10 anos nas
bases de dados SciELO e PubMed, com busca a partir dos descritores: cancer de mama,
DIBH e RT de mama esquerda. Incluiram-se estudos sobre RT com FB e a aplicagao da
técnica DIBH em pacientes com cancer de mama esquerda, abordando aspectos clinicos,
técnicos e dosimétricos. Excluiram-se artigos sem acesso ao texto completo ou sem
relevancia direta ao tema. A sele¢ao ocorreu, inicialmente, pela leitura de titulos, resumos
e, posteriormente, dos textos completos. Os dados foram organizados de forma descritiva,
permitindo sintese qualitativa das evidéncias encontradas. RESULTADOS: A DIBH
promove o deslocamento do coragdo para a posi¢do inferior e posterior, afastando-o do
campo de radiacdo [3]. Diversos estudos demonstram os beneficios da DIBH, comparada
a técnica convencional de FB, evidenciando que ela apresenta uma redugao significativa
da dose média de radia¢dao no coragao e na artéria descendente anterior (ADA) esquerda,
menor dose pulmonar e maior afastamento entre estruturas criticas e o campo de
tratamento, sem prejudicar a cobertura do volume-alvo planejado (PTV) [4-6]. Para a
execucao da DIBH, a paciente ¢ posicionada em decubito dorsal, geralmente com os
bracos elevados e apoiados em suportes especificos. A técnica exige sistemas de
monitoramento respiratério, como cameras infravermelhas ou RT guiada por superficie
(SGRT), tanto no tomoégrafo de simulagdo quanto no acelerador linear, que garante a
aplicagdo da radiagdo apenas quando os parametros de amplitude respiratoria estdo
coincidentes com o estabelecido [7]. Caso haja desvios, o feixe ¢ automaticamente
interrompido. Além disso, a técnica mostra alta reprodutibilidade, desde que a paciente
consiga manter a apneia por 20 a 30 segundos. Entretanto, essa técnica também apresenta
limitagdes, como maior complexidade técnica, necessidade de treinamento respiratdrio
da paciente, tempo prolongado de simulagdo e tratamento, além do custo elevado dos
equipamentos de monitoramento [8]. Por esses motivos, ainda ndo estd amplamente
disponivel na maioria dos centros de RT. Apesar disso, os beneficios justificam sua
utilizagdo, principalmente em pacientes jovens ou com risco cardiovascular aumentado,
pois, nesses casos, a protecdo cardiaca traz impactos positivos na qualidade de vida a
longo prazo [9]. CONCLUSAO: A técnica DIBH ¢ eficaz e segura para reduzir a
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toxicidade em OARs, sobretudo no coragdo, no pulmdo e na ADA esquerda,
principalmente nos casos de tratamento de mama esquerda, representando uma evolugdo
importante por unir eficiéncia oncolodgica e preservagao de 6érgaos vitais. No entanto, ndo

¢ indicada para todas as pacientes, pois apresenta maior complexidade técnica, exigindo
treinamento respiratorio adequado, colaboracdo ativa da paciente e sistemas de
monitoramento tanto na simulagdo tomografica quanto no tratamento, o que resulta em
maior tempo de simulagdo e custo significativo.

Palavras-chave: Cancer de mama; DIBH; Radioterapia em mama esquerda.
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Resumo expandido
Introdugao: O cancer representa um dos maiores desafios na satde publica mundial,
sendo uma das principais causas de mortalidade [1]. O seu aumento, nos ultimos anos,
esta relacionado ao envelhecimento populacional, as mudancas nos habitos de vida e aos
fatores ambientais [2]. Entre os tratamentos disponiveis para o cancer, a radioterapia (RT)
destaca-se pela utilizacdo de radiacdo ionizante direcionada aos tecidos tumorais, a fim
de impedir a multiplicacao e induzir a morte celular [3]. Nesse contexto, para a entrega
de um tratamento radioterdpico seguro, o trabalho em equipe ¢ essencial, envolvendo
diversos profissionais, entre eles o dosimetrista, que exerce papel fundamental no
delineamento dos 6rgaos em risco (OARSs) e no planejamento radioterapico [4]. A atuagdo
do dosimetrista contribui para a precisao do tratamento, reducao da toxicidade e protecao
dos tecidos saudaveis, melhorando a qualidade de vida do paciente [5]. Portanto, este
estudo teve como objetivo destacar a importancia do dosimetrista no delineamento dos
OARs para o planejamento radioterdpico, garantindo maior seguranga e precisdo na
entrega do tratamento. Metodologia: Revisao narrativa da literatura, por meio da busca
de artigos publicados nas bases de dados Google Académico, SciELO Brasil e PubMed,
utilizando as palavras-chave: delineamento de oOrgdos em risco, dosimetrista em
radioterapia, planejamento radioterdpico e radioterapia. Foram incluidos artigos
disponiveis na integra e relacionados diretamente ao tema. A sele¢do foi feita,
inicialmente, por meio da leitura de titulos e resumos e, posteriormente, leitura do texto
completo. Foram excluidos artigos que nao disponibilizavam acesso ao texto completo
ou sem relevancia direta ao tema. Os dados foram organizados e analisados de forma
descritiva, permitindo uma sintese qualitativa das evidéncias. Resultados: O dosimetrista
desempenha um papel vital na RT, garantindo a precisdo do planejamento do tratamento
para oferecer maior seguranga ao paciente. Ele atua desde a simulagdo, cuidando do
posicionamento correto, até a integracao de imagens de diferentes exames, que permitem
um contorno mais exato das areas a serem tratadas e dos OARs, assegurando que o
volume tumoral receba proximo de 100% da dose prescrita e que os OARs sejam
protegidos, de forma que a dose por eles recebida fique abaixo dos limites aceitaveis
pelos constraints estabelecidos por protocolos clinicos recomendados por consensos
internacionais [6]. Para obter uma avaliagdo quantitativa, apos a delimitagao dos OARs,
o Sistema de Planejamento do Tratamento (TPS) gera um histograma de dose-volume
(DVH), que resume graficamente os dados de doses para cada regido de interesse, de
acordo com o volume englobado [7]. Caso algum 6rgdo esteja recebendo dose maior ou
igual ao preconizado, o dosimetrista busca medidas para otimizar o planejamento
radioterapico, como a alteracdo na conformag@o e no peso dos campos planejados, o
ajuste nas laminas dos colimadores multileaf (MLC) e a alteracdo nas angulacdes de
gantry, colimador e rotacdo da mesa, evitando o excesso de dose nos OARs [8].

177



CONGRESSO NACIONAL
DE RADIOLOGIA

ICUNVENC[\U ESTADUAL

SADE RADIOLOGIA
DE MINAS GERAIS

QUALIDADE E TECNOLOGIA NA EVOLUGAO
DAS CIENCIAS RADIOLOGICAS

Conclusdo: O dosimetrista desempenha um papel fundamental no planejamento da RT,
especificamente no delineamento preciso dos 6rgaos em risco e na andlise dos DVHs, a
fim de otimizar o planejamento do tratamento. Reconhecer a importancia desse
profissional na RT fortalece a qualidade do cuidado oncoldgico e a seguranga dos
pacientes, garantindo a eficdcia do tratamento e a reducdo da toxicidade. Além disso, o
conhecimento sobre a atuagdo do dosimetrista incentiva o Tecnologo em Radiologia a
buscar maior especializagdo nessa area, que estd em crescente expansiao e apresenta
elevado potencial para absorver os profissionais das técnicas radioldgicas.

Palavras-chave: Delineamento de 6rgdos em risco; Dosimetrista em radioterapia;
Planejamento radioterdpico; Radioterapia; Seguranca em radioterapia.
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Resumo expandido

O cancer de prostata (CaP) ¢ a segunda neoplasia mais recorrente entre os homens no
Brasil, especialmente, os mais idosos. Os sintomas geralmente encontram-se ausentes no
estagio inicial da doencga e, a medida que o tumor comega a crescer, 0s sintomas como:
obstrugdo ou dificuldade ao urinar e algesia na regido lombo-sacra comecam a tornar-se
recorrentes. A ressonancia magnética (RM) ¢ um dos diagnosticos por imagem que mais
se destacou no desempenho de estadiamento para o cancer de prostata nos ultimos anos,
sobretudo, com o advento da avaliagdo multiparamétrica através das sequéncias
ponderadas em T2, Difusdo, Perfusdo e o Mapa ADC. Atualmente, a Sociedade Brasileira
de Oncologia Clinica (SBOC), ja reconhece as inimeras vantagens que a ressonancia
magnética multiparamétrica (RMMP) apresenta beneficios na precisdo e detec¢do da
neoplasia da prostata e do seu estadiamento e, a recomenda como primeira opcao de
diagnostico antes de recorrer a bidpsia. O objetivo desse artigo foi avaliar o papel da
RMMP na caracterizagao do cancer de prostata (CaP) e seu estadiamento no desempenho
diagnostico, permitindo caracterizar a localizagdo, tamanho e estagios distintos dentro da
prostata, auxiliando no manejo clinico e no segmento terapéutico. O progndstico para a
grande maioria dos pacientes acometidos com o cancer de prostata, em especial quando
localizado ou regional, torna o tratamento mais executavel. Diante de todas essas
vantagens, a ressonancia magnética torna-se um mecanismo adicional e imprescindivel
para a deteccdo do tumor, por permitir mostrar lesdes com significados clinicos
importantes ao diagndstico, € com um alto detalhamento e precisdo. O presente artigo €
composto por uma abordagem avaliativa e revisional do tipo narrativa. As plataformas
de pesquisas empregadas sdo: Scientific Eletronic Library Online (SciELO), National
Library of Medicine (PubMED), bem como agregando dados do Google Académico e
relatorios do Ministério da Saude. Para o levantamento bibliografico foram utilizadas
palavras-chaves: Estadiamento tumoral, PI-RADS e Imageamento por Ressonancia
Magnética Multiparamétrica. Os artigos escolhidos foram do idioma portugués, espanhol
e inglés, no periodo de 2022 a 2025, no qual foram revisonados aproximadamente 30
artigos cientificos em diferentes plataformas de consulta. Artigos anteriores ao periodo
selecionado foram utilizados apenas como descri¢ao e conceitos para o tema exposto. As
informacdes obtidas foram analisadas minuciosamente e agrupadas para a elaboragdo
deste artigo. A RMMP torna-se uma boa op¢ao para pacientes diagnosticados pelo
antigeno prostatico especifico (PSA), pois ela tem assumido um papel relevante e
promissor no diagnostico precoce dessa neoplasia. O PI-RADS — Prostate Imaging
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Reporting and Data System - € um sistema de pontuacdo usado na avaliagdo de RMMP

da prostata para avaliar o risco de cancer da prostata clinicamente significativo. Ele usa
uma escala de 1 a 5, onde cada niimero representa a probabilidade de uma lesdo ser um
cancer altamente significativo. Nesse sentido, a detecg¢ao precoce do CaP em imagens de
ressonancia magnética multiparamétrica oferece uma ferramenta valiosa na luta contra
esta doenca, permitindo diagndsticos mais precisos e tratamentos mais eficazes e,
simultaneamente, ajuda a evitar procedimentos invasivos desnecessarios.

Palavras-chave: Estadiamento tumoral, PI-RADS e Imageamento da Ressonancia
Magnética Multiparamétrica.
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Introducgao: O cancer de mama permanece como uma das principais causas de mortalidade
entre mulheres, devido sobretudo ao diagnostico tardio e a baixa adesdo aos exames
preventivos (INCA, 2024). Nesse cendrio, o acesso a informa¢do de qualidade torna-se
essencial para favorecer a deteccao precoce e a adesao ao tratamento (GOMES et al., 2024).
O projeto RosalA surgiu como um chatbot integrado ao WhatsApp, utilizando inteligéncia
artificial para fornecer orientagdes educativas e personalizadas sobre prevengao,
diagnodstico e tratamento do cancer de mama (FREITAS et al., 2024). O avanco da
Inteligéncia Artificial (IA), em especial das técnicas de deep learning, tem impulsionado
o desenvolvimento de ferramentas que auxiliam radiologistas e sistemas de saude na
interpretagdo de exames de imagem. Entre os modelos mais destacados encontram-se a
ResNet e o Mirai. A arquitetura ResNet, apresentada em 2016 no artigo Deep Residual
Learning for Image Recognition, revolucionou a visdo computacional ao introduzir
conexdes residuais, permitindo treinar redes muito profundas sem degradacdo de
desempenho (CVPR, 2016). O modelo Mirai, descrito em 2021 em Toward Robust
Mammography-Based, foi desenvolvido para prever o risco de cancer de mama em
horizontes de até cinco anos, utilizando mamografias e validado em diferentes populacdes
internacionais (Science Translational Medicine, 2021). Diante disso, torna-se relevante
avaliar comparativamente essas arquiteturas e identificar qual delas se mostra mais
adequada ao RosalA APP, um aplicativo que sera desenvolvido em 2026 por meio de uma
projeto de iniciagcdo, com foco na prevengdo, deteccdo precoce e apoio digital ao paciente
oncologico. Objetivo: Realizar uma andlise comparativa entre as arquiteturas de deep
learning ResNet e Mirai, investigando suas caracteristicas técnicas, desempenho em
diferentes tarefas de visdo computacional, potencial de aplicagdo em exames radiologicos,
além de suas principais limitagdes e requisitos computacionais. Busca-se, ainda,
compreender em que medida cada uma dessas arquiteturas pode contribuir para solugdes
em saude digital, especialmente no apoio a prevengdo, a deteccdo precoce € ao
acompanhamento de pacientes oncoldgicos no contexto do aplicativo RosalA APP.
Metodologia: Foi conduzida uma revisao de literatura em bases cientificas internacionais
(PubMed, IEEE Xplore, ScienceDirect e RSNA), contemplando artigos originais e revisdes
sistematicas publicados entre 2016 e 2025. A andlise comparativa baseou-se em cinco
dimensdes principais: (I) desempenho em tarefas de classificagao e predicao de risco; (II)
generalizacdo para diferentes modalidades de imagem radiologica; (III) custo
computacional, incluindo tempo de inferéncia e escalabilidade em dispositivos moveis;
(IV) interpretabilidade dos resultados por meio de técnicas como Grad-CAM e mapas de
aten¢do; e (V) aplicabilidade clinica em cenarios reais de rastreamento e apoio diagnodstico.
Foram selecionados artigos-chave que descrevem a concepgdo da ResNet (He et al., 2016)
e do Mirai (Yalaetal.,2021), bem como estudos recentes de validagao externa do Mirai

em populagdes multiétnicas elatino-americanas. Resultados esperados: A analise aponta
que a ResNet se destaca por sua versatilidade e adaptabilidade. Como arquitetura base

(backbone), ela pode ser aplicada tanto em tarefas de classificacdo de imagens quanto em 182
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Essa flexibilidade a torna adequada para diferentes exames rad.c.cgicvo, wosno
mamografias, tomografias e radiografias de torax. Além disso, variantes leves da ResNet
(ex.: ResNet-18 e ResNet- 34) permitem a execugdao em dispositivos com recursos
limitados, favorecendo a implantagdo em aplicativos méveis como o RosalA APP. Em
contrapartida, o Mirai mostra alto desempenho na predi¢ao de risco especifico de cancer
de mama, superando modelos clinicos tradicionais e se mostrando robusto em diferentes
instituigdes e populagdes. Contudo, sua especializagdo reduz a aplicabilidade a outros
cenarios de imagem, e sua implementacdo exige maior padronizagdo das entradas e
infraestrutura computacional. Assim, espera-se que a ResNet apresente um equilibrio mais
favoravel entre desempenho, escalabilidade e aplicabilidade clinica no contexto do RosalA
APP. Conclusao: A comparagao entre ResNet e Mirai evidencia que ambas as arquiteturas
possuem pontos fortes relevantes: o Mirai ¢ altamente eficaz para risco mamografico em
longo prazo, enquanto a ResNet se mostra mais abrangente e escalavel. Para o
desenvolvimento do RosalA APP, que visa atuar como um aplicativo de apoio oncoloégico
e educacional em saude digital, a ResNet se configura como a escolha mais apropriada. Sua
capacidade de adaptacdo a diferentes modalidades de imagem, aliada ao suporte robusto
da comunidade cientifica e a0 menor custo de integracao em dispositivos moveis, justifica
sua adog@o como arquitetura central. Dessa forma, a escolha da ResNet fortalece a proposta
do RosalA enquanto solug¢ao inovadora que une tecnologia, ciéncia e cuidado em satde.

ICUNVENCAU ESTADUAL

Palavras-chave: Inteligéncia Artificial; ResNet; Mirai; RosalA APP; Radiologia Digital;
Satde Oncoldgica.
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Resumo expandido

A esclerose multipla (EM) é uma doenca inflamatdria autoimune do sistema nervoso
central, caracterizada por desmielinizagdo e neurodegeneracdo, com relevantes
repercussdes funcionais. Nesse contexto, a ressonancia magnética (RM) consolidou-se
como a principal ferramenta para diagnostico, estadiamento e acompanhamento da EM,
devido a sua elevada sensibilidade na deteccao de lesdes desmielinizantes no encéfalo e
na medula espinhal. Este estudo tem como objetivo investigar o papel da RM no
diagnostico, no planejamento terapéutico e no seguimento da EM, destacando protocolos,
sequéncias essenciais e critérios de atividade, além de sua interface com desfechos
clinicos e a tomada de decisdo. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de carater
bibliogréfico (publicacbes de 2020 a 2025), complementada por observacdo de campo
realizada em janeiro de 2025 na ONG Mundo Raro (Brasilia—DF), dedicada ao
acolhimento de pessoas com EM. A revisdo contemplou diretrizes internacionais e
nacionais, os critérios de McDonald (2017) e literatura recente sobre protocolos de RM,
bem como relatos observacionais sobre acesso diagnostico e monitoramento. Os achados
confirmam que a RM € central para demonstrar disseminacdo no espaco e no tempo
(DIS/DIT), conforme McDonald (2017), permitindo diagndstico mais precoce e preciso.
Sequéncias ponderadas em T2 e FLAIR evidenciam placas hiperintensas tipicas em
regibes periventriculares, justacorticais, infratentoriais e medulares; o T1 pds-contraste
com gadolinio diferencia lesdes ativas de cronicas, sendo essencial para avaliar atividade
inflamatdria e resposta terapéutica. O estudo da coluna vertebral amplia a sensibilidade
diagnostica, enquanto a inclusdo de lesdes corticais aumenta a acurdcia. Protocolos
padronizados em equipamentos de 1,5T ou 3T favorecem reprodutibilidade e
comparabilidade entre exames. No seguimento, a RM contribui para a estratégia treat-to-
target, monitorando novas lesGes e permitindo ajustes oportunos no tratamento.
Evidéncias emergentes, como a dosagem sérica da cadeia leve de neurofilamento (NfL),
podem complementar os achados de imagem, reforcando o progndstico. Conclui-se que
a RM é indispensavel em todas as etapas do cuidado da EM, integrando diagndstico,
monitoramento e decisdo terapéutica, fortalecendo o manejo baseado em evidéncias e
contribuindo para melhor qualidade de vida dos pacientes.

Palvras-chave: Esclerose multipla; Ressonancia magnética; Critérios de McDonald;
Gadolinio; Monitoramento terapéutico
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Introdugao: As doengas cardiovasculares (DCV) representam a principal causa de morte
em mulheres, com risco de mortalidade cerca de dez vezes maior em relacdo ao cancer de
mama [1]. Nesse contexto, as calcificacdes arteriais mamarias (CAM), frequentemente
identificadas como achados incidentais e benignos em mamografias, tém sido associadas a
risco cardiovascular independente [2]. Estudos recentes apresentados no SBI Conference
2025 (EUA) demonstraram que a quantificagdo automatizada das CAM por inteligéncia
artificial (IA) apresenta forte correlagdo com eventos cardiacos adversos maiores (MACE)
e mortalidade, atingindo acuracia proxima de 91% [3]. Objetivo: Apresentar a proposta do
ArterlA, um sistema destinado a detec¢do e quantificacdo automatizada de CAM em
mamografias digitais, com foco na estratificagdo precoce do risco cardiovascular em
mulheres. Metodologia: O desenvolvimento do ArterlA sera conduzido a partir de 2025
como projeto de iniciagao cientifica interdisciplinar no UNICEPLAC, integrando os cursos
de Radiologia, Analise e Desenvolvimento de Sistemas (ADS) e Engenharia de Software.
A solucao serd estruturada em sistemas baseados em inteligéncia artificial, contemplando:
1) Deep Learning (Redes Neurais Convolucionais — CNNs): aplicadas sobre grandes bases
de imagens de mamografia digital, capazes de aprender automaticamente padrdes
morfoldgicos de CAM, considerando distribuicdo, extensdao e densidade [3]; 2) IA
supervisionada: modelos treinados com exemplos anotados por radiologistas especialistas
em mama, assegurando maior precisdo na detec¢do e quantificacdo [4] e; 3) Validagdo com
classificagdes manuais padronizadas: serd utilizado o método canadense como referéncia.
Esse sistema classifica as CAM conforme: nimero de vasos acometidos (0 a 3); extensao da
calcificagdo em cada vaso (em tercos: proximal, médio e distal); e grau de acometimento
(fino, intermediario ou grosso) [5]. Essa padronizacdo permitird correlacionar o escore
automatizado do Arterl4 com parametros clinicos ja reconhecidos na literatura internacional.
Além disso, serdo realizados testes-piloto envolvendo radiologistas, estudantes e
voluntarios, com o objetivo de avaliar a usabilidade da ferramenta, a confiabilidade dos
algoritmos e o impacto da incorporacao das andlises automatizadas nos laudos radiologicos.
Aspectos éticos e técnicos: O projeto serd submetido ao Comité de Etica em Pesquisa
(CEP/UNICEPLAC) e pretende utilizar bases publicas de mamografias, complementadas
futuramente por banco de dados proprio devidamente anonimizado. Resultados esperados:
O sistema ArterlA devera possibilitar a identificacdo e quantifica¢ao estruturada das CAM
com sensibilidade e especificidade elevadas, permitindo sua inclusdo nos laudos de
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mamografia. Espera-se que a solu¢do contribua para encaminhamentos oportunos a
cardiologia preventiva, refor¢ando o papel da mamografia como exame de rastreio duplo:
cancer de mama e risco cardiovascular. Conclusdo: O Arterl4 configura-se como uma
iniciativa inovadora de integracdo entre satude e tecnologia. Seu desenvolvimento a partir de
2025 podera impactar positivamente a prevengdo cardiovascular feminina, fortalecer a
interdisciplinaridade académica e consolidar o protagonismo cientifico nacional nesse
campo emergente.

Palavras-chave: calcificacdes arteriais mamarias; inteligéncia artificial; mamografia
digital; deep learning; prevencao cardiovascular.
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Introducido: Embora o cancer de mama seja uma das doengas mais estudadas e
prevalentes em mulheres adultas, sua ocorréncia em criangas e adolescentes ¢
extremamente incomum e representa menos de 0,1% de todos os casos de cancer de
mama. A raridade da doenga nessa faixa etaria € ressaltada por casos isolados que ganham
notoriedade na midia, como o de uma menina de 7 anos no Chile que foi diagnosticada
com a doenga e submetida a uma cirurgia de mastectomia para remo¢ao do tumor. Este
caso, considerado um dos mais jovens na literatura médica, demonstra a importancia de
se atentar a qualquer altera¢dao no tecido mamario, independentemente da idade. Apesar
da baixa incidéncia, o desenvolvimento das mamas durante a puberdade e as alteracdes
hormonais que acompanham esse processo podem estar relacionados ao risco da doenga
ao longo da vida. Estudos recentes tém investigado como a menarca (primeira
menstruacao) e a telarca (inicio do desenvolvimento mamario) podem influenciar o risco
futuro, e indicam que tanto o inicio precoce da telarca quanto um tempo puberal
prolongado estdo associados a uma maior probabilidade de desenvolvimento de cancer
de mama. Esse cenario reforca a necessidade de compreender os diferentes estagios da
puberdade como momentos de vulnerabilidade, devido a intensa proliferacao celular nos
ductos mamarios, que pode aumentar a suscetibilidade a alteragdes carcinogénicas.
Objetivo: Analisar a relacdo entre menarca, telarca e tempo puberal, destacando sua
relevancia para a compreensao do cancer de mama em criangas e adolescentes.
Metodologia: Trata-se de uma pesquisa de revisdo bibliografica, baseada na analise de
artigos cientificos e estudos epidemioldgicos. As informagdes foram coletadas de fontes
como Biomed Central, PubMed, Verywell Health e outras, com foco em dados
epidemioldgicos, fatores de risco e abordagens diagndsticas para o cancer de mama em
criangas e adolescentes. Resultados: O cancer de mama ¢ considerado excepcionalmente
raro em individuos com menos de 20 anos, € a maioria dos nodulos encontrados em
meninas adolescentes € benigna, como os botdes mamarios que surgem entre os 8 ¢ 12
anos. No entanto, a menarca precoce, definida como o inicio antes dos 12 anos, ¢ um fator
de risco consolidado para a doenga. Cada ano mais cedo de menarca aumenta o risco em
5-9%. A menarca precoce estd associada a uma maior exposi¢do ao estrogénio, um
horménio que estimula a proliferagcdo celular e pode induzir mutacgdes, o que também
pode levar a subtipos de tumor mais agressivos, como o basal-like e o HER2-enriquecido.
A detecgdo precoce de tumores ¢ fundamental. Em adolescentes, a ultrassonografia ¢ o
exame de imagem indicado, pois nao expde o tecido mamario a radiagdo e ¢ eficaz para
diferenciar nodulos solidos de cisticos. O uso de tecnologias avangadas, como a
inteligéncia artificial e a analise digital de imagens, tem melhorado a precisao do
diagnostico, auxiliando na identificacdo precoce de lesdes e na diferenciagdo entre
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tumores benignos e malignos. Conclusio: O cancer de mama em criangas e adolescentes

¢ uma doenga rara, mas que merece atengdo, especialmente devido a influéncia de fatores
hormonais e bioldgicos precoces, como a menarca e a telarca, que podem influenciar o
risco futuro da doenga. A deteccdo precoce, por meio de exames de radiologia e
tecnologias de imagem, ¢ essencial para minimizar a gravidade e melhorar o progndstico.
Pesquisas futuras devem integrar dados epidemiologicos, moleculares e tecnoldgicos
para desenvolver estratégias preventivas mais eficazes.

Palavras-chave: Cancer de mama. Criangas e adolescentes. Menarca precoce. Fatores
de risco. Puberdade.
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Introducao: A radiologia é uma das areas médicas mais impactadas pela inteligéncia
artificial (IA). Nas ultimas décadas, avancos em algoritmos de aprendizado profundo tém
possibilitado ndo apenas a deteccdo de padroes em imagens médicas, mas também a
geracdo automatica de laudos radiologicos. Esse processo, conhecido como Automated
Radiology Report Generation (ARRG), tem como objetivo transformar dados de imagem
em descrigdes clinicas completas, auxiliando o trabalho dos radiologistas e aumentando
a eficiéncia diagnostica. Considerando a crescente demanda por exames de imagem em
escala global e a sobrecarga de especialistas, a ado¢do dessa tecnologia representa uma
solucao promissora para otimizar o tempo de resposta e reduzir erros humanos. Objetivo:
O presente estudo busca analisar o estado atual da geragdo automatica de laudos
radioldgicos por inteligéncia artificial, destacando metodologias, resultados obtidos em
pesquisas recentes, beneficios clinicos e desafios éticos relacionados a sua
implementagdo. Metodologia: Trata-se de uma revisdo bibliografica narrativa, baseada
na andlise de artigos cientificos e relatorios técnicos publicados entre 2019 e 2025,
localizados em bases como PubMed, arXiv e Radiology. Foram incluidos estudos sobre
aprendizado profundo, transformers multimodais ¢ modelos de linguagem aplicados a
geragao de laudos radiologicos. Os critérios de selecdo priorizaram evidéncias
relacionadas a precisdo diagnostica, impacto na pratica clinica e integracdo com fluxos
de trabalho hospitalares. Resultados: Os modelos de IA mais recentes, baseados em
arquiteturas multimodais (como Vision-Language Models — VLMs), demonstraram
desempenho compardvel ou superior a radiologistas em tarefas especificas, como a
descri¢ao de achados toracicos em radiografias. Estudos apontam que a utilizagdo de
modelos como BioVilL-T e M2TR permitiu ndo apenas a detec¢do de anormalidades, mas
também a geracao de laudos com coeréncia semantica e terminologia médica padronizada
(LIU et al., 2024). Além disso, pesquisas relatam que a integracdo de ARRG pode reduzir
em até 30% o tempo médio de elaboracdo de laudos, possibilitando que radiologistas
concentrem esforcos em casos complexos. Outra vantagem ¢ a padronizagdo da
linguagem médica, reduzindo ambiguidades e facilitando a interoperabilidade em
sistemas de saude. Entretanto, os desafios permanecem: Explicabilidade (XAI): muitos
modelos funcionam como “caixas-pretas”, dificultando a confian¢a clinica. Viés
algoritmico: a maioria dos modelos ¢ treinada em bases de dados limitadas
geograficamente, o que compromete a generalizagdo. Questdes
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éticas e legais: responsabilidades médicas em caso de erro ainda ndo estdo claras. Apesar
das limitagdes, a literatura aponta que o uso da IA como suporte ao radiologista, e ndo
como substituto, representa o cenario mais viavel e seguro no curto prazo. Conclusdo: A
geracdo automatica de laudos radioldgicos por inteligéncia artificial configura-se como
uma das inovagdes mais disruptivas na radiologia contemporanea. Embora promissora,
sua adocdo requer cautela, com €énfase na validagdo clinica, reducao de vieses e garantia
de transparéncia dos algoritmos. O futuro aponta para uma colaboracdo hibrida entre
radiologistas e IA, capaz de aliar precisdao diagnostica, eficiéncia operacional e melhoria
no cuidado ao paciente.

Palavras-chave: Radiologia; Inteligéncia Artificial; Laudos Radiologicos; Aprendizado
Profundo; Automacao Médica.
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A Influéncia do exame de ressonancia magnética na avanagav
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Resumo expandido

O Transtorno do Déficit de Atengdo e Hiperatividade (TDAH) ¢ um transtorno
neuropsiquiatrico comum, caracterizado por distracdo e impulsividade, afetando
criangas e adultos no desempenho escolar e social. A Ressonancia Magnética (RM) ¢
uma ferramenta crucial para entender as alteragdes cerebrais associadas ao TDAH,
auxiliando na pesquisa e na criagdo de terapias individualizadas, apesar de ter
limitagdes, como a sensibilidade ao movimento e ruido. Este estudo propde explorar a
importancia da RM na avaliagdo do TDAH, suas descobertas e desafios, buscando
aprimorar as estratégias diagnosticas.

A pesquisa consiste em uma revisao bibliografica de abordagem qualitativa, com
o0 objetivo de analisar a influéncia da ressonancia magnética na avaliagao do Transtorno
do Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH). Foram consultadas as bases SciELO,
PubMed, Google Scholar, LILACS e BVS, entre mar¢o e junho de 2025, utilizando
descritores em portugués e inglés relacionados ao TDAH e técnicas de neuroimagem
(fMRI e DTI). Incluiram-se artigos publicados entre 2003 e 2025, nos idiomas
portugués, inglés e espanhol, que tratassem especificamente do uso da ressonancia
magnética na investigacdo do transtorno. Foram excluidos textos opinativos, estudos
sobre outras doengas e materiais sem enfoque neurocientifico. Os artigos selecionados
foram analisados criticamente, com énfase nos achados neuroanatomicos e funcionais e
em sua relevancia clinica.

Estudos, como a ressonancia magnética funcional (fMRI), t€ém revelado
alteragdes na conectividade cerebral em pessoas com TDAH, especialmente em regides
como o cortex pré-frontal e a rede em modo padrao, indicando disfun¢des em atencdo e
controle inibitoério. Avangos como o uso de inteligéncia artificial, especialmente
algoritmos de machine learning, t€ém mostrado potencial para identificar padrdes
neurais com alta precisdo. Apesar das limitagcdes, como custo e complexidade técnica, a
RM contribui para a compreensdo do TDAH e pode, futuramente, integrar abordagens
diagndsticas mais precisas e personalizadas.

Embora a ressonancia magnética ainda ndo seja um método diagnostico
definitivo para o TDAH, ela tem sido essencial para compreender os aspectos
neurobiologicos do transtorno. Técnicas como fMRI e DTI revelam alteracdes na
conectividade cerebral, reforcando a base organica do TDAH e ajudando a combater
estigmas. Apesar de limitagdes praticas, o avanco da inteligéncia artificial e a integracao
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com dados clinicos apontam para diagndsticos mais Precisos « wuwevseow
personalizados. Conclui-se que a neuroimagem contribui ndo s6 para a ciéncia, mas
também para uma abordagem mais empatica e humana do TDAH.

Palavras-chave: TDAH; Ressondncia Magnética; Neuroimagem Funcional; fMRI;

DTIL
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Resumo expandido

Introducdo: O cancer de mama continua sendo uma das principais causas de mortalidade
feminina no mundo. A mamografia ¢ fundamental para a detec¢do precoce, favorecendo
melhores resultados terapéuticos e reducao da mortalidade [1]. Sua eficacia depende de
programas rigorosos de controle de qualidade, que assegurem precisdao e confiabilidade
das imagens [2]. Fantomas, como ACR (American College of Radiology), CBR (Colégio
Brasileiro de Radiologia) e TORMAM, sdo empregados para avaliar o desempenho dos
sistemas mamograficos, reproduzindo fibras, calcificagdes e massas tumorais. A
interpretacdo das imagens pode variar entre avaliadores, tornando essencial estudos
comparativos para avaliar sensibilidade e consisténcia. Este estudo comparou os trés
fantomas por meio de imagens avaliadas por trés observadores, contribuindo para a
escolha adequada em programas de controle de qualidade.

Metodologia: Foram utilizados os fantomas ACR, CBR e TORMAM, contendo fibras,
calcificagdes e massas com dimensdes especificas. Para cada modelo, adquiriu-se uma
imagem em mamografo digital adaptado (retrofit), com 25 kV e 63 mAs. As imagens
foram avaliadas de forma independente por trés observadores experientes, que
registraram cada estrutura como “visualizada” ou “ndo visualizada”.

Resultados e discussdao: O CBR apresentou o maior nimero de estruturas identificadas
(17 fibras, 13 calcificacdes e 14 massas), seguido pelo ACR (16 fibras, 11 calcificacdes
e 13 massas). O TORMAM teve desempenho inferior em massas (10 visualizadas),
embora semelhante aos demais em fibras (16) e calcificacdes (12). A concordancia entre
observadores foi maior na identificagdo de fibras e menor para -calcificagdes,
especialmente no ACR. As diferengas observadas entre os fantomas refletem suas
caracteristicas construtivas. O TORMAM apresenta fibras mais finas (0,20—0,40 mm) e
calcificagdes menores (0,063-0,354 mm), enquanto o ACR possui fibras de 0,40-1,56
mm e calcificagoes de até¢ 0,16 mm, ¢ o CBR fibras de 0,4-1,4 mm com calcifica¢des de
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até 0,18 mm. Quanto as massas, 0 TORMAM inclui estruturas de até 0,5 mm, o ACR até
0,25 mm, e o CBR de 9,5 a 2,0 mm, ndo contemplando massas < 0,75 mm. Quando
comparados aos valores de referéncia da norma — calcificagdes < 0,32 mm, fibras < 0,75

mm e massas < 0,75 mm — o TORMAM se destaca por desafiar os limites regulatérios,
permitindo uma avaliagdo mais sensivel do sistema de imagem. Por outro lado, o ACR ¢

o CBR apresentam dimensdes mais proximas dos limites normativos, favorecendo maior
consisténcia entre avaliadores. Esses resultados indicam que o TORMAM proporciona
uma avalia¢g@o mais rigorosa do desempenho do sistema, enquanto ACR e CBR oferecem
resultados mais consistentes.

Conclusdo: O estudo mostrou que o fantoma CBR apresentou o melhor desempenho
geral, seguido do ACR, enquanto o TORMAM representou um desafio maior na
detec¢do, principalmente de massas. Além disso, a variacdo entre avaliadores foi mais
evidente nas calcificagcdes e massas, destacando a influéncia da percep¢ao individual e a
subjetividade na andlise. Assim, conclui-se que a escolha do fantoma deve considerar
ndo apenas a quantidade de estruturas visualizadas, mas também as dimensdes simuladas
e o0 objetivo da avaliagdo. O CBR e o ACR sdo adequados para rotinas de controle e
verificacdo de conformidade regulatoria, enquanto o TORMAM, por incluir estruturas
menores, pode ser utilizado como complemento em avaliagdes mais detalhadas da
performance dos sistemas mamograficos.

Palvras-chave: Mamografia, controle de qualidade, fantoma mamografico

Referéncias

[1] INSTITUTO NACIONAL DE CANCER JOSE ALENCAR GOMES DA SILVA. A
situagcdo do cancer de mama no Brasil: sintese de dados dos sistemas de informagdo. Rio
de Janeiro: INCA, 2019b. Disponivel
em: https://www.inca.gov.br/publicacoes/livros/situacao-do-cancer-de-mama-no-brasil-

sintese-de-dados-dos-sistemas-de-informacao . Acesso em 11 de setembro de 2025

[2] CAVALCANTE, Ana Patricia da Silva Arruda et al. CONTROLE DE QUALIDADE
DOS EXAMES DE MAMOGRAFIA. Revista Ibero-Americana de Humanidades,
Ciéncias e Educagdo,/S. L], v. 9, n. 5 p. 2700-2709, 2023. DOI:
10.51891/rease.v915.10018. Disponivel em:
https://periodicorease.pro.br/rease/article/view/10018. Acesso em: 11 set. 2025.

195



CONGRESSO NACIONAL

DE RADIOLOGIA QUALIDADE E TECNOLOGIA NA EVOLUCAO
DAS CIENCIAS RADIOLOGICAS

IEDNVENC[\U ESTADUAL

SCHE RADIOLOGIA
DE MINAS GERAIS

RosalA APP: proposta de aplicativo com inteligéncia artificial
para prevenc¢ao, deteccao precoce e apoio ao paciente

oncologico
Luciano Freitas Sales', Osmam Bras de Souto!,
Vera Licia Teodoro dos Santos Souza', Maria do Socorro de Lima Silva',
Weverson Garcia Medeiros!, Ygor Craveiro Nunes Bueno!

!Centro Universitario do Planalto Central Apparecido dos Santos (UNICEPLAC), Brasilia, DF

e-mail: lucianofsales1984@gmail.com

Introducio: O cancer de mama ¢ a neoplasia mais incidente entre as mulheres no Brasil
e no mundo, constituindo relevante problema de saude publica pelo seu impacto na
morbimortalidade (INCA, 2022; OMS, 2023). Estratégias de prevencao, detec¢ao precoce
e ades@o ao tratamento sdo fundamentais para elevar as taxas de sobrevida (BRASIL,
2020). Nesse cenario, solucdes digitais t€ém se mostrado ferramentas eficazes de apoio. O
RosalA, em funcionamento via chatbot no WhatsApp, ja demonstra potencial para ampliar
0 acesso a informagdo confiavel sobre prevencao, rastreamento e autoexame. A proposta
agora ¢ evoluir para o RosalA APP, um aplicativo movel que integrard recursos de
Inteligéncia Artificial (IA) para oferecer orientacao personalizada ao paciente oncolédgico.
Objetivo: Apresentar a proposta do RosalA APP, cujo foco inicial é o apoio ao paciente,
com vistas a prevencdo, deteccdo precoce e adesdo ao tratamento. O projeto preve,
futuramente, a criagdo de novos moédulos destinados ao apoio profissional, mantendo a
perspectiva de expansao progressiva do aplicativo. Metodologia: O projeto sera
desenvolvido em 2026 como iniciacdo cientifica interdisciplinar, envolvendo os cursos de
Radiologia, Analise e Desenvolvimento de Sistemas e Engenharia de Software do
UNICEPLAC. O aplicativo contard inicialmente com: Triagem personalizada de risco
oncologico, baseada em questionarios inteligentes; Assistente virtual educativo, evolugao
do chatbot RosalA, para esclarecimento de duvidas e orientagdes em saude; Lembretes
automaticos, para incentivar a adesao a exames, consultas e medicagdes. A arquitetura do
APP integrara técnicas de IA supervisionada, permitindo que, em fases futuras, sejam
incorporados modulos de anélise de exames e apoio profissional. Serdo realizados testes-
piloto com pacientes simulados e especialistas para avaliar usabilidade, funcionalidade e
impacto. Ressalta-se que o projeto possui aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa
(CEP), sob CAAE: 89628024.0.0000.5058. Resultados esperados: Em sua fase inicial,
espera-se que o RosalA APP fortaleca a educagdo em satde, aumente a adesdo ao
rastreamento e facilite a comunicagdo paciente-servigo de saude. No médio prazo, com a
inclusdo de novos modulos, deverda expandir seu impacto também no apoio clinico-
profissional, consolidando-se como uma ferramenta abrangente de saude digital.
Conclusiao: O RosalA APP configura-se como uma iniciativa inovadora que une ciéncia,
tecnologia e cuidado, com foco inicial na orientacdo ao paciente oncoldgico e perspectiva
de evolugdo para apoio multiprofissional. Sua implementacdo poderd contribuir para a
prevencao, deteccdo precoce e melhoria da adesdo terapéutica, ao mesmo tempo em que
fomenta a interdisciplinaridade académica e a produgao cientifica.

Palavras-chave: Inteligéncia Artificial; RosalA; Aplicativo mével; Prevencao do cancer;
Sauade digital.
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Resumo

O objetivo deste estudo foi identificar e mapear os dispositivos cardiacos implantaveis (DCI),
especificamente os marcapassos, compativeis com o exame de ressondncia magnética (RM), com
registros ativos na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) até o dia 30 de maio de 2025.
A metodologia de pesquisa consistiu em uma analise exploratoria e documental, com dados coletados
diretamente no Painel de Marcapassos Cardiacos Implantaveis da ANVISA. O processo de busca
ocorreu seguindo os passos de acesso (Assuntos > Fiscalizagdo e Monitoramento > Monitoramento de
Mercado > Produtos para Satide > Painel de Marcapassos cardiacos implantaveis). A RM ¢ uma técnica
de exame de imagem caracterizada por sua excelente resolucdo espacial, sem utilizagdo da radiacao
ionizante, produzindo imagem em alto contraste. Caracteristica que permite melhor visualizacdo das
partes moles, tornando-se uma opgdo segura e eficaz para o diagnostico de multiplas patologias. Sdo
realizados, anualmente, milhdes de exames no mundo, e a tendéncia ¢ que a demanda continue a
crescer, impulsionada pelo envelhecimento da populagdo. Estima-se que um paciente com marcapasso
tenha entre 50 e 75% de probabilidade de realizar um exame de RM durante a vida apo6s o implante do
dispositivo. No entanto, a realizacdo desse exame em pacientes com marcapassos representa um
desafio devido aos riscos associados a interagdo eletromagnética entre os dispositivos e o equipamento,
podendo causar mau funcionamento, aquecimento dos componentes metalicos e possiveis danos,
como queimaduras, aos tecidos adjacentes. No Brasil, de acordo com estudo divulgado pelo Journal
of the American College of Cardiology, foram cerca de 400 mil mortes por doengas cardiacas em 2022,
numero que evidencia a importancia desses dispositivos na vida dos pacientes. Com os avangos
tecnologicos, foram desenvolvidos marcapassos cardiacos compativeis com o ambiente de RM, desde
que observadas as especificagdes de uso informadas pelos fabricantes. No sistema da ANVISA foram
encontrados 188 registros de dispositivos de implantes cardiacos: 66,5% (125) compativeis sem
restri¢des, que sdo os dispositivos programados para serem seguros no ambiente de RM, 6,4% (12)
compativeis com restrigdes, que sdo dispositivos com alguma configuragdo ou limite especificado
pelos fabricantes, e 27,1% (51) ndo compativeis, ou seja, dispositivos cardiacos que ndo devem ser
submetidos ao exame de RM por incompatibilidade ao ambiente. As principais restri¢des sdo referentes
a intensidade do campo magnético € o tempo de exposi¢do. Foi observada uma grande variacdo de
modelos entre os dispositivos quanto a peso, polaridade, formato e tipo de bateria, com destaque para
os fabricantes Biotronik e Auto Suture do Brasil com maior numero de registros ativos. De acordo
com diretrizes internacionais e artigos de consenso, como Safe Magnetic Resonance Imaging of the
Pacemaker Patient (EP Europace) e MRI-Conditional Pacemakers: Current Perspectives (PMC),
recomenda-se que os exames de RM em portadores de marcapasso sejam realizados em equipamentos
de 1,5T, preferencialmente, com SAR médio corporal limitado a 2W/kg e SAR de cabeca até 3,2W/kg,
além da observagdo na condi¢do de Bl+rms indicadas pelo fabricante. O dispositivo deve ser
programado em modo assincrono, que ¢ uma configuragcdo em que o dispositivo estimula o coragao
em ritmo constante, sem depender dos sinais naturais do coracao, para pacientes que dependem desse
mecanismo. O procedimento deve ocorrer sob monitorizagdo continua dos sinais vitais e atividade
cardiaca. Apesar dos avangos e melhorias nessa area, o acesso a RM por pacientes portadores de
marcapassos ainda enfrenta dificuldade para realizacdo do exame, especialmente no sistema publico
de saude do Brasil, que ¢ marcado pela caréncia de equipamentos que atendam as especificagdes,
auséncia de protocolos atualizados e capacitagdo técnica insuficiente. O mapeamento realizado pode
auxiliar profissionais da radiologia a compreender melhor a distribuicdo desses dispositivos,
promovendo a pratica segura do exame e evidenciando a necessidade de investimentos em protocolos,
capacitagdo profissional e em sistemas de informagao integrados de forma continua.
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Introducio: A mamotomia estereotaxia ¢ um procedimento minimamente invasivo
destinado a obten¢do de fragmentos teciduais da mama, indicado principalmente para
investigagdo de calcificacdes ndo palpaveis ou lesdes ndo detectaveis em outros métodos
de imagem. Por oferecer alta precisdo diagndstica, tornou-se ferramenta fundamental na
deteccao precoce do cancer de mama e na redugdo de bidpsias cirurgicas desnecessarias
[1]. No entanto, esse exame apresenta desafios técnicos relacionados ao posicionamento
da mama, especialmente em casos de lesdes profundas ou em pacientes com
particularidades anatomicas. Nessa etapa, a expertise da técnica em radiologia € decisiva,
pois garante a padronizacao das imagens e possibilita a adequada exposic¢do da area alvo.
Objetivo: analisar a importancia do conhecimento e da habilidade técnica do profissional
no posicionamento mamario durante a realizagdo da mamotomia estereotaxia,
evidenciando sua contribuicao para a realizagdo do procedimento em um caso descritivo.
Metodologia: Trata-se de um estudo de caso descritivo, realizado a partir da analise de
paciente submetida a mamotomia estereotaxia para investigagdo de calcificagdes
suspeitas. O procedimento apresentou elevado grau de complexidade devido a localizagao
extremamente posterior das lesdes, associada a pequena espessura mamaria e as
limitagdes impostas pela mesa de bidpsia. Durante o exame, a técnica em radiologia, com
experiéncia consolidada em posicionamento mamario, propds uma variacdo no
posicionamento convencional, permitindo melhor visualizagio da drea alvo e
viabilizando a bidpsia com precisdo. A condugdo do exame seguiu protocolos de
biosseguranga e a interpretacdo final foi realizada por médica radiologista especializada.
Resultados e discussao: No presente estudo de caso, a modificagdo no posicionamento,
sugerida e aplicada pela técnica em radiologia, possibilitou a adequada exposicao da
mama ¢ o alcance da regido de calcificagdes, até entdo inacessivel em tentativas
anteriores. O resultado apds o ajuste técnico evidenciou melhora na visualizagdo e na
viabilidade da biopsia, permitindo a obtengdo de amostras histopatologicas adequadas e
garantindo maior confiabilidade diagndstica. Embora se trate de um unico caso, a
experiéncia descrita demonstra que, diante de limitagdes anatdmicas ou do proprio
equipamento, a atuacdo pratica da técnica em radiologia pode representar uma solucao
viavel. Esse tipo de intervencao favorece a qualidade diagndstica, a0 mesmo tempo em
que contribui para evitar repeticdes do exame e reduzir desconfortos a paciente. Relatos
prévios corroboram que o posicionamento, conduzido pela profissional de imagem,
impacta diretamente o éxito da mamotomia estereotaxia e a acuracia dos diagndsticos
[2,3]. Conclusao: O estudo de caso apresentado demonstra que ajustes simples,
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fundamentados na experiéncia pratica da técnica em radiologia, podem ser decisivos para
a viabilidade da mamotomia estereotaxia em situagoes de maior complexidade. A solugdo
encontrada permitiu ndo apenas a execucao bem-sucedida da bidpsia, mas também a
redugdo de desconfortos e a prevencao de repeticdes desnecessarias do exame. Embora
os resultados ndo possam ser generalizados, a experiéncia relatada evidencia o impacto
concreto da atuacdo profissional na garantia da qualidade diagnostica. Dessa forma,
reforga-se a necessidade de reconhecer e valorizar a contribui¢do singular das técnicas
em radiologia, tanto no ambito da formagao quanto na pratica clinica cotidiana.

Palavras-chave: Mamotomia; Estereotaxia; Posicionamento em Radiologia; Técnicas
Radiolégicas; Cancer de mama.
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Introduc¢ido: O cancer de mama ¢ uma das doengas que mais afetam a saude fisica e
emocional das mulheres, sendo responsavel por altos indices de mortalidade e sofrimento
psicoldgico. Nesse contexto, o acesso a informacdo qualificada e ao acolhimento
humanizado torna-se essencial para favorecer o diagnostico precoce e a adesdo ao
tratamento. A Inteligéncia Artificial (IA) tem se consolidado como recurso relevante na area
da satde, mas desafios éticos e comunicacionais emergem na busca por uma dimensdo
humana do cuidado. A ferramenta RosalA foi concebida para atuar na conscientizagao sobre
o cancer de mama, promovendo interagdes éticas, responsaveis e empaticas. A colaboracdo
Humano-IA tem demonstrado potencial para aprimorar o acolhimento, tema central nas
relacdes terapéuticas em saide (WAGSTAFF; FERNANDES, 2024; SHARMA et al., 2022).
Na radiologia, tal recurso pode contribuir para reduzir ansiedade, melhorar a comunicagdo
e otimizar fluxos de atendimento, como indicam evidéncias de satisfagdao elevada entre
pacientes que interagem com assistentes virtuais (PMC, 2025), e ¢ vista como uma
ferramenta de grande potencial para o acesso e o aprimoramento do cuidado (GARCIA;
MACIEL, 2020). Objetivo: O presente estudo tem como objetivo avaliar o desempenho da
RosalA em interacdes envolvendo sofrimento emocional, observando sua eficacia na
comunica¢do humanizada com pacientes e sua aplicabilidade pratica no contexto da saude
da mama. Metodologia: Foi adotada uma abordagem qualitativa, de validagdo por
especialistas, para avaliar o desempenho da IA em situagdes de alta complexidade
emocional. Foram analisadas seis intera¢des simuladas e complexas com o apoio de um
painel composto por cinco especialistas em mamografia e trés psicélogos. As simulagdes
envolveram temas sensiveis como medo do diagndstico, autoestima abalada, conflitos
familiares e duvidas existenciais. A analise da eficacia da comunicagdo seguiu cinco critérios
qualitativos centrais: Empatia (E), Orientagdo Clara (OC), Linguagem Acessivel (LA),
Personalizagio (P) e Respeito aos Limites Eticos (RL). Cada critério foi avaliado
individualmente em uma escala de 0 a 100%, sendo a nota final a média das pontuagdes do
painel. A ferramenta também foi submetida a uma fase de teste quantitativo, na qual foram
avaliadas interagdes em cenarios variados, como historico familiar de cancer, sintomas
mamarios atipicos e dividas gerais sobre prevencao, segundo métricas de humanizagio
(TORRES; WERMELINGER; FERREIRA, 2025). Resultados e Discussao: Os resultados
demonstraram que a IA apresentou elevado nivel de orientacdo técnica, comunicacao
empatica e linguagem sensivel, além de respeitar seus limites funcionais, como a nao
realizacdo de diagnosticos. A nota final obtida na avaliacdo qualitativa demonstrou a alta
eficacia da ferramenta no acolhimento de temas complexos. Na fase quantitativa, a RosalA
apresentou desempenho médio de 95% em empatia e cuidado em suas respostas. Em casos
relacionados ao histdrico familiar de cancer, registrou 90% de acolhimento, enquanto em
cenarios clinicos com dor ou secre¢des demonstrou 100% de humanizacao. Tais resultados
quantitativos dialogam com achados de meta-andlises que apontam aumento significativo
na satisfacdo dos pacientes com uso de IA em diagnosticos (PMC, 2025). Além disso, a [A
demonstra a capacidade de acelerar pesquisas e reduzir custos, conforme aponta a literatura
sobre a otimizacao de fluxos na area da satde (FERREIRA, 2023), e programas de triagem
baseados em A mostraram reducdo de custos entre 14% e 19,5% sem perda de eficiéncia
clinica (SCHWENDICKE et al., 2025). A eficacia da RosalA, validada por especialistas e
por métricas quantitativas, estabelece um novo paradigma para o uso de IA em sauide,
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aos Limites Eticos é crucial, confirmando que a tecnologia pode atuar como um
complemento seguro e humanizado no processo de prevencdo e acompanhamento. Sob a
perspectiva da Analise do Comportamento, os resultados demonstram que a interacdo com
a IA funciona como um comportamento verbal mediado socialmente (SKINNER, 1957),
onde as respostas empaticas e informativas da RosalA atuam como reforgadores para a busca
de autocuidado e de informacgdes, acelerando os processos de aprendizagem e adesdo
(CATANIA, 1999). A disponibilidade imediata de informacao e suporte ¢ compativel com
as propostas de intervencao precoce (MATOS, 2001), crucial para o desfecho positivo no
cancer de mama. O projeto prevé que o cddigo-fonte seja disponibilizado como open source,
promovendo a colaboragdo continua e a transparéncia em sua evolucao. Conclusao:
Conclui-se que a RosalA se destaca como uma tecnologia acessivel, ética e humanizada,
com potencial impacto social e psicoldgico positivo. Sua aplicagdo demonstra que a IA pode
ser uma aliada estratégica na radiologia e em praticas preventivas de saude, ao combinar
tecnologia, ética e sensibilidade, refor¢ando a relevancia de solugdes que integram
tecnologia, humanizacao e ética (FERREIRA, 2023; WAGSTAFF; FERNANDES, 2024).
Nesse contexto, a RosalA evidencia potencial para transformar o cuidado em saude,
popularizar informagdes sobre preven¢do do cancer de mama e fortalecer a relagdo entre
pacientes, profissionais e sistemas automatizados.

Palavras-chave: Inteligéncia Artificial; RosalA; Humanizacdo; Radiologia; Cancer de
mama.
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Introducdo: Os neurofibromas cutineos sdo tumores superficiais, com base séssil ou
pediculada, recobertos por pele de aspecto normal e tamanho varidvel. Nao apresentam
infiltracdo nos tecidos vizinhos. Na mama, sdo pouco frequentes (menos de 3% dos
casos), sendo a aréola o local mais comum de aparecimento. Podem provocar coceira,
dor ou diminuicdo da sensibilidade local [1]. Nos exames de imagem, aparecem como
nddulos bem definidos, solidos, sem calcificacdes, situados em posi¢do superficial,
podendo ser pediculados ou intramamarios. A relacdo entre neurofibromatose tipo 1 e
cancer de mama ¢ rara [2]. No entanto, a presenca de varios nddulos pode dificultar a
identificacdo de lesdo suspeita. Este trabalho descreve um caso clinico de paciente
portadora de neurofibromatose com manifestagdes cutineas em toda a regido mamaria,
destacando os cuidados especificos que o profissional de imagem deve adotar ao realizar
mamografia. O trabalho busca alertar para a importancia da avaliagdo detalhada da mama,
identificando possiveis alteragdes que possam interferir na interpretacdo dos exames e
reforcando estratégias de abordagem segura, garantindo conforto da paciente e acuracia
diagnéstica.

Metodologia: Trata-se de estudo de caso descritivo, baseado na andlise de paciente com
neurofibromatose, com presengca de multiplos neurofibromas na regido mamaria. O
exame de mamografia foi realizado seguindo protocolos de seguranca e posicionamento
padronizados, com adaptagdes para acomodar os neurofibromas e minimizar desconforto.
Durante o procedimento, foram observados cuidados especificos como avaliagdo prévia
das lesdes, posicionamento delicado da mama, ajuste de compressdo para evitar dor ou
trauma, e registro detalhado das areas afetadas para interpretacao radiologica. As imagens
obtidas foram analisadas por profissional especializado em imagem mamaria,
considerando a presenga de multiplos nédulos que poderiam interferir na detec¢do de
lesdes suspeitas. O estudo ainda incluiu discussdo sobre a importancia da comunicagdo
com paciente e do registro detalhado no prontuario para acompanhamento posterior.
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Resultados e discussdo: A paciente apresentava multiplos neurofibromas visiveis em
ambas as mamas, ndo restritos apenas ao complexo aréolo-mamilar, conforme
evidenciado na Figura 1A. A avaliagdo mamografica foi realizada cuidadosamente para
acomodar as lesdes cutaneas e minimizar desconforto. Na incidéncia craniocaudal, a
Figura 1B mostra a distribuicdo dos neurofibromas; a incidéncia mediolateral obliqua,
apresentada na Figura 1C, complementa a avaliagdo, destacando a topografia dos nédulos
e facilitando deteccdo de possiveis alteragdes suspeitas. A Figura 1D, que apresenta
ampliacdo em mediolateral obliqua, evidencia agrupamento de calcificagdes entre os
neurofibromas. Essa visualizagdo reforca a necessidade de ateng¢do especial na
interpretacdo das imagens, pois a presenca de multiplos nddulos cutdneos pode mascarar
ou dificultar identificagdo de achados suspeitos de malignidade. Os cuidados durante
mamografia, incluindo posicionamento delicado e compressao ajustada, permitiram obter
imagens diagndsticas de qualidade, assegurando conforto a paciente e preservando
acuracia do exame.

Figura 1 — Paciente com neurofibromatose mamaria. (A) Aspecto clinico com multiplos neurofibromas
em ambas as mamas, incluindo regides além do complexo aréola-mamilo; (B) Mamografia em incidéncia
craniocaudal (CC); (C) Mamografia em incidéncia mediolateral obliqua (MLO); (D) Ampliagdo em CC
mostrando agrupamento de calcifica¢des entre os neurofibromas.

Fonte: Acerco da autora
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Conclusdo: O caso descrito evidencia que pacientes com neurofibromatose tipo 1 e
multiplos neurofibromas mamarios demandam atencdo especial durante a realizagdo de
mamografias. O posicionamento cuidadoso, a adaptacao da compressdo mamaria e a
avaliag¢do detalhada das imagens sdo fundamentais para minimizar desconforto e garantir
a qualidade diagndstica. A presenca de multiplos nddulos cutaneos podem dificultar a
detec¢do de lesdes suspeitas, como calcificagdes, reforcando a importancia da andlise
criteriosa das imagens e do acompanhamento regular dessas pacientes. O relato destaca
a necessidade de capacitagdo dos profissionais de imagem para reconhecer € manejar
adequadamente essas condigdes, contribuindo para a deteccdo precoce de alteracdes
mamarias e a seguranca do exame.

Palvras-chave: Mamografia; Neurofibromas mamarios, Neurofibromatose
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Aplicacao da Ressonancia Magnética na Avaliacio

Investigativa de Abuso Infantil (Trauma nao-acidental)
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Resumo expandido

O abuso infantil constitui um grave problema de saude publica e justica social, com
repercussdes médicas, psicologicas e forenses. No Brasil, homicidios de criangas menores
de quatro anos aumentaram 15,6% em 2023, alcancando 1,2 caso por 100 mil habitantes
— o maior indice desde 2020. A detec¢do precoce de lesdes por trauma ndo acidental €
fundamental para o cuidado clinico adequado e para a producdo de evidéncias legais,
exigindo métodos de imagem sensiveis capazes de identificar microlesdes que
frequentemente passam despercebidas em radiografias ou tomografias computadorizadas.
A ressonancia magnética (RM) destaca-se como ferramenta essencial, sobretudo em
casos de trauma craniano e raquimedular em lactentes e criancas que ndo conseguem
relatar o abuso. Este estudo consistiu em uma revisdo narrativa da literatura cientifica
publicada entre 2020 e 2025, realizada nas bases PubMed, SciELO e MDPI. Foram
analisados 30 artigos, dos quais 18 foram incluidos conforme os seguintes critérios de
inclusdo: estudos originais e revisdes que abordassem protocolos de RM na investigagdo
de abuso infantil. Foram excluidos artigos que nao detalhavam protocolos de RM, estudos
com populacdo ndo pediatrica ou publicacdes sem dados clinicos relevantes. A andlise
considerou frequéncia de achados, sensibilidade das sequéncias e adequagao a realidade
brasileira, utilizando abordagem narrativa para sintetizar informagoes técnicas e forenses.
Os resultados indicam que a RM de encéfalo e coluna total, realizada preferencialmente
entre 48 e 120 horas apos o evento, apresenta maior sensibilidade para detecgao de lesdes
sutis. As sequéncias especificas recomendadas incluem: SWI para micro hemorragias e
hemossiderina; DWI/ADC para isquemia aguda multifocal — observada em
aproximadamente 70% dos casos de trauma craniano por abuso, segundo Ferguson et al.
(2022); FLAIR/T2 para deteccao de edema e contusdes; 3D T1 para datacao de colecdes
subdurais; e STIR para avaliagdo de lesdes ligamentares e de partes moles. A RM nao
substitui a tomografia computadorizada ou o estudo esquelético, mas complementa o
diagnostico, especialmente ao identificar lesdes toracolombares isoladas que podem
passar despercebidas quando apenas a coluna cervical ¢ avaliada. Destacam-se desafios
praticos na aplicagdo do exame: a realizacdo da RM em criangas emocionalmente
fragilizadas, ja submetidas a multiplos exames e entrevistas legais, exige abordagem
multidisciplinar e protocolos adaptados a realidade clinica. No contexto brasileiro,
marcado por desigualdades na infraestrutura de satde, a padronizagdo do protocolo
representa um desafio urgente, demandando capacitacao de profissionais, ampliacao do
acesso a equipamentos e integragdo entre radiologistas, pediatras, tecnologos em
radiologia e 6rgdos forenses. Diretrizes como as da SERAM (Sociedade Espanhola de
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Radiologia Médica) oferecem base valiosa para a investigagdo por imagem em casos de
suspeita de abuso infantil. Segundo Batista Martin et al. (2023), o protocolo radiolégico
inclui projecdes especificas do esqueleto axial e apendicular, além do uso complementar
da RM em casos de trauma craniano ou suspeita de lesdo medular. No entanto, sua
aplicagdo no Brasil requer adaptacdes que considerem a diversidade do sistema de saude
e os desafios logisticos locais. Como perspectivas futuras, destacam-se trés eixos
fundamentais: capacitacdo continuada de radiologistas e peritos para interpretacdo
avancada de imagens por RM; expansdo do acesso a equipamentos de RM, especialmente
em regides com menor infraestrutura médica; e fortalecimento da integragdo
multidisciplinar entre tecndlogos em radiologia, médicos radiologistas, pediatras e 6rgaos
forenses. A implementagdo dessas medidas pode transformar significativamente o cenario
atual, proporcionando maior precisdo diagnodstica, melhor embasamento para agdes
judiciais e, principalmente, protecdo mais efetiva as criancas em situagdo de
vulnerabilidade. A adogao de protocolos padronizados de RM para investigagao de abuso
infantil representa, portanto, ndo apenas avango técnico, mas compromisso ético com a
garantia de direitos fundamentais dessa populagdo.

Palavras-chave: Ressonancia Magnética; Abuso infantil; Radiologia Forense.
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Proposta da ferramenta AcolhelA: saude digital e radiologia

sem barreiras para a populac¢ao transgénero
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Introducio: A populagdo transgénero e ndo-bindria enfrenta barreiras substanciais no
acesso aos servicos de satide, como estigma, discriminagao, uso inadequado do nome social
e desconhecimento técnico de profissionais. Esses fatores, que sdao amplamente
documentados (UNAIDS, 2020; MINISTERIO DA SAUDE, 2024), reduzem a procura ¢ a
adesdo a exames preventivos. A radiologia, essencial para prevencao e diagnodstico precoce,
ainda ndo estd plenamente preparada para acolher esse publico, o que contribui para atrasos
terapéuticos e subdiagnostico (AGENCIA AIDS, 2023). Nesse cenario, a Inteligéncia
Artificial (IA) tem sido reconhecida como um recurso para promover inovagdes em saude e
democratizar o acesso (TORRES; WERMELINGER; FERREIRA, 2025). Solugdes digitais
como a AcolhelA, com curadoria de contetido e georreferenciamento, podem atuar como
ponte entre a comunidade trans e servicos radioldgicos afirmativos, promovendo
acolhimento e qualidade técnica. Objetivo: Propor o desenvolvimento da ferramenta
AcolhelA e discutir suas contribuigdes para a radiologia, com foco em estratégias de
educacdo em imagem, mapeamento de servicos afirmativos e recomendagdes praticas de
exames de imagem voltados a populagdo transgénero. Metodologia: O AcolhelA sera
desenvolvido em 2026 como projeto de Iniciacao Cientifica no UNICEPLAC, integrando os
cursos de Radiologia, Andlise e Desenvolvimento de Sistemas (ADS), Engenharia de
Software e Psicologia. Trata-se de uma pesquisa exploratoria e descritiva, com énfase no
desenvolvimento de software. O processo envolvera o desenvolvimento tecnologico em uma
plataforma de cédigo aberto (como Python/Django ou Node.js, a ser definido), aliado a
revisdo bibliografica em bases como SciELO e PubMed, além de documentos oficiais
(Ministério da Saude, UNFPA, UNAIDS) para curadoria de conteudo. As funcionalidades
planejadas para o desenvolvimento incluem: (a) conteudos educativos em imagem; (b) Mapa
de Acolhimento para unidades de radiologia; (c) fluxos informativos via chatbot de IA para
preparo e orientagdo pré/pos-exame; € (d) consulta a comunidade e especialistas para
validacdo do material. Essa metodologia colaborativa permitira aliar fundamentos técnicos
da radiologia a programagao computacional, usabilidade digital e acolhimento psicologico,
garantindo o desenvolvimento cientifico, ético e inclusivo da ferramenta. Resultados e
Discussao: A estrutura da AcolhelA foi organizada para seu desenvolvimento em quatro
modulos principais, visando suprir as lacunas de acolhimento na satde: Chatbot Inteligente
(TA): ira fornecer orientagdes sobre preparo de exames (mamografia, ultrassonografia),
esclarecer davidas sobre indicagdes e limitacdes, e, quando necessdrio, sugerir o
encaminhamento a avaliacao clinica; Mapa de Acolhimento (georreferenciamento): listagem
de clinicas de radiologia com praticas afirmativas (uso do nome social, protocolos de
privacidade, equipe treinada); Biblioteca de Contetido (educagdo em imagem): guias
ilustrados e materiais produzidos por radiologistas, abordando exames como mamografia,
ultrassonografia pélvica e de mamas, além de orientacdes sobre Papanicolau, quando
aplicavel; e Comunidade Segura (suporte): forum moderado onde pacientes compartilham
experiéncias sobre a realizacdo de exames de imagem, avaliando acolhimento e
acessibilidade. A plataforma ira sugerir orientagdes especificas para exames preventivos em
pacientes transgénero, como vigilancia mamaria para homens trans, rastreamento do colo
uterino quando presente, e avaliagdo de mamografia/ultrassonografia em mulheres trans em
uso de estrogénio. Conclusao: Espera-se que a ferramenta AcolhelA seja uma ferramenta
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estratégica para ampliar o acesso, o acolhimento e a prevencdo em saide na comunidade
transgénero ¢ nao-bindria, conforme a necessidade de atencao a populacio LGBTQIA+
(UNFPA, 2024). Sua integracdo a radiologia poderad potencializar a adesdo a exames
preventivos (mamografia, ultrassonografia e rastreamento do colo uterino), ao garantir
melhor preparo e consequentemente, a qualidade das imagens. A combinagdo proposta entre
a tecnologia digital (IA) e praticas afirmativas de acolhimento representa um avango
importante para a evolu¢do da radiologia no contexto da satide inclusiva.

Palavras-chave: Saude digital; Radiologia; Populagdo transgénero; Mamografia;
Ultrassonografia; Acesso a saude.
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IA na medicina personalizada — integracio de exames de
imagem, farmacovigilancia e monitoramento clinico para
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Introdugéo: O avanco da Inteligéncia Artificial (IA) na satde tem possibilitado novas
abordagens para diagnoéstico, tratamento € monitoramento clinico, integrando exames de
imagem, farmacovigilancia e dados assistenciais. Tais recursos favorecem o
desenvolvimento da medicina personalizada, promovendo terapias individualizadas com
maior precisdo, eficiéncia e seguranca (TROMBERT, 2024; MARTI{-BONMATI, 2024).
A integragdo entre areas como radiologia, enfermagem e farmacia clinica fortalece a
tomada de decisdo e amplia o potencial de detec¢do precoce e acompanhamento
terapéutico. Objetivo: Investigar de que forma a IA pode integrar exames de imagem,
farmacovigilancia e monitoramento clinico para aprimorar a medicina personalizada,
contribuindo para terapias individualizadas mais seguras e eficazes. Metodologia: Trata-
se de uma revisao sistematica de literatura, realizada nas bases PubMed/MEDLINE,
Scopus, Web of Science, SciELO e LILACS, abrangendo publicacdes dos ultimos cinco
anos (2020-2025), em portugués, inglés e espanhol. Foram utilizados os descritores:
“Inteligénecia  Artificial”’,  “personalized  medicine”,  “clinical ~ monitoring”,
“pharmacovigilance” e “radiology”, combinados pelos operadores booleanos “AND” e
“OR”. Apos leitura de titulos e resumos, foram selecionados 15 artigos que atenderam
aos critérios de inclusdo e apresentavam dados empiricos sobre integracdo entre IA,
exames de imagem e farmacovigilancia. Resultados: A analise dos estudos evidenciou
que a IA tem potencial para unificar dados clinicos, farmacoldgicos e de imagem em
plataformas integradas, permitindo decisdes terapéuticas mais precisas e personalizadas.
As pesquisas revisadas indicam ganhos em eficiéncia diagndstica, monitoramento de
efeitos adversos medicamentosos e predicdo de respostas terapéuticas. A radiologia
desempenha papel essencial nesse processo, ao fornecer dados estruturados para
algoritmos preditivos, reforgando a importancia do profissional técnico em radiologia na
padronizacdo das imagens e na qualidade dos dados de entrada. A farmacovigilancia
automatizada mostrou-se capaz de identificar reagdes adversas com até 25% mais
precisdo em compara¢do a métodos convencionais (LEITE et al., 2025). Em paralelo,
estudos destacam a necessidade de formagao continuada e competéncias digitais para
profissionais de saude, incluindo radiologistas e técnicos, assegurando o uso ético e
seguro das tecnologias (RONY; PARVIN; FERDOUSI, 2024). Conclusao: A integragao
entre exames de imagem, farmacovigilancia e monitoramento clinico mediada por IA
representa um avanco promissor na medicina personalizada. Contudo, sua aplicacdo
pratica exige padronizacdo de dados, validacdo clinica e diretrizes éticas robustas.
Ressalta-se a 1mportancia do envolvimento interdisciplinar, especialmente dos
profissionais das técnicas radioldgicas, na consolidacdo dessa inovagdo, garantindo
precisdo, seguranga e centralidade no cuidado ao paciente.
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Inteligéncia Artificial na prevenc¢ao de erros em saude: apoio
a administracio segura de medicamentos por enfermeiros,
alerta de interacoes por farmacéuticos e reducao de falhas
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Introduciao: Erros relacionados a administracdo de medicamentos, interagdes
medicamentosas e diagnosticos incorretos tém se mostrado um grave e crescente
problema de satide publica, comprometendo a seguranga dos pacientes'. Fatores como o
aumento da complexidade terapéutica e da demanda assistencial t€ém contribuido para a
incidéncia desses eventos’. Dentro desse contexto, a Inteligéncia Artificial (IA) surge
como uma ferramenta capaz de remodelar esse cendrio, mostrando potencial para auxiliar
na tomada de decisdes clinicas e mitigar falhas. Tecnologias baseadas em Sistemas de
Suporte a Decisdao Clinica (SSDC) e algoritmos de aprendizado de maquina vém
demonstrando potencial para minimizar erros em diferentes contextos profissionais da
satide’. Este artigo destaca a contribui¢io da IA na enfermagem, farmécia e radiologia,
enfatizando como essas aplicagdes podem proporcionar mais seguranca ao paciente.
Objetivo: Revisar criticamente a literatura sobre o potencial da IA como ferramenta de
apoio na prevengao de erros e na promogao da seguranga do paciente, com foco nas areas
de enfermagem, farmécia e radiologia. Metodologia: Trata-se de uma revisao de escopo
da literatura elaborada a partir de uma busca nas bases de dados PubMed/MEDLINE,
SciELO e LILACS, incluindo artigos publicados entre 2015 e 2025, nos idiomas
portugués, inglés e espanhol. Para a selecdo dos artigos foram utilizados os operadores
booleanos "AND" e "OR", com base na seguinte estrutura central: (“Inteligéncia
Artificial" OR "IA" OR "machine learning" OR "deep learning) AND ("seguranca do
paciente" OR "prevencdo de erros" OR "eventos adversos") AND ("enfermagem" OR
"administracdo de medicamentos" OR "farmacéutico", "interagdes medicamentosas" OR
"radiologia" OR "diagnostico por imagem"). A sele¢do inicial foi realizada a partir da
leitura de titulos e resumos. Artigos que ndo estivessem relacionados ao uso de IA na
reducdo de erros clinicos e diagnosticos em ambientes hospitalares foram descartados.
Ap6s triagem de titulos e resumos, 6 artigos atenderam aos critérios e foram analisados
integralmente. Resultados: De acordo com os estudos realizados, na enfermagem,
observa-se que os SSDCs associados a sistemas de prescri¢do eletronica e bombas de
infusdo inteligentes podem auxiliar na redugdo de erros relacionados a dosagem e
administra¢do de medicamentos?®. Por outro lado, na farmdcia, estudos mostram que ainda
existem desafios como a sobrecarga de alertas e a baixa integracdo entre plataformas, no
entanto, o uso de A em sistemas de alerta de intera¢cdes medicamentosas mostra potencial
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para prevenir eventos adversos>®. Ja na radiologia, os estudos mostram resultados
positivos relacionados ao uso de IA na deteccdo de fraturas e anomalias em exames de
imagem utilizando algoritmos de deep learning, contribuindo para a reducdo de falhas
diagnosticas, além de otimizar o tempo de andlise®’. Mesmo com os avangos, a utilizagio
de IA como ferramenta de apoio ainda apresenta limitagdes praticas e €ticas como a
dependéncia de grandes bases de dados, a falta de validacao externa dos algoritmos ¢ a
confianca limitada dos profissionais em decisdes automatizadas®. Além disso, ¢é
necessario investimento em infraestrutura e capacitagao profissional, principalmente em
sistemas publicos de saude, para viabilizar o uso seguro e efetivo dessas tecnologias'*.
Consideracdes finais: O uso de IA ja demonstra ser uma ferramenta promissora na
prevencao de erros e na promogao da seguranga do paciente em enfermagem, farmécia e
radiologia. Contudo, para que a IA se consolide de forma efetiva como ferramenta de
apoio segura e ética, também ¢ necessario o fortalecimento da gestdo de dados e da
educagdo digital em saude. Assim como seu uso requer analise critica continua, validagao
cientifica rigorosa e integracdo responsavel as praticas clinicas.

Palavras-chave: Enfermagem; Farmdcia; Inteligéncia Artificial; Radiologia; Seguranca
do Paciente.
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Resumo expandido

O cancer de mama ¢ a segunda maior causa de mortalidade entre mulheres no Brasil, de
acordo com o Instituto Nacional de Cancer (INCA). Para que o rastreamento seja
realizado com qualidade e seguranca, torna-se fundamental que a pratica clinica esteja
em conformidade com diretrizes normativas, como a Instru¢ao Normativa n® 92 de 27 de
maio de 2021 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), a qual estabelece,
dentre outros, parametros de Dose Glandular Média (DGM) aceitaveis. O objetivo deste
estudo foi verificar se os valores de DGM obtidos em exames de mamografia realizados
em um hospital publico de Belo Horizonte atenderiam aos critérios de conformidade
estabelecidos pela normativa vigente. A metodologia consistiu na constru¢do de um
banco de dados com parametros técnicos obtidos dos exames, incluindo tensao (kV),
corrente (mA) e dose (mGy) de cada projecao craniocaudal (CC) e médio-lateral obliqua
(MLO). A amostra inicial foi composta por 620 pacientes submetidas ao exame de
mamografia, porém, apds exclusdo de exames com auséncia de registros completos ou
inconsisténcias, permaneceram 517 pacientes, das quais 50 apresentavam critérios
adequados para analise em ambas as incidéncias (CC e MLO). As pacientes foram
classificadas em seis grupos de espessura, e a DGM média foi avaliada por grupo e por
incidéncia, n representa o nimero de individuos. Tendo como base os valores de
referéncia e tolerancia preconizados pela instru¢do normativa citada, os resultados
mostraram que, nas proje¢oes CC, o grupo de 3,2 cm (n=3) apresentou DGM média de
1,1, com um paciente dentro do valor de referéncia (1,0 mGy) e dois acima, sem
extrapolagdes de tolerancia (<1,5 mGy); para 4,5 cm (n=11), a DGM média foi de 1,60,
com cinco pacientes dentro do valor de referéncia (1,6 mGy), cinco acima e um acima da
tolerancia (< 2,0 mGy); no grupo de 5,3 cm (n=19), a DGM média foi de 2,15, com oito
dentro do valor de referéncia (2,0 mGy), nove acima e dois acima da tolerancia (<2,5
mQGy); para 6 cm (n=14), a DGM média foi de 2,60, com sete pacientes dentro do valor
de referéncia(2,6 mGy), cinco acima e dois acima da tolerancia (<3,0 mGy); ja no grupo
de 7,5 cm (n=3), a DGM média foi de 3,45, com dois dentro do valor de referéncia (3,6
mQGy), um acima e nenhum acima da tolerancia (<14,5 mGy). Nas proje¢oes MLO,
observou-se que o grupo de 3,2 cm (n=3) apresentou DGM média de 1,35, com todos os
pacientes acima do valor de referéncia, mas sem extrapolacao de tolerancia; para 4,5 cm
(n=11), a DGM média foi de 2,01, com dois pacientes dentro do valor de referéncia,

216



CONGRESSO NACIONAL

DE RADIOLOGIA QUALIDADE E TECNOLOGIA NA EVOLUGAO
DAS CIENCIAS RADIOLOGICAS

ICDNVENGI\D ESTADUAL

E RADIOLOGIA

DE MINAS GERAIS
quatro acima e cinco acima da tolerancia; no grupo de 5,3 cm (n=19), a DGM média foi
de 2,52, com apenas um paciente dentro do valor de referéncia, sete acima e 11 acima da
tolerancia; para 6 cm (n=14), a DGM média foi de 3,22, com um paciente dentro do valor
de referéncia, cinco acima e oito acima da tolerancia; enfim, no grupo de 7,5 cm (n=3),
a DGM média foi de 3,47, com dois pacientes dentro do valor de referéncia, um acima e
nenhum acima da tolerancia. A analise comparativa revelou que a maioria das DGMs
observadas nas incidéncias CC permaneceram abaixo dos limites de tolerancia
estipulados pela normativa, com apenas 10% dos casos extrapolando individualmente
esse parametro; entretanto, nas incidéncias MLO, constatou-se maior frequéncia de
extrapolagdes, atingindo 48% dos casos analisados, com excecao dos grupos de 3,2 cm
e 7,5 cm, nos quais ndo houve valores acima da tolerancia. Portanto, a incidéncia CC esta
conforme o preconizado, sendo necessario reavaliar os pardmetros de exposi¢ao aplicados
na incidéncia MLO.

Palavras-chave: Mamografia; dose; ANVISA; radioprotecao; qualidade.

Referéncias

Instituto Nacional de Cancer José Alencar Gomes da Silva (INCA). Estimativa 2025:
Incidéncia de Cancer no Brasil. Rio de Janeiro: INCA; 2024. Disponivel em:
https://www.inca.gov.br/estimativa.

Ministério da Satude (Brasil). Diretrizes para rastreamento do cancer de mama. Brasilia:
Ministério da Saude; 2015.

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA). Instru¢cdo Normativa n°® 92, 27 de
maio de 2021. Disponivel em: https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/controle-de-
radiacoes-invisiveis/controle-de-radiacoes-invisiveis-normas-e-regulamentacoes

Comissao Nacional de Energia Nuclear (CNEN). Norma CNEN-NN-3.01: Diretrizes
Basicas de Protegao Radiologica. Rio de Janeiro: CNEN; 2014. Disponivel em:
http://www.cnen.gov.br/images/normas/nr3-01.pdf

217



CONGRESSO NACIONAL

DE RADIOLOGIA QUALIDADE E TECNOLOGIA NA EVOLUGAO
DAS CIENCIAS RADIOLOGICAS

ICDNVENGI\D ESTADUAL

E RADIOLOGIA

DE MINAS GERAIS

Rastreabilidade, monitoramento e referéncia dos niveis de
doses de radiacao aportados em um Servico de
Hemodinamica: uma estratégia pratica do Programa de

Protecao Radiologica
Paulo Geambastiani' 2

'Hospital Universitario Prof. Edgard Santos, Salvador, BA
?Hospital Geral do Estado, Salvador, BA

e-mail: paulogeambastiani@hotmail.com
paulo.geambastiani@ebserh.gov.br

Resumo expandido

O Servigo de Hemodinamica ocupa um espago estratégico entre as op¢des para linha de
tratamento e diagnostico de doencas, especialmente quando se refere aos prevalentes
agravos a saude, as quais destaca-se como as primeiras causas de morte no Brasil € no
mundo, como as doengas cronico-degenerativas, doenga cérebro vascular - Acidente
Vascular Cerebral (AVC) e principalmente no controle de Infarto Agudo do Miocéardio.
No entanto, uma das preocupacdes relacionadas ao Servico de Hemodinamica,
corresponde ao nivel de exposi¢do radiologica que os pacientes sdo submetidos durante
os procedimentos diagnésticos e intervencionistas com sistemas de fluoroscopia. O
estabelecimento dos niveis de referéncia de diagndstico, servem como uma ferramenta
pratica para os profissionais de satide compararem os procedimentos de diagndstico por
imagem em um pais. O registro de dose de radia¢do por procedimento radiologico para
fins médicos, foi outorgada formalmente como uma das exigéncias elencadas na
Comunidade Europeia, através da Diretiva 2013/59 Conselho da Unido Europeia. No
entanto, ao contrario da Diretiva 2013/59, bem como a publica¢ao Radiation Protection
N°195, da Unido Europeia, a norma sanitdria brasileira atual (A RDC 611 ¢ a
Resolugdo da Diretoria Colegiada da ANVISA/MS e Instrugdo Normativa N° 91 da
ANVISA/MS), recomendam apenas que os niveis de radiacdo para os procedimentos
estejam nos limites de referéncia e que as exposi¢oes médicas devem ser otimizadas,
sem cita-las ou exercer obrigatoriedade de registro, inviabilizando praticas seguras
€ que preconizam com o principio de otimizacao radiologica referendado pele Programa
de Protecao Radioldgica (PPR) institucionalizado. Objetivo Principal: determinar no
nivel de referéncia (DRL) de dose local do Servico de Hemodinamica, como ferramenta
de controle definido pelo PPR. Objetivos Secundarios: aplicar ferramenta de
monitoramento e coleta de dados técnicos relacionados aos exames/procedimentos;
comparar 0 DRL com valores recomendados na literatura, sobretudo, com niveis
estabelecidos pela Agéncia Internacional de Energia Atdmica (AIEA). Método: Trata-se
de um estudo retrospectivo e prospectivo, observacional, quantitativo, com a revisao e
pesquisa no banco de dados dos equipamentos dos Servigo de Hemodindmica, de um
Hospital de Ensino, via protocolo DICOM, sobre os exames e procedimentos realizados.
Estima-se o minimo de 2000 exames/procedimentos registrados em um banco de dados
para analise descritiva dos resultados das varidveis, por meio de distribuigdes de
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frequéncias com as proporg¢des de interesse, graficos e calculo de estatisticas apropriadas
para variaveis quantitativas. O monitoramento dos procedimentos foi realizado através
do controle do cabecalho DICOM e registro em planilha desenvolvida para o programa
“Optimizacion De La Proteccion En Radiologia Intervencionista Pediatrica En America
Latina 'Y El Caribe” — OPRILAC, que incluem seguintes variaveis: Tipo de
Procedimento; Sexo; Idade; Peso; Altura; Protocolo de Aquisicdo da Fluoroscopia
(Pulsos); Protocolo do Modo Cine (Frames); N° de Séries do Modo Cine: Tempo de
Exposi¢ao; Produto Kerma-area (Total); Kerma no ar (ponto de referéncia); Dose
Maxima na Pele; Numero de Artérias Tratadas; N° de Stents ou dispositivos implantados.
Resultados preliminares: Média do Produto Kerma-drea Total das Angiografia
Corondrias foi 7097 uGy.m2. Os diferentes métodos para normalizar a dose de radiagao
do paciente de acordo com o peso do paciente apresentaram resultados que ndo foram
significativamente diferentes (P 0,05). As doses de radiacao do paciente no percentil 75
normalizadas com a faixa de peso nao foram significativamente diferentes daquelas que
nao foram corrigidas para o habito corporal. Conclusao: Existem dados suficientes para
permitir o estabelecimento de protocolos otimizados como uma proposta inicial. Para
facilitar o uso, recomenda-se o uso de niveis de referéncia sem corre¢do para o hébito
corporal e sem relacionar idade e sexo. Um registro nacional de dados de dose de radiagdo
para procedimentos radioldgicos intervencionistas ¢ mister, visto que necessario para
refinar os niveis de referéncia local.

Palvras-chave: Fluoroscopia; Radiologia Intervencionista; Nivel de Referéncia
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Resumo Expandido

O avango da inteligéncia artificial (IA) no campo da satide tem promovido mudancas
significativas na forma de diagnosticar e tratar doengas, em especial no cancer de mama,
cuja principal ferramenta de rastreamento ¢ a mamografia. A aplicagdo de algoritmos de
aprendizado profundo tem demonstrado alto potencial na identificagdo precoce de lesdes,
reduzindo falhas diagnosticas e ampliando a precisdo dos exames (CARVALHO et al.,
2024). Entretanto, a incorporacao da IA na pratica clinica s6 € efetiva quando acompanhada
da capacitacdo adequada dos profissionais de saide que operam e interpretam os exames
(SOBRAL et al., 2021). Nesse sentido, torna-se necessario compreender quais sdo as
estratégias educacionais utilizadas na formagao e quais competéncias emergem dessa nova
realidade. Este estudo tem como objetivo revisar abordagens educacionais direcionadas a
capacitacdo de profissionais de saude para o uso da IA em mamografia, destacando as
competéncias essenciais a sua integragdo responsavel na pratica clinica; para tanto,
realizou-se uma revisao bibliogréfica sistemdtica (recorte temporal: jan./2021-mai./2025)
nas bases PubMed/MEDLINE, Scopus, SciELO, LILACS e Google Scholar,
complementada por busca em repositorios institucionais e documentos oficiais, com
selecdo em duas fases (triagem de titulos/resumos e leitura integral), dupla revisdo
independente e sintese narrativa apoiada em andlise tematica. Especificamente, busca-se
identificar metodologias de ensino empregadas em diferentes niveis de formacao, analisar
a eficacia desses métodos na aquisicdo de habilidades técnicas e criticas, € compreender
os principais desafios da adaptagao dos profissionais frente as novas tecnologias. A
literatura aponta que universidades, instituigdes de ensino técnico e programas
governamentais tém estruturado cursos de extensdo, especializagdes e treinamentos
voltados a atualizacdo constante dos profissionais (MACEDO et al., 2024; WANG et al.,
2023). Projetos como o “Mamografia ¢ Vida”, em Minas Gerais, e iniciativas de
organizagdes nao governamentais como a Américas Amigas revelam esforgos para ampliar
a formacao continuada, promovendo tanto a competéncia técnica quanto a ética no uso da
IA (CRTR-MG, 2023; AMERICAS AMIGAS, 2024). Apesar dos avangos, ainda persistem
obstaculos como a resisténcia de alguns profissionais a adogao tecnologica, a caréncia de
infraestrutura em determinadas regides e a necessidade de abordagens interdisciplinares
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que envolvam radiologistas, técnicos, gestores e especialistas em tecnologia (PERES
GUERREIRO et al., 2024). Conclui-se que a capacitagdo de profissionais de satide frente

a inteligéncia artificial em mamografia deve ser continua, multidisciplinar e orientada por
praticas pedagodgicas inovadoras; recomenda-se a ampliacdo de politicas publicas e
programas educacionais que promovam a atualizagdo constante, a integracao entre areas
distintas do conhecimento e o desenvolvimento de competéncias emergentes, assegurando
diagndsticos mais precisos, maior seguranca no atendimento e melhor qualidade no
cuidado as pacientes.

Palavras-chave: Capacitacdo profissional; Competéncias emergentes; Educagdo em
saude; Inteligéncia artificial; Mamografia.
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Resumo expandido

O cancer de mama ¢ um dos problemas de saude mais comuns entre as mulheres e, por
1sso, o diagnostico precoce ¢ fundamental para salvar vidas. A mamografia ¢ o exame
mais utilizado para o rastreamento, mas nem sempre consegue mostrar todas as
alteragdes, principalmente em mulheres com mamas densas. Além disso, a interpretagdo
depende muito do olhar do radiologista, o que pode causar diferengas nos resultados [1].
Nos ultimos anos, a inteligéncia artificial (IA) tem sido cada vez mais estudada como
uma forma de ajudar no diagnostico do cancer de mama. Para que isso acontega, foram
criados bancos de dados com milhares de imagens de mamografias, como o DDSM e o
INbreast, que servem para treinar os sistemas de IA a reconhecer padrdes que indicam a
presenca de tumores [1] [2]. O objetivo deste trabalho ¢ mostrar como os bancos de dados
evoluiram e como a IA vem sendo usada junto a mamografia. A pesquisa foi feita por
meio de uma revisdo bibliografica, utilizando artigos publicados entre 2023 e 2025,
encontrados em bases como SciELO, PubMed e Google Scholar. Os estudos analisados
indicam que a IA pode aumentar a precisao dos exames, reduzir erros e até prever o risco
de cancer antes mesmo de ele se desenvolver. Em alguns trabalhos, a combinagao entre
IA e médicos radiologistas apresentou melhores resultados do que quando usados
separadamente. Isso mostra que a tecnologia ndo vem para substituir o profissional, mas
para complementar o seu trabalho [3] [4]. Apesar dos avangos, ainda existem
dificuldades, como o custo, a necessidade de padronizacdo dos bancos de dados, a
privacidade das informagdes e a adaptacdo dos servicos de saude. Mesmo assim, €
possivel afirmar que a TA ja representa um grande passo no rastreamento do cancer de
mama e, com o tempo, deve se tornar cada vez mais presente no dia a dia dos exames [5]
[6]. Assim, conclui-se que a evolu¢do dos bancos de dados foi essencial para o

desenvolvimento da inteligéncia artificial aplicada & mamografia. Essa unido entre
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tecnologia e medicina tem potencial para tornar o diagnostico mais rapido, confiavel e

acessivel, ajudando a melhorar a qualidade de vida das mulheres.

Palvras-chave: Inteligéncia Artificial; Mamografia; Cancer de Mama; Bancos de Dados;

Diagnostico Precoce.
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Resumo expandido

Introducdo: Simuladores radiologicos e didaticos desempenham um papel essencial na
formagdo de profissionais da satide, permitindo treinamentos praticos em um ambiente
controlado. No entanto, o alto custo desses equipamentos e o dificil acesso dificultam sua
aquisicdo por instituigdes de ensino e servicos de saude em geral. Segundo a RDC
611/2022 (ANVISA), todos os servicos de radiologia diagndstica ou intervencionista
devem implementar o Programa de Educagdao Permanente (PEP), e o uso de simuladores
antropomorficos auxilia no treinamento de profissionais, garantindo procedimentos
embasados no principio da justificacdo. Diante desse cenario, buscou-se desenvolver
uma alternativa viavel e de baixo custo que reproduzisse as propriedades radioldgicas do
tecido 6sseo humano. Assim, este trabalho propos o desenvolvimento de simuladores de
mandibula e maxila impressos em 3D utilizando filamento PLA (4cido polilético)
revestido com pod de casca de ovo, um biomaterial acessivel, rico em calcio, buscando
aproximar-se das propriedades do tecido 6sseo humano. Objetivos: O objetivo geral foi
produzir e avaliar um simulador de baixo custo, recoberto com po6 de casca de ovo, de
modo a se aproximar da densidade do tecido 6sseo humano. De forma especifica, buscou-
se analisar a viabilidade do uso do p6 de casca de ovo como biomaterial de recobrimento
em simuladores anatdmicos impressos em 3D, comparar a densidade radiologica das
pecas confeccionadas com a do tecido 6sseo humano e avaliar a qualidade das imagens
radiograficas obtidas, verificando sua similaridade com estruturas Osseas reais.
Metodologia: O processo de fabricacdo envolveu a moagem das cascas de ovos até a
obtencdo de um pd fino, analisado por microscopia eletronica de varredura para
determinar o tamanho ideal dos graos. Em seguida, o biomaterial foi aplicado as pecas de
mandibula e maxila impressas em 3D utilizando um fixador previamente testado,
garantindo aderéncia homogénea e estabilidade da cobertura. Foram confeccionadas duas
pecas anatomicas — uma mandibula e uma maxila — e comparadas com quatro
referéncias: uma mandibula e uma maxila reais, um simulador de cranio com tecido real
e um simulador de corpo inteiro (com recorte na cabeca) de tecido sintético. Para avaliar
a eficacia do simulador, foram adquiridas imagens radiograficas, analisadas por software
especializado para comparagdo com estruturas Osseas reais. As andlises foram realizadas
no software ImageJ, utilizando regides correspondentes da mandibula e da maxila como
referéncia anatdmica. Resultados: A andlise radiografica realizada no software Imagel
permitiu comparar a distribuicdo de densidade dos simuladores desenvolvidos com a de
simuladores previamente validados e pecgas anatdmicas reais. Os resultados quantitativos
mostraram valores médios de densidade radioldgica semelhantes entre os simuladores
desenvolvidos e os objetos de referéncia, evidenciado pela analise dos tons de cinza. A
ferramenta possibilitou ainda a selecdo de regides anatomicas especificas, abrangendo as
estruturas da mandibula e da maxila como um todo, o que permitiu mensuragdes mais
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precisas. As principais discrepancias foram observadas na maxila, em razdo de
sobreposi¢des radiograficas, ja que essa estrutura ¢ mais dificil de isolar e ndo havia uma
amostra real isolada como ocorreu com a mandibula. Conclusdo: Conclui-se que os
simuladores desenvolvidos representam uma alternativa de baixo custo e com
propriedades radioldgicas satisfatorias para fins educacionais em radiologia, contribuindo
para o treinamento seguro e efetivo de futuros profissionais da saude. Os resultados
obtidos confirmam a viabilidade do uso do p6 de casca de ovo como biomaterial de
recobrimento em pe¢as de mandibula e maxila impressas em 3D, refor¢ando seu potencial
para o aprimoramento de praticas pedagogicas e laboratoriais.

Palavras-chave: Biomaterial; Impressdao 3D; Simulador.
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Resumo expandido

A parada cardiorrespiratoria (PCR) é uma emergéncia médica caracterizada pela
interrupcao subita das funcdes cardiaca e respiratoria, resultando em auséncia de pulso,
perda da consciéncia e ventilagdo. Trata-se de evento de alta gravidade, no qual a
recuperacgao do paciente depende da rapidez da intervencao e da qualidade da reanimacao
cardiopulmonar (RCP), impactando diretamente a preservacdo da funcdo neurologica.
No Brasil, estimam-se cerca de 200 mil casos anuais, distribuidos entre ambientes intra
e extra-hospitalares, predominando em individuos do sexo masculino, com média de
idade entre 60 e 65 anos e comorbidades como hipertensao e diabetes. Apesar da
gravidade, as taxas de sobrevida até a alta hospitalar permanecem baixas, sendo inferiores
a 10%. A avaliagdo de sequelas p6s-PCR encontra na radiologia, especialmente na
ressonancia magnética (RM), um recurso essencial para detec¢do de lesoes hipdxico-
isquémicas cerebrais, utilizando técnicas como difusao (DWI) e coeficiente de difusao
aparente (ADC), fundamentais para diagnostico e prognostico. Embora os desfechos
mais comuns envolvam perdas motoras, sensoriais ou cognitivas, casos atipicos de
recuperagdo neurologica total, mesmo apds longos periodos de PCR, desafiam
prognosticos previamente desfavoraveis. Nesse contexto, este estudo apresenta um caso
clinico em que a paciente permaneceu 35 minutos em PCR e evoluiu sem déficits
neurologicos persistentes, discutindo o fendmeno a luz da fisiologia, protocolos de
ressuscitagdo prolongada, aspectos éticos, exames de imagem e evidéncias cientificas,
com énfase no papel da ressonancia magnética na definicao diagndstica.

Palvras-chave: Parada cardiorrespiratoria; Emergéncias; Protocolos; Reanimagio;
Ressonancia Magnética
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Resumo expandido

Simuladores conhecidos como phantoms radiologicos sdo modelos anatomicos artificiais
utilizados para treinamento de profissionais e calibragdo de equipamentos, permitindo
praticas seguras sem a necessidade de exposicdo de pacientes reais. Apesar de sua
importincia, o alto custo e a dificuldade de acesso limitam seu uso em institui¢des de
ensino e saude. Buscando uma alternativa de baixo custo, este estudo propde a criagdo de
um phantom radiologico impresso em 3D, processo que se destaca por possibilitar a
reproducdo de formas anatdmicas complexas com precisao e economia. Para a impressao,
serd utilizado o filamento de 4cido polilatico (PLA), material que apresenta qualidade
visual, facilidade de impressdo e baixo custo, tornando-se uma escolha adequada para o
desenvolvimento do prototipo. O phantom serd recoberto com p6 de osso de galinha,
biomaterial rico em célcio cuja composi¢do se aproxima da matriz mineral do tecido
0sseo humano. O trabalho tem como objetivo desenvolver um protétipo capaz de
reproduzir de forma mais fiel a densidade radiografica do osso humano, e para isso, foram
delineadas etapas que envolvem a obten¢do e processamento do biomaterial, a impressao
da estrutura anatomica em PLA e a aplica¢do do p6 sobre o modelo. O desenvolvimento
iniciou-se com a coleta dos ossos de galinha, submetidos a limpeza, secagem, moagem
e peneiragdo para alcancar uma granulometria uniforme, seguida da escolha do modelo
3D de uma mandibula e sua impressdao em PLA. O revestimento do phantom com o po ¢
feito em camadas sucessivas com cola vinilica, enquanto a avaliagdo da densidade
radiografica ¢ realizada por radiografias digitais analisadas no software ImageJ. Até o
momento o projeto encontra-se em andamento, tendo sido concluidas as etapas de
moagem, peneiragado ¢ a realizacdo de radiografias preliminares, e avangando para a fase
de microscopia eletronica para caracterizagdo detalhada da granulometria e verificagdo
da distribuicdo das particulas do p6. As andlises iniciais j& indicam que o pd obtido
apresenta composi¢do mineral adequada e boa aderéncia ao PLA, permitindo cobertura
regular do modelo impresso, e as primeiras imagens radiograficas demonstram atenuagao
de raios X proxima a observada em ossos humanos, embora ajustes no revestimento ainda
sejam necessarios. Esses resultados parciais reforgam o potencial do uso de ossos de
galinha como biomaterial para phantoms radiologicos, sugerindo que tal abordagem pode
substituir alternativas mais caras sem comprometer a qualidade radiologica. Ao integrar
impressao 3D e reaproveitamento de subprodutos da industria alimenticia, este estudo
contribui para a democratizagdo do acesso a phantoms de treinamento, favorecendo a
otimizagdo de protocolos de exposicdo e alinhando-se ao principio da justificagdo em
radioprotecao.

Palavras-chave: Biomaterial; Impressao 3D; Phantom Radiologico.
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Resumo expandido

A pesquisa realizada teve como foco analisar a relagdo entre a distribui¢do dos
equipamentos de densitometria 6ssea no Brasil e o perfil populacional, especialmente
considerando o crescimento da populac¢do idosa e a consequente maior prevaléncia de
doengas osteometabodlicas, como a osteoporose. A justificativa para o estudo baseou-se
na relevancia do diagnostico precoce como estratégia de prevengao de fraturas e reducao
da morbimortalidade associada a doenga, bem como no desafio imposto pelas
desigualdades regionais na oferta de exames diagnosticos. O objetivo central consistiu
em verificar se a distribui¢do dos equipamentos acompanha a demanda populacional,
considerando tanto o nimero total de habitantes quanto a populacao com idade igual ou
superior a 65 anos, além de avaliar a cobertura pelo setor publico. A metodologia
empregada caracterizou-se como estudo analitico, de base documental, a partir de dados
secundarios de dominio publico. Foram consultados registros do Cadastro Nacional de
Estabelecimentos de Saude, para identificacdo e quantificacdo dos equipamentos por
estado, e informag¢des do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, para
caracterizagdo populacional. A andlise estatistica foi conduzida com aplicacdo do
coeficiente de correlacao de Pearson, a fim de verificar a associagdo entre as variaveis.
Os principais resultados demonstraram correlagdo positiva em todas as regides do pais,
confirmando que a disponibilidade de equipamentos tende a acompanhar o crescimento
populacional, embora com diferencas importantes entre regides e, sobretudo, entre o setor
privado e o setor publico. O Sudeste apresentou os maiores coeficientes, refletindo a

concentragdo de recursos e melhor adequag@o entre oferta ¢ demanda. Em contraste, o
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Sul, apesar de ter elevada propor¢ao de idosos, revelou baixos indices de correlagdo no
acesso publico, evidenciando disparidades entre setores e riscos de subdiagnostico. O
Nordeste e o Norte apresentaram correlagdes significativas, mas dependéncia maior do
setor privado, enquanto o Centro-Oeste revelou situagao intermedidria, com forte
predominancia privada no Distrito Federal e melhor equilibrio em Goids. Os achados
evidenciam que a cobertura diagnodstica no pais ndo € equitativa, com limitacdes
especialmente para usudrios do sistema publico de saude, que enfrentam dificuldades de
acesso em varias regioes. Como conclusao, a pesquisa aponta a necessidade de estratégias
de planejamento e politicas publicas voltadas para a redistribui¢do dos equipamentos,
priorizando estados e regides mais vulneraveis e reforcando a rede publica, de modo a
garantir acesso proporcional e efetivo ao exame de densitometria Ossea. Esse
direcionamento ¢ fundamental para fortalecer o rastreamento e o diagnostico precoce da
osteoporose, reduzindo complicacdes, custos sociais € econdmicos € promovendo maior

qualidade de vida a populagdo idosa.

Palvras-chave: Osteoporose; Diagnostico precoce; Absorciometria de Foton
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Resumo expandido

Introdugdo. Segundo, (Matthews, S.C. & Rosen, B.R. 2024), a correlagdo entre a
radiologia e a psicologia, tem sido foco de pesquisas, com determinantes em
neuroimagem, que representa um campo de pesquisa em rapido crescimento e de grande
importancia para a saude. Tradicionalmente, a radiologia se concentra no diagndstico por
imagem de doengas fisicas, enquanto a psicologia estuda o comportamento e 0s processos
mentais. No entanto, o advento de técnicas avangadas de neuroimagem, tem colaborado
para que as pesquisas tenham éxito, e a ressonancia magnética funcional (fMRI), vem
permitindo uma nova abordagem para a compreensao da mente humana. Objetivo, ¢
implementar a compreensdo interdisciplinar e o desenvolvimento de habilidades
educacionais e técnicas, aprimorando a comunicacdo do trabalho em equipe, resolugao
de problemas e pensamento critico. Metodologia. Desenvolvimento de trabalho
cientifico, apresentado e desenvolvido para capacidade de integrar os conhecimentos de
radiologia e psicologia, como abordagem de projeto de iniciacdo cientifica,
compreendendo as conexdes as areas da saude. Serd abordado com os discentes e
docentes dos cursos de radiologia e psicologia, determinando estratégia de colaboragao,
como, Oficinas Praticas, para simular situacdes reais, utilizando equipamentos de
radiologia e ferramentas psicoldgicas. Palestras, debates e conferéncias com profissionais
de ambas as areas, promovendo o intercambio de conhecimentos e experiéncias.
Trabalhos em Grupo, como, desenvolvimento de projetos interdisciplinares, explorando
temas relevantes para ambas as areas, visitas técnicas em hospitais e clinicas, observando
0s processos e tecnologias utilizados em radiologia e psicologia. Resultados esperados.
Que o projeto gere impacto na formagao profissional, determinando fatores e habilidades
em conhecimentos interdisciplinares, aptos a lidar com a complexidade da saude humana,
melhor atendimento ao paciente, e profissionais mais sensiveis, capazes de oferecer um
atendimento humanizado e integral. Conclusiao. O projeto visa implementar aspectos
¢ticos em Saude, fomento a pesquisa e desenvolvimento de novas tecnologias,
abordagens interdisciplinares em saude, sensibilizagdo para a saide mental, ¢ a
compreensdo sobre a importancia das técnicas radioldgicas, implantando a compreensao
em areas afins. O projeto demonstra a importancia da interdisciplinaridade na formagao
profissional, preparando os discentes para os desafios das areas da satde, desta forma,
apresentando a expansdo do projeto para um conhecimento e troca de experiéncias entre
profissionais das técnicas radiologica e a psicologia.
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Resumo expandido

O uso dos raios X na medicina veterinaria consolidou-se como pratica essencial para o
diagnostico por imagem, trazendo beneficios significativos a saude animal. Contudo, a
utilizacdo dessa tecnologia envolve riscos ocupacionais, uma vez que os meédicos
veterinarios, técnicos e tecnologos em radiologia sao frequentemente responsaveis pela
contengdo e posicionamento dos animais durante o exames, sendo considerados
Individuos Ocupacionalmente Expostos (IOEs). A metodologia consistiu em uma
pesquisa bibliografica em artigos cientificos sobre radioprote¢do na medicina veterinaria,
possibilitando a andlise de praticas adotadas, normas aplicdveis e principais desafios
enfrentados pelos profissionais da area. Estudos recentes evidenciam que, apesar da
obrigatoriedade do uso de equipamentos de prote¢do individual (EPIs) e de dosimetros,
muitos profissionais ndo os utilizam de forma adequada, aumentando a probabilidade de
exposi¢coes desnecessarias. No Brasil, a contengdo manual ainda ¢ amplamente praticada,
0 que eleva a exposicao, principalmente de extremidades. Pesquisas de dosimetria
realizadas em hospitais universitarios demonstraram que, embora a maioria dos valores
esteja abaixo dos limites estabelecidos pela Comissdao Nacional de Energia Nuclear
(CNEN), casos envolvendo animais de grande porte registraram doses mais elevadas,
reforcando a necessidade de medidas preventivas. Adicionalmente, auditorias em clinicas
veterindrias apontaram ndo conformidades frequentes, como falhas nos sistemas de
colimagdo , sinalizagdo deficiente, auséncia de EPIs completos, falta de dosimetria
individual e documentacdo de radioprotecao desatualizada. A Resolucao da Diretoria
Colegiada (RDC) n°® 611/2022 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA)
estabelece critérios obrigatorios de protecdo radioldgica, incluindo uso de dosimetros,
programas de garantia da qualidade levantamentos radiométricos e documentagdo
técnica, mas nem todas as institui¢des cumprem tais requisitos. A implementagdo de
servigos de radiologia veterinaria também demanda investimentos consideraveis em
infraestrutura, blindagem, aquisi¢cdo de EPIs e programas de capacitagdo continua. Nesse
contexto, a seguran¢a radioldgica em clinicas veterinarias depende ndo apenas da
conformidade legal, mas também da consolidagdo de uma cultura de radioprotecao,
baseada na conscientizagdo dos profissionais, na utilizagao rigorosa de EPIs, na adogao
de métodos de contengdo sem contato direto e no monitoramento constante das doses
ocupacionais. Assim, a protecao radiologica ¢ indispensavel para garantir diagndsticos
eficazes sem comprometer a saide dos profissionais envolvidos.
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Resumo expandido

Introducdo. A medicina contemporanea tem como objetivo integrar diagnostico,
progndstico e tratamento em um ciclo continuo de aprendizado. Nesse contexto, a
radiologia vai além da simples geracdo de imagens, oferecendo dados quantitativos por
meio da radidmica, que podem orientar terapias farmacoldgicas. Simultaneamente, a
farmacia clinica e a farmacogenomica avangam na concep¢do de medicamentos
personalizados. A convergéncia dessas areas gera um impacto significativo em
especialidades como oncologia, neurologia e cardiologia, onde as respostas aos
tratamentos apresentam grande variacdo entre os pacientes. Metodologia. Este trabalho
foi desenvolvido com base em uma revisao narrativa utilizando fontes académicas como
PubMed, Scopus, SciELO, além de documentos oficiais da Agéncia Internacional de
Energia Atomica (IAEA) e da FDA (Food and Drug Administration). A selecdo priorizou
artigos publicados no periodo de 2010 a 2024, com énfase nas aplicagdes integradas de
radidmica e farmacogenOmica, orientadas para saude personalizada e garantia de
seguranca terapéutica. Os critérios de inclusdo e exclusdo, foram artigos completos com
a tematica abordada na metodologia, resumos expandidos com relevancia no texto que
trouxesse parametros de escritas, ja a exclusao, foram eliminados artigos sem relevancoa
e apontamentos para o estudo em questdo. Resultados. Radiomica e Farmacologia,
conexdo entre padrdes de imagem e respostas a medicamentos em oncologia. A
diminuicdo de efeitos adversos na utilizagdo de biomarcadores obtidos por imagem para
prever a toxicidade de farmacos. Colaboracao clinica, na parceria entre profissionais das
técnicas radiologicas e farmacé€uticos para orientar terapias direcionadas. Relevancia
social, na promessa de tratamentos mais eficazes, acessiveis e personalizados.
Conclusao. A conexdo entre radiologia e farmacia marca um avango revolucionario na
medicina de precisdo. Utilizando imagem molecular e radidmica, ¢ possivel ir além da
simples detec¢ao de doencas, contribuindo para a aplicagdo mais racional e personalizada
de medicamentos e assim inaugurando um novo paradigma terapéutico. O dialogo
interdisciplinar entre biomarcadores radiologicos e farmacogendmicos promove uma
transformagdo significativa no cuidado em satde, com impactos positivos de longo
alcance nos ambitos clinico, social e econdmico.

Palvras-chave: Radiomica, Farmacogendmica, Medicina Personalizada.
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Resumo expandido

Introdugao. Segundo Lopez, A., & Rodriguez, J. (2023), a medicina nuclear ¢ uma area
da saude que utiliza radiocompostos para diagnostico e tratamento de doengas, sendo eles
substancias que contém isotopo radioativo, e desempenham um papel crucial em exames
de imagem, como a Tomografia por Emissdao de Positrons (PET) e a Cintilografia.
Conforme, Cruz, T. A., & Santos, M. R. (2024), a radiofarmacia, com sua expertise em
quimica, farmacologia e tecnologia de medicamentos, tem sido fundamental para o
desenvolvimento e a inovagado, garantindo que sejam seguros, eficazes e de alta qualidade.
Conforme, Fernandes, J. A., & Costa, L. F. (2022), a participacdo de farmacéuticos em
equipes de pesquisa pode acelerar o desenvolvimento de novos compostos € a
implementagdo de novas técnicas de imagem, assim conectando a parceria com a
seguranga e regulagdo por meio de diretrizes nacionais, sendo responsaveis por seguir as
regulamentagdes de satde e seguranca, assegurando que os produtos sejam fabricados de
acordo com as normas estabelecidas pelas autoridades regulatorias. Isso inclui a
realizacao de testes de toxicidade e a avaliacao de riscos associados ao uso de substancias
radioativas. Objetivo. O presente estudo, vem discutir a importancia da contribui¢do da
farmacia no desenvolvimento de radiocompostos, abordando os processos de pesquisa e
desenvolvimento para formulacdo de novos compostos, € a colaboracdo entre
farmacéuticos e profissionais de medicina nuclear. Metodologia. A pesquisa ¢ centrada
em uma revisdo bibliografica. Para composi¢do do trabalho, buscou-se a filtragem de
artigos e estudos que fornecessem evidéncias da busca em questdo, por meio de bases de
dados conceituadas, como, PubMed, Scopus e Lilacs, também foram avaliados protocolos
e diretrizes por meio do Conselho de farmacia (CRF) e da Comissao Nacional de energia
nuclear (CNEN). Definir-se como busca os anos de 2022 a 2025. Resultados. A pesquisa
em radiocompostos envolve a identificagdo de novos isdtopos radioativos e a avaliagao
de suas propriedades fisicas e quimicas. Farmacéuticos desempenham um papel vital na
selecdo e otimizagdo de moléculas que podem ser marcadas com is6topos radioativos,
visando a especificidade e a eficicia na visualizacdo de 6rgdos e tecidos. A formulagdo
de radiocompostos exige conhecimento especializado em técnicas de sintese quimica e
controle de qualidade, como mencionado por, Santos, P. R., & Oliveira, J. F. (2022), e que
desta forma, os farmacéuticos se apresentam responsaveis por desenvolver métodos de
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producdo que garantam a estabilidade, pureza e biodisponibilidade dos radiocompostos.
Isso inclui a escolha de solventes, estabilizantes e outros excipientes que ndo interfiram
na atividade do is6topo radioativo. Desta forma, a colaboragao Interdisciplinar, traz um
esforco que envolve farmacéuticos, médicos nucleares, quimicos engenheiros e
profissionais das técnicas radiologicas, nos quais sdo essenciais para a inovagao,
permitindo a troca de conhecimentos e a solugdo de problemas complexos. Conclusio.
A inovacdao em radiocompostos estd em constante evolucdo, com novas tecnologias
emergindo, como a utilizacdo de nanoparticulas e biomarcadores especificos. Os
farmacéuticos por sua vez, estdo na vanguarda dessas inovagdes, contribuindo para a
criagdo de compostos que oferecem maior precisdo e menos efeitos colaterais,
melhorando assim a experiéncia do paciente e a eficacia dos diagndsticos. A medida que
novas tecnologias e métodos de produ¢do se desenvolvem, o papel da farmacia se torna
ainda mais relevante, destacando a necessidade de uma formacao interdisciplinar que
prepare os profissionais para os desafios futuros na area da saude e na categoria
radiofarmacia.

Palavras-chave: Radiocompostos, Medicina Nuclear, Farmacia, diagndstico por
Imagem, Inovacao.
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Resumo expandido

A mamografia é considerada o método de referéncia para a deteccdo precoce do cancer
de mama, possibilitando a identificacdo de alteragdes antes do surgimento de
manifestagdes clinicas [1]. No Brasil, o rastreamento ¢ recomendado para mulheres
assintomaticas entre 50 e 69 anos, com periodicidade bienal, conforme as Diretrizes
Nacionais do Instituto Nacional de Cancer (INCA) [2,3]. Entre 2023 e 2025, foram
estimados 73.610 novos casos da doenga no pais, sendo 7.670 em Minas Gerais [4]. Nesse
contexto, torna-se imprescindivel avaliar a disponibilidade de mamdgrafos no Sistema
Unico de Satde (SUS), cuja organizagdo se fundamenta nos principios de universalidade,
integralidade e equidade, orientando também a politica nacional de rastreamento [5]. O
presente trabalho tem como objetivo analisar a distribuigdo de mamoégrafos vinculados
ao SUS em Minas Gerais em 2024, relacionando a oferta de equipamentos a populagdo-
alvo. A pesquisa utilizou abordagem quantitativa baseada em dados secundarios
provenientes do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude (CNES/DATASUS)
[6,7] e. estimativas populacionais obtidas do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) para o mesmo periodo [8]. Foram compiladas informacdes referentes a 853
municipios, organizados em 28 regionais de satide, conforme a Resolugdo n® 9.224/2023
da Secretaria de Estado de Saude [9]. Os indicadores avaliados incluiram o nimero de
mamografos existentes no estado e os vinculados ao SUS, a razdo de equipamentos por
100 mil mulheres, além das diferencas entre as ofertas regionais dos aparelhos publicos
e existentes. Os resultados mostraram que, em dezembro de 2024, havia 293
mamografos do SUS em funcionamento, distribuidos em apenas 139 municipios,
correspondendo a 16,3% dos equipamentos existentes. Considerando a populagdo-alvo
de 2.499.653 mulheres, a razao de oferta foi de 11,7 equipamentos SUS por 100 mil
mulheres, enquanto os existentes alcangaram 24,0. A média por regional foi de 10,5
mamografos SUS, contra 21,4 equipamentos totais. A diferenca média entre a oferta SUS
e a existentes foi de 13,3 por 100 mil mulheres, revelando que quase metade dos
equipamentos nao estava disponivel para o atendimento publico. Em termos de
distribuicao, Belo Horizonte concentrou 21,3% dos equipamentos SUS, enquanto
regionais como Janudria, Pouso Alegre e Governador Valadares apresentaram as menores
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razdes de cobertura, todas inferiores a 5 por 100 mil mulheres. Além disso, o percentual
de mamografos destinados ao SUS em relagdo ao total variou significativamente, de
27,2% em Uberlandia a 83,3% em Pedra Azul. A analise evidencia que, apesar de Minas
Gerais possuir nimero expressivo de equipamentos, a distribui¢do é heterogénea. Esse
cenario pode comprometer a equidade e a integralidade no rastreamento mamografico
[2,3,5]. Contudo, a discrepancia indica a necessidade de revisao das politicas de alocacao
de recursos, com vistas a garantir maior homogeneidade na cobertura e reduzir barreiras
de acesso, tanto geograficas quanto econdmicas. A reestruturacdo da rede de mamografos
do SUS em Minas Gerais, acompanhada de planejamento regional integrado, ¢
fundamental para assegurar justiga social e eficacia no controle do cancer de mama.

Palavras-chave: Mamografia; Sistema Unico de Saude; Minas Gerais; Distribuicdo
geografica; Equidade em satde.
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Resumo expandido

Introducéo: O cincer de mama ¢ a neoplasia maligna mais frequente entre as mulheres
e continua sendo uma das principais causas de mortalidade oncoldgica mundial. Embora
0s avangos no rastreamento e nas terapias sistémicas tenham melhorado o prognostico,
uma parcela significativa das pacientes evolui para doenga metastatica, estdgio em que o
tratamento ¢ paliativo e o objetivo central passa a ser prolongar a sobrevida e manter
qualidade de vida. Os pulmdes estdo entre os sitios mais acometidos por metastases do
cancer de mama, podendo apresentar-se sob diferentes padrdes radiologicos, como
multiplos nodulos arredondados, micronodulose difusa, linfangite carcinomatosa e
envolvimento pleural. A identificacdo precoce dessas alteragdes € essencial para orientar
condutas terapéuticas. A tomografia computadorizada (TC) ¢ atualmente o método de
imagem de maior sensibilidade e especificidade para avaliagdo do térax em oncologia,
superando o raio-x convencional na detec¢do de lesdes pequenas e no monitoramento da
resposta a diferentes modalidades de tratamento. Além disso, possibilita mensuragdes
padronizadas de lesdes-alvo segundo critérios como RECIST 1.1 e iRECIST,
fundamentais em ensaios clinicos e na pratica clinica diaria. Diante da importancia
crescente da oncologia personalizada, a TC se consolida como ferramenta estratégica para
guiar decisdes terapéuticas, avaliar complicagdes associadas e auxiliar na distingdo entre
progressao tumoral e efeitos adversos das terapias. Objetivo: Avaliar a importancia da
TC como ferramenta estratégica no seguimento de metastases pulmonares do cancer de
mama, destacando aspectos técnicos, padrdes radiologicos relevantes, critérios de
resposta terapéutica e recomendacgdes de acompanhamento seriado. Material e Métodos:
Para isso, foi realizada uma revisdao narrativa da literatura em bases como PubMed ¢
Scielo, abrangendo publicagdes entre 2017 e 2024. Foram incluidas revisdes sistematicas,
diretrizes internacionais da ESMO e NCCN, além de consensos sobre critérios de resposta
tumoral, como RECIST 1.1 ¢ iRECIST. Resultados e Discussao: Foi evidenciado que a
TC de torax ¢ considerada padrdo-ouro para o estadiamento e reestadiamento do cancer
de mama metastatico, devido a sua capacidade de detectar nddulos subcentimétricos e
caracterizar padrdes pulmonares especificos. A TC supera a radiografia de torax na
detecgdo precoce de micronodulos e alteragdes estruturais iniciais, possibilitando
diagnésticos antecipados e intervengdes oportunas. No acompanhamento terapéutico, a
realizacdo de exames seriados em intervalos de 8 a 16 semanas, ajustados ao esquema
sistémico, permite a mensuragao precisa de lesdes-alvo conforme RECIST 1.1, bem como
a avaliac¢do de padrdes ndo mensuraveis como linfangite carcinomatosa e derrame pleural.
Além disso, a TC auxilia na diferenciagdo entre progressao tumoral e condi¢des benignas,
como pneumonite induzida por drogas ou infec¢des oportunistas, evitando condutas
desnecessarias. Nos cenarios de imunoterapia, a aplicagdo do iRECIST torna-se
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especialmente relevante para reconhecer quadros de pseudoprogressdo. Também se
destaca a importancia de protocolos de dose otimizados, que utilizam cortes finos entre 1
e 1,5 mm, reconstru¢des multiplanares e algoritmos iterativos, garantindo qualidade
diagnostica adequada com menor exposi¢do cumulativa a radiagdo. Em casos
indeterminados, particularmente em nddulos maiores que 8§ mm com comportamento
duvidoso, a integracdao da TC com o PET/CT pode fornecer informag¢des metabdlicas
adicionais que auxiliam na defini¢do da conduta. Conclusao: Conclui-se que a TC ¢ uma
ferramenta estratégica indispensavel no seguimento de metastases pulmonares do cancer
de mama, pois permite diagnodstico precoce, monitoramento objetivo da resposta
terapéutica e maior seguranga na tomada de decisdes clinicas. Seu uso sistematico, aliado
a padronizacdo técnica e a integracdo multidisciplinar, contribui para prolongar a
sobrevida e otimizar a qualidade de vida das pacientes. A ado¢ao de protocolos de baixa
dose e a possibilidade de complementagdo com PET/CT ampliam ainda mais seu valor
no contexto da oncologia moderna.

Palavras-chave: Cancer de mama; Metastase Pulmonar; Tomografia Computadorizada
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Cobertura de Mamaografos do SUS para Mulheres de 50 a 69
anos nas Regioes de Saude do Espirito Santo em 2024

Resumo expandido

O cancer de mama ¢ o tipo mais incidente entre mulheres no Brasil [1]. A mamografia
bienal em mulheres de 50 a 69 anos ¢ recomendada pelo Instituto Nacional de Cancer
(INCA) como principal estratégia de rastreamento [2]. Essa a¢do integra o Sistema Unico
de Saude (SUS), orientado pelos principios de universalidade, integralidade e equidade
previstos na Lei n® 8.080/1990 [3]. No Espirito Santo, estimam-se cerca de 900 novos
casos anuais entre 2023 e 2025, o que refor¢a a necessidade de uma rede diagnostica
adequada [2]. Este estudo analisou a distribuicdo de mamografos no Espirito Santo em
2024, com énfase nos vinculados ao SUS em relagdo a populacdo-alvo. Trata-se de um
estudo quantitativo, baseado em dados secundérios extraidos do TABNET/DATASUS
sobre estabelecimentos com equipamentos SUS e equipamentos existentes, além de
estimativas populacionais do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) para
o mesmo periodo [4,5,6]. O estado possui 78 municipios, agrupados em trés regides de
saude conforme a Resolugdo CIB n° 153/2020 [7]. Foram calculadas as razdes de
equipamentos por 100 mil mulheres e a propor¢do de aparelhos SUS aos existentes no
estado. Em dezembro de 2024, o Espirito Santo dispunha de 89 mamdgrafos, sendo 34
vinculados ao SUS, distribuidos em apenas 20 municipios, correspondendo a 25,6% dos
equipamentos existentes para atender 457.927 mulheres na faixa etaria-alvo. A razao de
oferta estadual foi de 7,4 equipamentos SUS/100 mil mulheres e 19,4 equipamentos
existentes/100 mil mulheres. Verificou-se que a regido Central Norte apresentou a maior
cobertura (17,3 SUS/100 mil), enquanto a Metropolitana, que concentra mais de 270 mil
mulheres, registrou apenas 3,3/100 mil. A diferenga entre a oferta de equipamentos SUS
e o total foi de 12,2 por 100 mil, evidenciando barreiras de acesso relacionadas a distancia
e a dinamica socioecondmica regional. Embora o Espirito Santo possua um nimero
absoluto relevante de mamografos, a baixa participagdo dos vinculados ao SUS
compromete o acesso da populagdo usudria do sistema publico. Essa discrepancia
representa um obstaculo ao cumprimento dos principios de equidade e integralidade do
SUS [3]. Torna-se necessario reorientar a alocacao tecnologica e ampliar a rede publica,
adotando critérios técnicos de distribuicdo compativeis com as diretrizes nacionais, de
modo a garantir detec¢do precoce do cancer de mama de forma justa entre as regides do
estado [2].

Palavras-chave: Mamografia; SUS; Rastreamento; Cancer de mama; Politicas publicas.
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Resumo expandido

A densitometria dssea por absorptiometria de dupla energia (DEXA/DXA) permanece a
ferramenta de referéncia para quantificagdo da densidade mineral 6ssea (DMO) e
estratificacdo do risco de osteoporose, mas carece de sensibilidade para avaliar a
microarquitetura dssea e apresenta vieses em presenca de artefatos degenerativos ou
variagoes antropométricas (Palomo et al., 2022). Métodos complementares, como o
Trabecular Bone Score (TBS), Radiofrequency Echographic Multi-Spectrometry
(REMS) e abordagens opportunistic por tomografia computadorizada (CT), tém sido
propostos para suprir lacunas diagndsticas e melhorar a predi¢ao de fraturas (Messina et
al., 2024; Al-Hashimi et al., 2023). O objetivo deste trabalho foi conduzir uma revisao
critica da literatura (2016-2025) sobre avangos tecnoldgicos, aplicacdes clinicas e
limitagdes da DXA e técnicas correlatas (TBS, REMS, QCT/CT opportunistic, photon-
counting CT), com foco na utilidade diagnoéstica, repercussoes para decisdo terapéutica
e implicagdes para politicas de rastreamento. Realizou-se busca sistematizada em
PubMed, SciELO e Google Scholar por publicagdes de 2022 a 2025, priorizando revisoes,
metanalises, estudos prospectivos e diretrizes. Foram incluidos estudos que tratassem
desempenho diagnostico, correlagdo DMO-fratura, validagdo de métodos alternativos e
analises de custo-efetividade; excluiram-se relatos de caso isolados e textos sem acesso
ao texto completo. As evidéncias confirmam que a DXA mantém papel central no
diagnostico e no seguimento terapéutico, sendo robusta para mensurar mudancas de
DMO ao longo do tempo, mas limitada como preditor tinico de fratura (Knowles et al.).
O TBS melhora a estratificagdo quando associado ao FRAX, sobretudo em osteoporoses
secundarias (Borba et al.). A REMS apresenta correlagdo promissora com DXA e
vantagem de auséncia de radiacdo, ainda que dados multicéntricos sejam necessarios para
validagdo ampla (Amorim et al., 2025). Estudos recentes sobre CT opportunistic e
photon-counting CT demonstram capacidade de estimar BMD a partir de exames
rotineiros, oferecendo oportunidade de rastreamento oportunista, mas exigem calibragdo
e protocolos harmonizados para uso clinico confiavel (El Sadaney et al., 2025). Questdes
praticas em contextos nacionais incluem custo, disponibilidade e necessidade de curvas
de referéncia locais, fatores que limitam a implementagdo de rastreamento populacional
indiscriminado (Melin et al., 2023). Concluimos que a avaliacdo Otima da saude
esquelética requer uma abordagem integrada: manter a DXA como base diagnostica,
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incorporar medidas texturais (TBS) e considerar técnicas alternativas (REMS, CT
opportunistic, photon-counting CT) quando justificadas. Para ado¢dao ampla dessas
ferramentas sdo necessarias validagdo multicéntrica, padronizacdo de protocolos e
estudos de custo-efetividade em populagdes locais.

Palavras-chave: Densitometria Ossea; Densidade Mineral Ossea; Trabecular Bone
Score; REMS; CT Opportunistic.
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Resumo expandido

Introdugdo: O carcinoma hepatocelular (CHC) é o cancer hepatico primario mais
prevalente, frequentemente associado a cirrose, hepatite cronica e hemocromatose.
Apresenta alta incidéncia e mortalidade, demandando métodos diagnosticos sensiveis e
especificos para deteccdo precoce e adequado planejamento terapéutico. A tomografia
computadorizada (TC) trifasica com contraste iodado ¢ ferramenta essencial por
caracterizar o comportamento vascular das lesdes, permitindo diferenciar nddulos
benignos, pré-malignos e malignos. A padronizacdo dos achados pelo Liver Imaging
Reporting and Data System (LI-RADS) reduziu a variabilidade interobservador e
aumentou a precisdo diagndstica, favorecendo estadiamento e sele¢do terapéutica
Objetivo: Realizar uma revisdo da literatura sobre o papel da TC trifasica associada ao
LI-RADS no diagndstico e estadiamento do CHC, destacando vantagens frente a outros
métodos de imagem e perspectivas inovadoras, como inteligéncia artificial e radidmica.
Materiais e Métodos: Foi conduzida uma revisdo da literatura, com busca entre 2015 e
2025 nas bases PubMed, Scielo e Google Scholar. Foram utilizados os descritores
“hepatocellular carcinoma”, “triphasic computed tomography”, “LI-RADS” e
“diagnosis”. Incluiram-se artigos em inglés, portugués e espanhol, priorizando revisdes
sistemdticas, metanalises, ensaios clinicos e protocolos institucionais. Excluiram-se
estudos duplicados, relatos de caso isolados e artigos sem aplicabilidade clinica direta.
Ao todo, 31 publicagdes foram selecionadas por relevancia, qualidade metodologica e
consisténcia dos achados. Resultados: A TC trifasica demonstrou alta acuracia
diagnostica para CHC quando aplicados os critérios classicos: hiper-realce arterial,
washout na fase portal e presenga de pseudocéapsula. A categoria LR-5 do LI-RADS
apresentou especificidade proxima de 100% em multiplos estudos, configurando-se como
critério robusto para diagnostico definitivo. Ja as categorias intermedidrias (LR-3 e LR-
4) indicam necessidade de acompanhamento ou métodos complementares, como
ressondncia magnética ou biopsia. O critério “threshold growth” mostrou aumento da
sensibilidade para lesdes <3 cm, sem reducdo significativa da especificidade. Em figados
ndo cirrdticos com esteatose, o LI-RADS manteve desempenho satisfatorio, sugerindo
aplicabilidade ampliada. Protocolos nacionais tém recomendado a integragdo entre
ultrassonografia para rastreio inicial e TC trifdsica para caracterizacdo definitiva.
Evidéncias emergentes apontam que inteligéncia artificial e analise radidmica aplicadas
a TC podem aprimorar a estratificagdo de risco, predi¢ao de resposta terapéutica e
progndstico, configurando um novo paradigma para o manejo do CHC. Conclusio: A
TC trifésica, aliada ao LI-RADS, consolida-se como pilar no diagndstico e estadiamento
do carcinoma hepatocelular, com acurdcia comparavel a ressonancia magnética em
muitos contextos clinicos. O uso sistematico desses critérios favorece diagnostico
precoce, selecdo de candidatos ao transplante hepatico e planejamento de terapias loco-
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regionais. Perspectivas futuras incluem a incorporagdo de inteligéncia artificial e
radidmica, ampliando a utilidade da TC para além da deteccao de lesdes, rumo a uma
medicina personalizada. A combinagdo entre padronizagdo, disponibilidade e inovagado
tecnologica reforca o papel estratégico da TC trifasica no cenario brasileiro e
internacional.

Palavras-chave: carcinoma hepatocelular; tomografia computadorizada trifasica; LI-
RADS; diagnostico precoce; inteligéncia artificial.
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Introducdo: A interpretagdo de imagens radiograficas odontoldgicas, especialmente aquelas
obtidas por Tomografia Computadorizada de Feixe Conico (TCFC), requer uma compreensao
tridimensional complexa das estruturas anatomicas. Segundo Silva et al. (2023), a TCFC
oferece uma visualizagdo superior das estruturas dentarias e maxilofaciais, permitindo uma
analise mais precisa em comparacao com as radiografias bidimensionais tradicionais. O ensino
tradicional, que se baseia em atlas, radiografias 2D e modelos estaticos, frequentemente limita
a capacidade de promover uma cogni¢do espacial aprofundada. De acordo com Almeida e
Costa (2024), a utilizacao de recursos didaticos interativos e tridimensionais € essencial para o
desenvolvimento da habilidade de interpretagdo em estudantes de odontologia, pois facilita a
visualizagdo e compreensao das relagdes espaciais entre as estruturas. Além disso, a integragao
de tecnologias digitais no ensino da radiologia odontologica tem mostrado resultados
promissores. Ferreira et al. (2023) afirmam que a implementacdo de simulagdes em 3D e
softwares de visualizagdo melhoram significativamente a aprendizagem e a retencdo de
informagdes por parte dos alunos". Essa abordagem ndo apenas enriquece a experiéncia
educacional, mas também prepara melhor os futuros profissionais para os desafios do
diagnostico clinico. Nesse contexto, Cruz, A. M., & Pereira, S. M. (2023), aponta que a Realidade
Virtual (RV) se destaca como uma tecnologia inovadora, capaz de criar ambientes imersivos e
interativos que superam essas barreiras. A RV permite que os estudantes explorem virtualmente
estruturas Osseas, dentdrias e nervosas, melhorando significativamente a compreensdo, a
memorizagdo e a correlagdo clinica de achados radiologicos, o que impacta positivamente a
curva de aprendizado. Objetivos: Este estudo tem como objetivos principais: Desenvolver e
implementar um ambiente de Realidade Virtual para o ensino e a pratica da identificagdo de
estruturas anatomicas. Validar, por meio de um estudo piloto, o impacto do uso desse simulador
na capacidade de aprendizado e no desempenho de estudantes de odontologia na interpretagao
radioldgica 3D. Metodologia: A pesquisa sera conduzida em 2026 como um projeto de
iniciagdo cientifica, integrando os cursos de Radiologia, Odontologia, Analise e
Desenvolvimento de Sistemas e Engenharia de Software de um centro universitario no Distrito
Federal. A metodologia estd dividida em duas etapas principais: a) Desenvolvimento do
Software. Utilizando dados de exames de TCFC de pacientes selecionados (com consentimento
prévio e anonimato garantido), as imagens DICOM serdo segmentadas em um software de
processamento 3D. Estruturas chave, como dentes, canais mandibulares, seios maxilares e
lesdes cisticas, serdo modeladas e importadas para um motor de jogo (ex: Unity), onde o
ambiente de RV serd criado. O simulador sera programado para permitir que o usuario interaja
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com os modelos em 3D, girando-os, seccionando-os em diferentes planos e visualizando as
relagdes entre as estruturas de forma imersiva. b) Estudo Piloto de Valida¢ao. Ocorrera um
estudo piloto com 30 estudantes de odontologia do 3°e 4° periodo, divididos aleatoriamente em
dois grupos: um Grupo de Intervengdo (GI) e um Grupo Controle (GC). O GI utilizara o
simulador de RV por 60 minutos, com o objetivo de identificar estruturas e patologias pré-
determinadas. O GC estudarda o mesmo conteido por 60 minutos, utilizando métodos
convencionais (atlas digitais e imagens estaticas de TCFC). Ambos os grupos serdo submetidos
a um teste pratico de avaliagdo, onde deveriam identificar as mesmas estruturas e patologias
em um conjunto de imagens de TCFC que nunca haviam visto antes. Resultados: Os dados do
estudo piloto mostrard a diferenga no desempenho entre os dois grupos. As andlises serdo
quantificadas com os resultados dos testes que os estudantes do GI e G2, relatardo, podendo ser
uma melhoria notavel na compreensao espacial e uma percep¢do mais clara da inter-relacao
entre as estruturas anatomicas. Conclusdo: O desenvolvimento de um simulador de Realidade
Virtual podera ser uma ferramenta pedagdgica eficaz e promissora para o ensino da radiologia
odontoldégica em 3D. Os resultados do estudo piloto sugerem que a abordagem imersiva da RV
podendo acelerar e aprimorar a capacidade dos estudantes de reconhecer estruturas anatomicas
e patologias em imagens radioldgicas complexas, resultando em diagnosticos mais precisos e
seguros no futuro. Este estudo inicial valida a aplica¢do da tecnologia na educagdo odontologica
e abre caminho para pesquisas futuras com um maior nimero de participantes, explorando o
potencial de feedback e outros recursos interativos.

Palavras-chave: Ensino Médico. Educagdo Odontoldgica. Realidade Virtual. Radiologia 3D.
Tomografia Computadorizada de Feixe Conico.
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Resumo expandido

Em radioterapia a dose absorvida mensura a quantidade de energia depositada por
unidade de massa. A partir dessa medida ¢ possivel designar os parametros de qualidade
do feixe de radiacdo. O objetivo deste estudo € estimar os pardmetros de qualidade do
feixe por meio do cédigo Monte Carlo MCNP6.2: porcentagem de dose profunda (PDP)
e razdo tecido fantoma (TPR) para dois feixes de fotons com espectros distintos, 6MV e
10MV. A modelagem computacional inclui um universo de ar, contendo um fantoma
cubico (30 X 30 x 30 cm?) de 4gua. No eixo central do fantoma estdo posicionados 60
detectores ctbicos de dgua e 0,5 cm de aresta. As simulacdes foram realizadas com uma
distancia fonte-superficie fixa em 100 cm. Os feixes foram colimados para diferentes
tamanhos de campos de radia¢do: 10 X 10 cm?, 15 X 15 cm? e 20 X 20 cm?. As simulagdes
apresentaram resultados com incertezas propagadas menores que 1,5% para o, PDPy 19
e menores que 1,93% para TPRy o para ambos feixes. Isto garante a confiabilidade dos
dados, uma vez que a International Commission on Radiation Units and Measurements
recomenda que a incerteza total de um tratamento de radioterapia ndo deva ultrapassar +
5%. A metodologia proposta e resultados deste trabalho foram validados com dados
publicados na literatura. Os resultados apresentaram diferencas percentuais menores que
5% para o feixe de 6MV, com valores de PDP, ;¢ variando entre 0,556 e 0,584, e valores
de TPRy 0 variando entre 0,644 e 0,680. As diferengas percentuais foram menores que
2% para o feixe de 10MV, com valores de PDPy ;o variando entre 0,617 e 0,642, e para
TPRyo,19 variando entre 0,722 e 0,753 em rela¢do a dados experimentais de PDPyg o €
TPRyo,19 disponiveis na literatura (FONSECA et al., 2017; NARAYANASAMY et al.,
2016; KRAGL et al., 2009). O ponto de dose maxima, que ¢ o ponto em que a dose atinge
o equilibrio eletronico, sendo a regido de crescimento denominada regido de build-up, foi
de 1,5 cm para o feixe de 6MV e 2 cm para o feixe de 10MV, concordando com dados da
literatura, que apresentaram a dose maxima na profundidade de 1,4 cm e 2,1 cm para o
feixe de 6MV e 10MV, respectivamente. Portanto, as diferencas percentuais em relagao
a dados experimentais atestam a confiabilidade e viabilidade do método de Monte Carlo
no ambito da dosimetria em radioterapia por meio do cddigo MCNP6.2, e validam a
metodologia proposta neste estudo. Os resultados deste estudo podem ser aplicados em
ambiente clinico a fim de corroborar medidas experimentais. A avaliagdo dos parametros
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de qualidade dos feixes assegura que a dose serd entregue de forma adequada ao paciente,
garantindo um tratamento de qualidade.

Palavras-chave: Radioterapia; Monte Carlo; MCNP6.2; PDP; TPR.
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Resumo expandido

A radiografia tem se consolidado como uma ferramenta essencial na medicina
veterindria aplicada a animais de producdo, permitindo diagndsticos rapidos, precisos e
menos invasivos. Em bovinos e suinos, seu uso ¢ de grande relevancia para a detec¢do
precoce de afec¢des Osseas, articulares e pulmonares, contribuindo para o bem-estar
animal e para a manuten¢ao da produtividade nas cria¢des.

Objetivo: analisar, por meio de uma revisdo bibliografica, a importancia da radiografia
no diagnostico e acompanhamento clinico de bovinos e suinos, bem como seus
principais desafios e beneficios no contexto da produgao animal.

Metodologia: foi realizada uma revisao integrativa da literatura entre os anos de 2014 e
2024, utilizando as bases SciELO, PubMed e Google Académico. Foram incluidos
artigos cientificos e documentos institucionais que abordassem o uso da radiografia em
animais de producdo, considerando aspectos técnicos, clinicos e radiologicos. Foram
excluidos estudos voltados exclusivamente para animais de companhia. Apds a triagem
e analise dos trabalhos, 12 publicagdes atenderam aos critérios de inclusao.

Resultados: os estudos revisados destacam que a radiografia ¢ amplamente utilizada no
diagnostico de fraturas, pododermatites, deformidades 0sseas e doencgas respiratorias em
bovinos (SILVA et al., 2014; ANDREAZZA et al., 2020). Em suinos, o exame
radiografico tem se mostrado eficaz na identificacdo de lesdes que comprometem o
desempenho zootécnico e o bem-estar animal (FERREIRA; OLIVEIRA, 2020). Além
disso, a literatura enfatiza a importancia do uso de equipamentos digitais e portateis, que
ampliam as possibilidades diagnésticas no campo, e do cumprimento rigoroso das
normas de protecdo radioldgica (PEREIRA et al., 2021). Entre as principais limitagdes,
destacam-se o custo operacional e a necessidade de capacitagdo técnica dos
profissionais envolvidos.

Conclusdo: a radiografia representa um método diagnostico indispensavel na medicina
veterindria de animais de producdo, permitindo o monitoramento clinico € o manejo
adequado de doencas que impactam diretamente a produtividade. Seu uso adequado,
aliado ao conhecimento técnico e ao investimento em infraestrutura radioldgica,
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Resumo expandido

Introducio. O gerenciamento de risco em medicina nuclear ¢ um aspecto crucial para garantir a
seguranca ¢ a eficacia dos procedimentos diagnodsticos e terapfuticos. A interacdo entre
farmacéuticos e profissiomais das técnicas radiologicas ¢ fundamental para a proteg¢do do paciente,
considerando que tecndlogos em radiologia que atuam sob supervisdo no manejo ¢ administracao
de radiofarmacos e na realizacdo de exames de imagem. A norma CNEN NN 3.01, estabelece
requisitos basicos de radioprotegdo e seguranca radiolodgica para fontes de radiagdo ionizante.
define limites de dose, principios de justificacdo, otimizagdo e limitacdo, além de requisitos para
capacitagdo profissional e infraestrutura das instalagdes. Ja a resolu¢do RDC n°® 38/2008 dispde
sobre o funcionamento dos servigos de Medicina Nuclear, incluindo protocolos clinicos, preparo
e controle de qualidade dos radiofarmacos, sistema de registros e critérios para realizacao de
exames como o estresse cardiaco. A RDC n° 38 complementa as normas da CNEN ao focar na
seguranca do paciente, qualidade dos procedimentos e boas praticas clinicas. Ela também exige
que os servicos tenham responsaveis técnicos qualificados e que sigam protocolos padronizados.
Objetivo. O estudo vem analisar a interagdo entre farmacéuticos e profissionais das técnicas
radiologicas no contexto do gerenciamento de risco em medicina nuclear. Metodologia. Este
trabalho foi realizado por meio de uma revisdo de literatura, analizando artigos cientificos,
diretrizes e relatorios de organizagdes de saude relevantes. A pesquisa foi conduzida em bases de
dados como PubMed, Scopus e Google Scholar, utilizando palavras-chave como "gerenciamento
de risco", "medicina nuclear", "farmacéuticos" e "tecnologos em radiologia". Foram selecionados
estudos publicados entre 2016 a 2025, para garantir a atualidade das informagdes. Resultados. A
revisdo da literatura foi de grande vélia para a relevancia do trabalho, dentre as pesquisa foram
encontrados, 12 artigos que relatam a importincia do farmac€utico para o manejo dos radiofarmacos e
como a interdiciplinaridade com a categoria das tecnicas radiologicas tem sido importante para a seguranca
dos pacientes. Segundo, (lves, et.al, 2022), a interacdo entre farmacéuticos e e profissionais das
técnicas radiologicas no gerenciamento de risco em medicina nuclear, traz a comunicacio ¢
colaboragdo para uma entrega eficaz. A comunicacdo clara entre as aréas de atuacdo € essencial
para garantir que os pacientes recebam a dose adequada de radiocompostos, minimizando a
exposi¢do desnecessaria a radiagdo. A avaliagdo de riscos € uma pratica continua, que o0s
profissionais das técnicas radiologicas e farmacéuticos possuem em identificar potenciais
interagdes medicamentosas e contraindicacdes relacionadas aos radiocompostos utilizados.
Segundo, (normas da CNEN, 2023), Protocolos de seguranca e implementagdes, sao
desenvolvidos em conjunto por estes profissionais, sendo fundamental para garantir a
administragdo segura de radiocompostos, incluindo recomendagdes sobre o manuseio e descarte
adequado de residuos radioativos. Conclusao. A interacao entre farmacéuticos e profissionais das
técnicas radiologicas tem sido essencial para o gerenciamento de risco em medicina nuclear,
sendo um processo colaborativo entre as duas areas de atuagdo, permitindo o crescimento
continuo dos resultados e a seguranga do paciente.
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Introducdo: A adocdo de mapas de riscos em Unidades de Diagnostico por Imagem (UDI)
¢ essencial para garantir a seguranca de discentes em formagdao. A Norma Regulamen-
tadora n° 1 (NR-1) estabelece diretrizes gerais para a implementacdo de medidas de pre-
vencao ¢ controle de riscos nos ambientes de trabalho, sendo um instrumento fundamen-
tal na promocao da saude ocupacional (Brasil, 2020). Objetivos: Identificar e classificar
0s riscos ocupacionais aos quais os discentes do curso técnico em Radiologia e demais
usuarios e funciondrios estdo expostos durante as praticas em ambiente hospitalar. Me-
todologia: Consistiu de observagao in loco, elaboragao de um roteiro de observacao, le-
vantamento de dados por meio de inventario de riscos (Protasiewicz, 2023), andlise es-
tatistica dos dados com uso de planilhas eletronicas e elaboracdo dos mapas de risco. O
roteiro de observagao foi uma coleta de informagoes sobre as atividades realizadas, con-
dicdes do ambiente, equipamentos utilizados, organizagao do trabalho e percepcdes dos
trabalhadores. O estudo foi conduzido na UDI de um Hospital publico durante o periodo
de setembro de 2023 a agosto de 2024. Os setores analisados foram: Sala de Exames
Ambulatoriais (SEA), Pronto Socorro (PS), Densitometria Ossea (DO) e Tomografia
(TC).Em todos os setores, foram identificados cinco tipos de riscos ocupacionais: fisicos
(exposicdo a radiagdo ionizante), quimicos (poeiras), bioldgicos (microrganismos), er-
gondmicos (movimentos repetitivos, levantamento de peso, posturas inadequadas) e ris-
cos de acidentes (arranjos fisicos inadequados, eletricidade e iluminagdo deficiente)
(Abrahao et al., 2016; Costa e Lima, 2019).0s dados foram tabulados e analisados uti-
lizando-se de formatag@o de planilhas permitindo a classificagdo dos riscos e sua repre-
sentacdo grafica no mapa de risco. Resultados: Foram observados 43 riscos no total, o
setor com maior numero de riscos foi a DO com 34,8%, PS com 27,9%, TC com 20,9%
e por fim a SEA com 16,3%. Os resultados mostraram que todos os setores apresentavam
os cinco tipos de riscos, variando em porcentagem. Quanto ao tipos de risco, a maior
presenga de riscos fisicos 25,6%, seguido pelo risco ergonomico e de acidentes 23,2%,
biologicos 16,3% e quimico 11,6%. A constru¢do dos mapas foi baseada nas cores e
simbolos definidos pela metodologia oficial da Fundacentro (2021).Conclusao: O estudo
contribui significativamente para a integragdo entre teoria e pratica no processo forma-
tivo, fortalecendo a cultura de seguranga no trabalho e promovendo um ambiente de
aprendizagem mais seguro e eficiente.
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Resumo expandido

O objetivo desse trabalho académico ¢ demonstrar como a utilizacdo de exames de
Ressondncia Magnética pode contribuir para diagnostico e tratamento do Alzheimer, doenga
neuro degenerativa progressiva que afeta principalmente a memoria, pensamento e
comportamento do individuo afetado. O foco fica em duas técnicas mais utilizadas para esse
fim, DTI e Conectividade cerebral e a Espectrometria. A Ressonancia Magnética ¢ utilizada
como uma importante ferramenta diagnostica em casos de doengas neuro degenerativas ha
alguns anos e, além da sua evolugdo, também ¢ frequentemente combinada com tecnologias
atuais para melhorar seu desempenho. O Alzheimer ¢ s6 uma das diversas doengas que sdo
largamente estudadas através dos exames de RM que também realiza avaliagdes de outras
como o Parkinson, Deméncia e Esclerose Multipla. As técnicas DTI e Conectividade e a
de Espectrometria sdo consideradas atualmente como muito importantes em neuroimagem
avangada. A primeira consiste em uma técnica derivada da Difusdo em RM que avalia como
a agua se difunde no tecido cerebral e, apartir disso, mapeia a integridade da substancia
branca com a criagdo das tractografias que mostram as representacdes das conexdes de
fibras nervosas do cérebro. A segunda, Espectrometria, mostra a composicao quimica das
areas do cérebro. Seu principal objetivo ¢ diferenciar tumores de necrose ou de degeneragao,
além de detectar alteracdes precoces do Alzheimer ou de outras deméncias antes mesmo de
aparecer alguma atrofia visivel. Essa técnica possibilita tais andlises ao mensurar a
concentracdo de metabolicos importantes como a colina e a creatina. Conclui-se que as
técnicas de DTI e Espectroscopia auxiliam no diagnostico precoce, possibilitando que seja
realizadas intervengdes clinicas mais eficazes. O diagndstico antecipado do Alzheimer
permite a adog¢do de estratégias terapéuticas que proporcionem qualidade de vida ao
paciente. Este trabalho académico relaciona o uso dessas técnicas com estudos atuais para
compreensdo do Alzheimer e o avancgo significativo do tratamento e diagndstico dessa
patologia.

Palvras-chave: Ressonancia Magnética; Doencas Neurodegenerativas; Doenca do
Alzheimer.
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Resumo expandido

As malformacdes arteriovenosas (MAVs) cerebrais sdo anomalias vasculares congénitas
caracterizadas pela comunicagdo direta entre artérias e veias, sem interposi¢ao capilar,
representando importante fator de risco para hemorragia intracraniana em pacientes
jovens. O diagnostico preciso e o planejamento terapéutico adequado sdo fundamentais
para reduzir morbimortalidade e déficits neurologicos, destacando-se o papel dos
métodos de imagem avangados. Este estudo teve como objetivo analisar a contribuig@o
da ressonincia magnética (RM) e da angiografia por ressonancia magnética (Angio-RM)
na avaliagdo das MAVs, comparando-as a angiografia digital por cateter, considerada
padrao-ouro, mas de cardter invasivo. A metodologia consistiu em revisao bibliografica
integrativa, qualitativa e exploratoria, realizada entre 2018 e 2025, nas bases PubMed,
SciELO, LILACS, Embase e Cochrane, utilizando descritores especificos. Os resultados
evidenciaram que a Angio-RM, principalmente nas sequéncias Time-of-Flight (TOF) e
resolvidas no tempo (TR-MRA/TWIST), apresenta elevada eficacia na identificagcdo do
nidus, artérias nutridoras e drenagem venosa, além de ser ndo invasiva, sem radiagdo e
aplicavel no rastreamento e acompanhamento evolutivo. Apesar da angiografia digital
manter-se essencial para definicdo terapéutica, a literatura aponta que a Angio-RM amplia
a seguranca diagndstica, reduz procedimentos invasivos e auxilia na escolha de condutas.
As escalas de Spetzler-Martin e Lawton-Young mostraram-se relevantes para estimativa
prognostica e decisdo terap€utica. Conclui-se que a integracdo entre achados clinicos,
radioldgicos e genéticos ¢ imprescindivel para diagnoéstico, estratificacdo de risco e
selecdo terapéutica, ressaltando a relevancia da Angio-RM como ferramenta
complementar a angiografia convencional.

Palavras-chave: Malformagao Arteriovenosa; Ressonancia Magnética; Angio RM.

Referéncias

MOHR, J. P. et al. Medical management with or without interventional therapy for
unruptured brain arteriovenous malformations (ARUBA): a multicentre, non-blinded,
randomized trial. Lancet, v. 383, n. 9917, p. 614-621, 2014.

SPETZLER, R. F.; MARTIN, N. A. A proposed grading system for arteriovenous
malformations. Journal of Neurosurgery, v. 65, n. 4, p. 476483, 1986.

LAWTON, M. T. et al. A supplementary grading scale for selecting patients with brain
arteriovenous malformations for surgery. Neurosurgery, v. 66, n. 4, p. 702-713, 2010.

264



CONGRESSO NACIONAL

DE RADIOLOGIA QUALIDADE E TECNOLOGIA NA EVOLUGAO
DAS CIENCIAS RADIOLOGICAS

ICUNVENC[\U ESTADUAL

SA0E RADIOLOGIA

DE MINAS GERAIS

CHENG, Y. C. et al. Magnetic resonance angiography in the diagnosis of cerebral
arteriovenous malformation and dural arteriovenous fistulas: comparison of time-
resolved magnetic resonance angiography and three-dimensional time-of-flight magnetic
resonance angiography. Iranian Journal of Radiology, v. 13, n. 2, p. €19814, 2016.

GROSS, B. A.; DU, R. Natural history of cerebral arteriovenous malformations: a meta-
analysis. Journal of Neurosurgery, v. 118, n. 2, p. 437443, 2013.

265



CONGRESSO NACIONAL

DE RADIOLOGIA QUALIDADE E TECNOLOGIA NA EVOLUGAO
DAS CIENCIAS RADIOLOGICAS

ICDNVENGI\D ESTADUAL

E RADIOLOGIA

DE MINAS GERAIS

Desafios e Oportunidades Para A Radiologia Veterinaria

Brasileira
Douglas Marques Alves, Lucas Vinicius Souza Xavier, Mirella Reis de Paula, Rodrigo

de Lima Cordeiro Junior, Ezequiel Nubio Lucas Pereira
UDF Centro Universitario, Brasilia, DF

e-mail: viniciuslucas76@gmail.com

A radiologia veterinaria tem se consolidado como uma area essencial no diagndstico por
imagem, contribuindo de forma significativa para o avanco da medicina animal € o bem-
estar dos pacientes. No Brasil, o setor enfrenta desafios relacionados a infraestrutura, a
formacgao profissional e ao acesso a tecnologias avancadas, mas também apresenta amplas
oportunidades impulsionadas pela valorizagdo da saude animal e pela expansdo do
mercado pet. Este estudo baseia-se em uma revisao bibliografica narrativa e exploratodria,
realizada entre 2019 e 2024, com o objetivo de identificar desafios e oportunidades para
o desenvolvimento da radiologia veterinaria brasileira. Foram consultadas as bases de
dados SciELO, PubMed, Google Scholar e periddicos nacionais especializados, além de
relatorios do setor veterinario (ABINPET, IBGE e associagdes profissionais). Os crité
rios de inclusdo abrangeram artigos revisados por pares, publicagdes técnicas e
documentos institucionais que abordassem inovacoes tecnoldgicas, praticas radiologicas
e gestdo em servigos veterinarios. Foram excluidos textos opinativos, duplicados ou sem
relacdo direta com diagndstico por imagem animal.

Entre os principais desafios identificados, destaca-se a desigualdade de acesso a
tecnologias de ponta, como tomografia computadorizada, ressondncia magnética e
radiologia digital, que permanecem concentradas em grandes centros urbanos e institui¢
Oes de ensino. Também ¢é necessaria maior padronizagdo de protocolos, manutengdo
adequada de equipamentos e capacitagdo continua dos profissionais, ja que muitos cursos
de graduagdo ainda oferecem formacdo basica em diagnostico por imagem. A alta
demanda por servigos veterinarios em regides menos desenvolvidas refor¢a a necessidade
de investimentos e politicas publicas que promovam equidade tecnoldgica.

Por outro lado, o crescimento do mercado pet brasileiro, um dos maiores do mundo,
fomenta a incorporagdo de novas tecnologias e a busca por diagnosticos mais rapidos e
precisos. A telemedicina e a inteligéncia artificial vém se destacando como ferramentas
estratégicas, permitindo integragdo entre clinicas e especialistas de diferentes regides, alé
m de aprimorar a analise e interpretacdo das imagens. A pesquisa académica e a colaborag
do interdisciplinar também abrem caminhos para o desenvolvimento de protocolos especi
ficos para animais de companhia, silvestres e de producao, contribuindo para uma
medicina veterinaria mais precisa e personalizada.

A radiologia veterindria no Brasil encontra-se em um cendrio de transformacdo. Superar
barreiras estruturais e de formagdo ¢ essencial para acompanhar o ritmo das inovagdes
globais. As oportunidades de integra¢do tecnologica, aliadas ao fortalecimento da
pesquisa e a formacdo especializada, indicam um futuro promissor, em que essa
especialidade poderd contribuir de forma decisiva para a exceléncia diagnostica e a
valorizacao da satde animal no pais.

Palavras-Chave: Radiologia Veterindria; Inteligéncia Artificial; Telemedicina; Saude
Animal; Diagndstico por imagem
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Resumo expandido

Introducao: A Doenca de Crohn (DC) ¢ uma enfermidade inflamatoria intestinal cronica
de etiologia multifatorial, envolvendo fatores genéticos, imunoldgicos e ambientais, que
pode acometer qualquer segmento do trato gastrointestinal, com predile¢do pelo ileo
terminal. O diagndstico precoce, o acompanhamento adequado e a avaliagdo de
complicacdes transmural e extraintestinais sdo fundamentais para reduzir estenoses,
fistulas, abscessos e a necessidade de intervengdes cirurgicas. Métodos de imagem, como
a Tomografia Computadorizada (TC) e a Ressonancia Magnética (RM), desempenham
papel essencial no estadiamento, na avaliacdo da atividade inflamatoria e na detecg¢do de
complicacdes. A escolha da modalidade depende de fatores como idade do paciente,
frequéncia de exames, disponibilidade do servigo e contexto clinico. Objetivo: Analisar
a contribui¢do da TC na avaliacdo da DC, comparando seu desempenho com a RM no
diagnéstico, seguimento da doenca e na deteccdo de complicagdes, discutindo vantagens,
limitagdes e indicagdes especificas de cada método. Material e Métodos: Realizou-se
uma revisao narrativa de artigos publicados entre 2015 e 2024 nas bases PubMed, Scielo
e Embase. Foram incluidos estudos clinicos, séries de casos e revisdes sistematicas que
abordaram TC (enterotomografia e TC convencional) e RM (enterorressonancia) em
pacientes com DC. Critérios de analise incluiram sensibilidade e especificidade na
detecgdo de estenoses, inflamacgdo ativa, fibrose e complicagdes intra-abdominais;
vantagens e limitagdes de cada método; impacto clinico e influéncia na tomada de decisdo
terapéutica. Resultados: A TC, especialmente a enterotomografia, apresenta alta eficacia
na deteccdo de complicagdes transmural e extraintestinais, como abscessos, fistulas,
obstru¢des e perfuragdo intestinal. Estudos indicam sensibilidade de 80-90% para
estenoses ¢ complicacdes intra-abdominais, com excelente resolugdo espacial. Suas
principais vantagens sdo rapidez, ampla disponibilidade, menor dependéncia de
cooperagdo do paciente e precisdo na avaliagdo de complica¢des agudas. A principal
limitacdo ¢ a exposicdo a radiagdo, relevante especialmente em pacientes jovens ou
submetidos a exames repetidos. A RM destaca-se por ndo utilizar radiacdao e oferecer
excelente contraste tecidual, permitindo avaliacdo da atividade inflamatéria, edema
parietal, realce da mucosa, fistulas e abscessos. Possui sensibilidade e especificidade
comparaveis a TC, com superioridade na diferenciacdo entre inflamagao ativa e fibrose,
essencial para decisdes terapéuticas como condugdo clinica ou cirargica. Além disso,
técnicas funcionais de RM, como sequéncias de difusdo e perfusdo, permitem caracterizar
a atividade da doenca de forma mais precisa. Limitagdes incluem maior tempo de
aquisi¢do, custo elevado, menor disponibilidade, necessidade de cooperagdo do paciente
e possivel interferéncia de movimentos intestinais ou dispositivos metalicos. Na
comparagdo, a TC ¢ indicada em contextos emergenciais para perfuracdo, abscesso ou
obstrucdo aguda, pela rapidez da aquisicdo das imagens e abrangéncia da avaliacdo. A
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RM ¢ preferida para acompanhamento ambulatorial, monitoramento de atividade
inflamatoria, avaliacdo da resposta terapéutica e redu¢do da exposi¢do cumulativa a
radiagdo. Ambas influenciam diretamente a conduta clinica, permitindo ajuste de terapias
imunobioldgicas, planejamento cirtirgico e decisdes multidisciplinares mais seguras.
Conclusdao: A TC e RM sdo técnicas de imagem complementares no diagnostico e
acompanhamento da DC. A TC ¢ rapida, precisa e indicada para avaliacdo de
complicacdes agudas, enquanto a RM ¢ ideal para seguimento de longo prazo, avaliagao
de atividade inflamatoria e diferenciacao de fibrose sem radiacdo. O uso integrado dessas
modalidades, aliado a protocolos padronizados, otimiza a precisdo diagnostica, contribui
para manejo individualizado, melhora a tomada de decisdo clinica e potencializa o
prognostico dos pacientes. A escolha do método deve considerar o contexto clinico, idade
do paciente, frequéncia de exames e recursos disponiveis, garantindo seguranga e eficacia
no acompanhamento da Doenga de Crohn.

Palvras-chave: Doenca de Crohn; Tomografia Computadorizada; Ressondncia

Magnética; Complicagdes Intestinais
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Resumo expandido

Introdugao. A integracdo entre Tomografia Computadorizada (TC) e Radioterapia tem
sido fundamental para o planejamento oncoldgico, permitindo maior acuracia no
delineamento de volumes-alvo e 6rgdos de risco, relata, (Celestino, 2025). Nesse cenario,
a Inteligéncia Artificial (IA) surge como ferramenta inovadora, capaz de automatizar
processos, reduzir variabilidade entre profissionais e otimizar resultados clinicos. O
estudo delimita-se ao uso de algoritmos de inteligéncia artificial no auxilio ao
delineamento de alvos e 6rgdos de risco, a partir de imagens de TC, para planejamento
radioterapico mais preciso e eficiente, conforme, citado por, (Da Costa, et.al, 2025).
Objetivo. Analisar o impacto da inteligéncia artificial na automatizagdo do delineamento
e planejamento radioterapico a partir de exames de tomografia, destacando seus avangos
e desafios. Metodologia. Foi feita uma revisdo narrativa de carater qualitativo,
fundamentada em artigos cientificos recentes, diretrizes clinicas e estudos de caso
relacionados ao uso de IA em imagens de TC aplicadas ao planejamento radioterapico.
As buscam foram a partir de bases de dados conceituada como, Scopus, Web of Science,
Portal de Periddicos da CAPES (com conteudo selecionado para o Brasil), google
académico e o Scielo, filtrou-se os ultimos cinco anos nas buscas dos artigos. Resultados.
Segundo, (Rodrigues, 2024), a radioterapia se consolida como um dos pilares
fundamentais do tratamento oncoldgico moderno, sendo indicada em uma parcela
significativa dos casos de cancer em todo o mundo. J& (Gomes, 2025), relata que os
primordios, lideravam os planejamentos de forma bidimensional, apoiados em
radiografias simples, o que limitava o controle das doses e aumentava o risco de
toxicidade em tecidos adjacentes. Conforme, (Neto, 2021), a literatura evidenciou que
algoritmos de IA aplicados a segmentacdo de imagens tém elevado a precisdo no
delineamento de estruturas, reduzido o tempo de planejamento e favorecido a
padronizagdo clinica. Estudos também indicam beneficios operacionais, como maior
agilidade no fluxo de trabalho e integragdo com sistemas ja utilizados em radioterapia.
Um estudo publicado na Revista de Radioterapia mostrou que a utiliza¢ao de algoritmos
de [A aumentou a precisdao na segmentacao de tumores em 30% em comparacao com
métodos tradicionais. Ja a pesquisa realizada na Journal of Medical Imaging, indicou que
a precisao no delineamento de estruturas criticas foi melhorada em 25%, reduzindo a
toxicidade em tecidos adjacentes. Um artigo na Radiotherapy and Oncology revelou que
a adocgdo de IA na segmentacdo reduziu o tempo de planejamento em até 50%, permitindo
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que os profissionais se concentrem em outras areas do atendimento ao paciente. Uma
analise de casos na International Journal of Radiation Oncology mostrou que a
implementagdo de algoritmos de IA diminuiu o tempo médio de planejamento de 120
minutos para 60 minutos. Um estudo de coorte publicado na Clinical
Oncology demonstrou que a utilizacdo de IA promoveu a padronizagdo dos processos
clinicos, resultando em uma reducdo de 40% na variabilidade dos planos de tratamento
entre diferentes especialistas. A pesquisa na BMC Cancer encontrou que a padronizagao
através de IA melhorou a conformidade com diretrizes clinicas em 35% dos casos
analisados. Um estudo publicado na Medical Physics indicou que a integragdo de
sistemas de IA com fluxos de trabalho existentes resultou em uma melhoria de 20% na
eficiéncia operacional, aumentando a capacidade de atendimento. Pesquisa na Journal of
Clinical Oncology destacou que a agilidade no fluxo de trabalho aumentou em 30% apods
a implementacdo de solucdes baseadas em [A permitindo maior nimero de pacientes
atendidos diariamente. Conclusao. Conclui-se que a incorporagao da IA na radioterapia
representa um avango relevante para a oncologia, fortalecendo a radioterapia
personalizada e abrindo perspectivas para protocolos adaptativos e tratamentos cada vez
mais precisos e seguros. Ainda que persistam desafios relacionados a validagdo clinica,
integragdo tecnoldgica e aspectos éticos, a tendéncia aponta para uma pratica cada vez
mais inovadora, em que tecnologia e conhecimento humano caminham juntos em
beneficio do paciente.

Palavras-Chave: Inteligéncia Artificial; Tomografia Computadorizada; Radioterapia;
Planejamento oncologico; Precisdo terapéutica.
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